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Hørings s va r Menta l He ls e      Os lo , 22.11.2016 
 
Høring - krav om a t lege r i den kommuna le  he ls e - og oms orgs tjenes ten e r 
s pes ia lis te r i a llmennmedis in  e lle r under s pe s ia lis e ring  
 
Primæ rt 
De t fremstå r klokt å  s tyrke  primæ rhe lse tjenes te n gjennom kompe tanseheving.  
 
Menta l He lses  s ide  s tø tte r denne  endringen og tror de t vil øke  kva lite ten på  de t 
kommuna le  he lse tilbude t.  
 
 
 
Merknad 

• Vi vil likeve l oppfordre  til å  øke  inns lage t av Psykisk he lse  i 
spes ia lis tutdanningen. Da  de t e r fa s tlegene  som har de t primæ re  ansva re t for 
behandling av le tte re  og modera te  psykiske  lide lse r, ville  he lse tilbude t og 
pas ientene  tjent mye  på  e t økt fokus  på  fa s tlegenes  kompe tanse  på  område t. 
De tte  gje lde r også  profes jonss tudie t.  
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