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FAENTAL KELEE

Protokoll fra styremgte 3/23

Organisasjon Mental Helse
Matenummer 3/23

Fra 20. februar 2023 12:00
Til 28. februar 2023 16:00
Sted Elektronisk mgte

Behandlingsmate  Elektronisk

Til stede

Ole-Marius Minde Johnsen (Landsleder), Aina Nybakke (7. Nestleder), Haakon Steen (2. Nestleder), Mille
Plassgard Falstad (Styremedlem), Noushin Zaeri Loolani (Styremedlem), Andreas Lund (Styremedlem), Ida
Halvorsen Engelstad (Styremedlem ansatte), Havard Tennesen (Styremedlem ansatte), Linda Berg-Heggelund
(Generalsekretzer), Siri Bratane (Spesialradgiver)

Forfall
Karl Olaf Sundfer (Styremedlem, Ikke stemt)

Sak 24/23 Godkjenning av innkalling og dagsorden Agenda
Innkallingen til mgte er gjort via styreplan.

Mgate er elektronisk og strekker seg fra mandag 20. 02 kl. 10.00 til ssndag 26.02. kl. 18.00.

Styremedlemmene skal stemme elektronisk.
Vedtak
Styret godkjente innkalling og dagsorden, og erkleerte seg vedtaksdyktig.

Avstemningsresultat

Godkjenner innkalling og dagsorden (8 stemmer)
Godkjenner IKKE innkalling og dagsorden (0 stemmer)

Sak 25/23 Protokoll fra sentralstyremote 2/23 Styreprotokoll
Gjennomgang av styrets protokoll, eventuelle kommentarer eller endringer.

Vedtak

Styret godkjente og signerte protokollen.

Avstemningsresultat
Tas til orientering (7 stemmer) Tas IKKE til orientering (1 stemme)

Sak 26/23 Oppfolging av styrevedtak Vedtaksoppfalging
Statusrapport pa tiltak knyttet til tidligere styrevedtak.

Vedtak

Styret tok saken til orientering.

Avstemningsresultat
Tas til orientering (7 stemmer) Tas IKKE til orientering. (1 stemme)



Sak 27/23 Arets priser 2022 Orientering
Bakgrunn for saken:

Mental Helse skal dele ut tre priser som utmerkelser for et spesielt engasjement for organisasjonen.
Fylkes og lokallag far mulighet til & nominere kandidater til prisene for arets ildsjel, den beste
mgteplassen og arets arrangement.

Dette er kriteriene:
Arets ildsjel:
® Prisen skal ga til en person som yter en frivillig innsats utover det vanlige for Mental Helse.
* Vedkommende skal malbare verdiene til Mental Helse i praksis og veere et forbilde for andre.

* Vedkommende ma kunne defineres innenfor begrepet ildsjel: «en person som er fylt av iver,
begeistring og drivkraft».

Arets mateplass:

® Prisen skal ga til et lokal- eller fylkeslag som driver den beste mgteplassen.

* Hva som karakteriseres som «den beste» er det opp til forslagsstillerne & begrunne i sitt forslag.
Det kan for eksempel handle om hvilke typer aktiviteter som foregar, betydningen mateplassen har
for enkeltmenneskene som deltar eller betydningen mgteplassen har for lokallaget som driver den.

Arets arrangement (Dette gjelder ikke Verdensdagen arrangementer):

® Erinkluderende og &pen for alle
® Har tema som treffer et bredt publikum
® Motiverer og engasjerer

Generelle kriterier

® Alle priser baserer seg kun pa Mental Helses aktiviteter, medlemmer og lag. Det kan ikke deles ut
priser til eksterne aktarer.

* Det forutsettes at dersom enkeltpersoner far en pris, sa gar pengene til vedkommende sitt lokallag.

® Alle priser er pa kr. 20.000.-.

Sentralstyret skal stemme pa kandidatnummeret til den enkelte prisen.

Papirer og dokumenter ligger under BIBLIOTEK-SELSKAPSDOKUMENTR-B-SAKER-ARETS PRISER-
KATEGORI

Vedtak

Sentralstyret tar saken til orientering.

Avstemningsresultat
Tas til orientering (8 stemmer) Tas IKKE til orientering (0 stemmer)

Sak 28/23 Arets ildsjel Beslutning

o

Arets ildsjel:

® Prisen skal ga til en person som yter en frivillig innsats utover det vanlige for Mental Helse.
* Vedkommende skal malbare verdiene til Mental Helse i praksis og veere et forbilde for andre.



¢ Vedkommende ma kunne defineres innenfor begrepet ildsjel: «en person som er fylt av iver,
begeistring og drivkraft».

Det er kommet inn 8 (+2) kandidater

Stem pa kandidaten ut fra kandidat nummer

Vedtak
Sentralstyret vedtar folgende kandidat til Arets ildsjel:

Kandidat 1-AU sin innstilling.

Avstemningsresultat

AU SIN INNSTILLING (6 stemmer) Kandidat 2 (0 stemmer) Kandidat 3 (1 stemme)
Kandidat 4 (1 stemme) Kandidat 5 (0 stemmer) Kandidat 6 (0 stemmer)
Kandidat 7 (0 stemmer) Kandidat 8 (0 stemmer)

Sak 29/23 Arets moteplass Beslutning

o

Arets mgteplass:

® Prisen skal ga til et lokal- eller fylkeslag som driver den beste mateplassen.

* Hva som karakteriseres som «den beste» er det opp til forslagsstillerne & begrunne i sitt forslag.
Det kan for eksempel handle om hvilke typer aktiviteter som foregar, betydningen mateplassen har
for enkeltmenneskene som deltar eller betydningen mateplassen har for lokallaget som driver den.

Det er kommet inn 3 kandidater

Stem pa kandidaten ut fra kandidat nummer

Vedtak
Sentralstyret vedtar folgende kandidat til Arets moteplass:

Kandidat 1- AU sin innstilling

Avstemningsresultat
AU SIN INNSTILLING (5 stemmer) Kandidat 2 (2 stemmer) Kandidat 3 (1 stemme)

Sak 30/23 Arets arrangement Beslutning
Arets arrangement (Dette gjelder ikke Verdensdagen arrangementer):

® Erinkluderende og apen for alle
® Har tema som treffer et bredt publikum
® Motiverer og engasjerer

Det er kommet inn 4 kandidater

Stem pa kandidaten ut fra kandidat nummer

Vedtak
Sentralstyret vedtar folgende kandidat til Arets arrangement:

Kandidat 1- AU sin innstilling

Avstemningsresultat

AU SIN INNSTILLING (5 stemmer) Kandidat 2 (0 stemmer) Kandidat 3 (1 stemme)
Kandidat 4 (2 stemmer)



Sted:

Dato:

Signert 01.03.23 av Johnsen,
Ole-Marius Minde med
BankID.

Signert 09.03.23 av
Rugelsjoen, Aina N med
BankiD.

Signert 01.03.23 av Steen,
Haakon med BankID.

Ole-Marius Minde Johnsen
Landsleder

Signert 01.03.23 av Falstad,
Mille Plassgard med BankID.

Aina Nybakke
1. Nestleder

Signert 01.03.23 av Loolani,
Nooshin Zaery med BankID.

Haakon Steen
2. Nestleder

Signert 01.03.23 av Lund,
Andreas med BankID.

Mille Plassgard Falstad
Styremedlem

Signert 13.03.23 av Halvorsen,
Ida med BankiD.

Noushin Zaeri Loolani
Styremedlem

Signert 01.03.23 av Tennesen,
Alf Hadvard med BankID.

Ida Halvorsen Engelstad
Styremedlem ansatte

Havard Tennesen
Styremedlem ansatte

Andreas Lund
Styremedlem
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