								              			         [image: cid:21D983BB-80B7-4D71-8D83-F9C969E0AA56]
HANDLINGSPLAN FOR MENTAL HELSE XXX
Handlingsplanen følger styreperioden og skal gi en oversikt over hvilke aktiviteter laget planlegger frem til neste årsmøte. Aktivitetene i handlingsplanen skal gjenspeiles i budsjettet. 
Eksempler på aktivitet:
· Kurs
· Medlemsmøter / temamøter
· Medlemsrekruttering
· Brukermedvirkning
· Politisk påvirkning / synlighet
· Sommerfest
· Tur(er)
· Markering av Verdensdagen
· Julebord / juleaktiviteter
Konkretiser aktivitetene så mye som mulig. 
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