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Styret i Mental Helse

Dato: Fre. 17.01.2025, 10:00 - Ons. 22.01.2025, 12:00 (CET)
- Sted: Elektronisk mgte
VIENTAL HELSE Behandlingsmate: Elektronisk

Protokoll for Styremgte 1/25

Metets formal:
Elektronisk mgte, behandles kun i styreplan

Deltatt:

Ole-Marius Minde Johnsen, Landsleder Tor-Johnny Agledal, Styremedlem
Aina Nybakke, 1. Nestleder Birthe Grindlia, Styremedlem ansatte
Haakon Steen, 2. Nestleder Erik Fransson, Styremedlem ansatte
Andreas Lund, Styremedlem Tariq Eide, Varamedlem

Line Hole, Styremedlem

Forfall:

Abdurrehman Khan, Styremedlem - Meldt forfall

Sak 1/25 - Godkjenning av innkalling og dagsorden

Saker til elektronisk styremate ble gjort tilgjengelig via styreplan 17.01.25. Styremgte er apent frem til
22.01.25 kl. 12.00. Etter dette lukkes mate, og det utarbeides protokoll.

Beslutning:
v Styret godkjenninger innkalling og dagsorden

Avstemningsresultat:

e Godkjennes (9 stemmer)
® Godkjennes ikke (0 stemmer)

Alternativ "Godkjennes" vant med 9 stemmer.
9 av 9 stemmeberettigede har avgitt stemme.

Sak 2/25 - Protokoll fra sentralstyremeote

Protokoll er godkjent og signert av forrige sentralstyre

Beslutning:
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~ Styret tar protokollen til orientering

Avstemningsresultat:

o Tas til orientering (9 stemmer)
® Tas IKKE til orientering (0 stemmer)

Alternativ "Tas til orientering" vant med 9 stemmer.
9 av 9 stemmeberettigede har avgitt stemme.

Sak 3/25 - Protokoller - godkjenninger, orienteringer og oppnevninger

Protokoller:
AU 12.12.2024

AU 13.01.2025

Mental Helse-Landsmgteprotokoll 2024
Erfaringskompetanse-mgteprotokoll september 2024
Radet for psykisk helse Arsmgte desember 2024

FFO-hovedstyremgate, november 2024

Oppnevninger:
AU har gjennomfert fglgende oppnevninger pa AU-mgte 12. januar

1. Proba Samfunnsanalyse pa vegne av arbeids og inkluderingsdepartementet,
Brukerrepresentant- Tor Johnny Agledal
2. Helsedirektoratet, Brukerrepresentant- Line Hole

Annet:

Nasjonalt servicemiljo for medisinske kvalitetsregistre inviterer til seminar for brukerrepresentanter og -
organisasjoner i Oslo 24. mars 2025. God kvalitet i helsetjenesten forutsetter at det tas hensyn til
erfaringer og synspunkter fra brukerne. Brukermedvirkning er en sentral pasientrettighet og er et viktig
satsningsomrade for arbeidet i og med medisinske kvalitetsregistre. Vi inviterer spesielt pasient- og
brukerrepresentanter som er deltakere i nasjonale kvalitetsregistres fagrid. Arrangementet er gratis og
inkluderer luns;j.

Reise og opphold for representanter fra pasient- og brukerorganisasjoner dekkes av Nasjonalt
servicemilje for medisinske kvalitetsregistre.

Tid: Mandag 24. mars 2025, 09:30 - 15:30
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Sentralstyretsmedlemmer ma selv melde seg pd seminaret

Beslutning:

v Styret tar saken til orientering

Avstemningsresultat:

® Tas til orientering (9 stemmer)
® Tas IKKE til orientering (0 stemmer)

Alternativ "Tas til orientering" vant med 9 stemmer.
9 av 9 stemmeberettigede har avgitt stemme.

Sak 4/25 - Oppfelging av styrevedtak

Statusrapport pa tiltak knyttet til tidligere styrevedtak.

Det foreligger ingen tiltak til forfall

Beslutninger:

v Styret tar saken til orientering

Avstemningsresultat:

® Tas til orientering (9 stemmer)
® Tas IKKE til orientering (0 stemmer)

Alternativ "Tas til orientering" vant med 9 stemmer.
9 av 9 stemmeberettigede har avgitt stemme.
.~ Styret tok saken til orientering.

Sak 5/25 - Status stab

Sykefraveer:

Oslo:

3,7 stilling sykemeldt
Skien:

4,1 stilling sykemeldt
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Begrensede ressurser i administrasjon:

Pga. begrensede resurser i administrasjon og et stort sykefraveer, vil det pavirke bade tilgjengelighet
og drift av adminitrasjonen fremover.

Det betyr at enkelte oppgaver ma settes pa vent, og nedskaleres i tiden fremover. Kjerneoppgaver i
ordinaer drift ma priorites slik at arbeidsgvier oppfyller arbeidsgiverplikten.

Mulig omorganisering i administrasjon:

Pga. sarbarhet for sykefravaer og andre uforutsette hendelser vil generalsekreteer vurdere om det er
behov for & gijennomfare en omorganisering for sikre mer stabil drift, og mindre sarbarhet. Behov for
omsorgansiering vil i farste omgang lgftes inn i ledergruppen for diskusjon og vurdering

Awvikling av studenttelefonen pr. 31.12.2024:

Svartjenestenes tilskuddsperiode for Studenttelefonen gikk ut i desember 2024. Sammen med
Studentskipnaden i Agder (SiA) her det besluttet a ikke sgke videre tilskudd for Studenttelefonen i
2025.

Beslutning:

- Styret tok saken til orientering.

Avstemningsresultat:

® Tas til orientering (8 stemmer)
® Tas IKKE til orientering (1 stemme)

Alternativ "Tas til orientering" vant med 8 stemmer.
9 av 9 stemmeberettigede har avgitt stemme.

Sak 6/25 - Informasjon om Friluftsprosjektet

| saken gis det en orientering om et nytstartet prosjekt knyttet til utvikling av frivilligheten i
organisasjonen. Se vedlegg

Beslutning:

' Styret tar saken til orientering

Avstemningsresultat:

® Tas til orientering (9 stemmer)
® Tas IKKE til orientering (0 stemmer)
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Mental Helse - Styret

Styremate 1/25 - Protokoll

Side 5/5

Alternativ "Tas til orientering" vant med 9 stemmer.
9 av 9 stemmeberettigede har avgitt stemme.

Signering

Signert av Ole-Marius Minde Johnsen
23.01.2025, 05:36 CET med Engangskode pa SMS

Signert av Aina Nybakke
23.01.2025, 07:31 CET med Norsk BankID

Signert av Haakon Steen
22.01.2025, 18:28 CET med Engangskode pd SMS

Ole-Marius Minde Johnsen
Landsleder

Signert av Andreas Lund
22.01.2025, 17:13 CET med Engangskode pa SMS

Aina Nybakke
1. Nestleder

Signert av Line Hole
24.01.2025, 09:17 CET med Engangskode pd SMS

Haakon Steen
2. Nestleder

Signert av Tor-Johnny Agledal
22.01.2025, 16:21 CET med Engangskode pd SMS

Andreas Lund
Styremedlem

Signert av Birthe Grindlia
22.01.2025, 16:01 CET med Norsk BankID

Line Hole
Styremedlem

Signert av Erik Ulsaker Fransson
23.01.2025, 16:15 CET med Norsk BankID

Tor-Johnny Agledal
Styremedlem

Signert av Tariq Javaid Khan Eide
30.01.2025, 23:08 CET med Norsk BankID

Birthe Grindlia
Styremedlem ansatte

Erik Fransson
Styremedlem ansatte
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Tariq Eide
Varamedlem



