Protokoll fra styremgte Mental Helse Akershus

Dato: 9.03.2024. Mgtenummer:3/2024. Sted: Hadeland Hotel, Gran.

Til stede: Lene Brobakken, Kuba Gleichgewicht, Abdurrehman Khan, Solfrid Lekva,
Torunn Viervoll, Ingrid Weflen.

Forfall: Einar Madsen.

Permisjon: Espen Gundersen.

Referent: Torunn Viervoll.

Saksnr. | Mgtenummer 3/2024 Saksansvar
Oppfelging
Tidsfrist

39/24 | Godkjenning av innkalling og dagsorden. vedtak: Godkjent.

40/24 | Valg av ordstyrer. Vedtak: Abdurrehman ble valgt til ordstyrer.

41/24 | Godkjenning av protokoller/referat
Referat fra mgte 13.02.2024. Vedtak: Godkjent.

42/24 | @konomi- Kasserer orienterer Kuba
Kontoutskrift ble lagt fram og gkonomi status gjennomgatt. Overfgring er foretatt til MH
Buskerud og MH @stfold i samsvar med tidligere vedtak og avtaler. (MH Viken.) Kuba har
fortsatt ikke tilgang til MHA bankkonti. Status er som fglger:

Driftskonto: Kr. 244 583,55

Sparekonto: Kr. 263 071,05

Bankkort: Kr. 44 192,56

Regionsamling: kr. 13 555,56

Buskerud: kr. 39 716, 38. Kontoen skal avsluttes og belgpet overfgres til MHA konto.
@stfold: kr. 29 287,00. Kontoen skal avsluttes og belgpet overfgres til MHA konto.

Den andre Buskerud-kontoen star tom og skal ogsa avsluttes.

Vedtak: Gjennomgangen ble tatt til orientering og utbetalinger godkjent. Alle utbetalinger er
angivelig basert pa vedtak.
Vedtak: MH Nordre Follo far utbetalt kr. 5000/- som start kapital.

43/24 | Gjennomgang av innkommet post. Lene
Innkommet post er videresendt.

44/24 | Etiske refleksjonskort. Alle
Drgfting ble gjennomfgrt. Tema: Intern info om navngitt person ble lekket i eksternt mgte.

Vedtak: Etiske problemstillinger utover dem som er beskrevet i MH etikk hefte kan ogsa brukes som
utgangspunkt for drgfting.

45/24 | Representasjoner alle fora. Alle
Lene: Brukerutvalget Ahus 16.02.24.




Lene: Arsmgte MH Lgrenskog 26.02.24.

Lene: RFF Aurskog Hgland 4.03.24.

Lene: Arsmgte MH Sgrum 4.03.24.

Lene: Ledermgte MH 7.03.24 — 8.03.24.

Kuba: Arsmgte MH Frogn: 22.02.24.

Kuba: Arsmgte MH Baerum: 26.02.24.

Kuba: Ledermgte MH 7.03.24 — 8.03.24.

Abdurrehman: Arsmgte MH Eidsvoll Hurdal 15.02.24.

Abdurrehman: Arsmgte MH Vestby 22.02.24.

Abdurrehman: Arsmgte MH Raelingen 28.02.24.

Abdurrehman: Samarbeidsutvalget «Helsefellesskapet» (Helse- og omsorgsfag) 29.02.24.
Abdurrehman: Ekstraordinzert styremgte Martina Hansens Hospital 6.03.24.
Abdurrehman: Oppleaering for folkevalgte Akershus Fylkeskommune 7.03.24.
Abdurrehman: Ledermgte MH 7.03.24 — 8.03.24.

Solfrid: Mgte og opplaeringsseminar RFF Vestby 27.02.24.

Torunn: Arsmgte MH Nittedal 13.02.24.

Torunn: Informasjonsmgte Teams FFO Viken 21.02.2024.

Torunn: Arsmgte MH Asker 22.02.24.

Torunn: Arsmgte MH Nesodden 28.02.24.

Ingrid: Arsmgte MH Nittedal 13.02.24.

Ingrid: Arsmgte MH Sgrum 4.03.24.

46/24

Studieleder orienterer.

Vedtak: MHA sgker Funkis om stgtte til Oset tur bade for medlemmer i Fylkesstyret og
samlet for lokallagene. Ingrid sender info til lokallagene.

Vedtak: Vi prioriterer ikke arsmgtet til Funkis Buskerud, men tar initiativ til 2 gke aktiviteten i
Funkis Akershus.

Det er ikke kommet innkalling til arsmgte fra Funkis Akershus.

Ingrid

47/24

Tilbakemelding fra arsmgtene i lokallagene.
Vedtak: Kuba tar initiativ til a tilby lokallagene hjelp med utfordringer innen gkonomistyring
og vurderer selv hvordan han best kan tilrettelegge for dette.

Ikke alle lokallag sender kopi av referatene i sine styremgter til MHA. Noen har utfordringer med
gkonomistyring og bruk av AlphaReg regnskapsprogram. Alle kjenner ikke til at MH webinarer legges
ut pa nettsidene; f.eks. om nye hjemmesider. Skal MHA informere og stimulere til gkt bruk av disse?
Det er ulikt m.h.t. om lokallagene far tilskudd fra egen kommune.

Alle

Kuba

48/24

Arsmgte FFO Viken.

FFO Viken skal deles i tre i samsvar med nye fylkesgrenser og arbeidet igangsettes etter
deres arsmgte 27.04.24. MH Viken hadde og har fortsatt totalt en stemme og en vara.

Vedtak: MHA foreslar at MH Buskerud far den ene stemmen og MH @stfold stiller vara
representant da MHA og MH @stfold har hatt den ene representanten tidligere ar. Lene
informerer de to involverte fylkeslagene om saken / forslaget.

Alle
Lene




49/24 | Orientering fra Arbeidsutvalget. Lene / AU
Det har ikke veert mgte i AU.
50/24 | Filmen «The Recovery Channel». Alle
Vedtak: MHA organiserer ikke visning av filmen med pafglgende panel diskusjon, men promoterer,
anbefaler og informerer om filmen i forbindelse med oppsettinger i neeromrader. Lene formulerer
tekst i samsvar med dette.
51/24 | Lokallagsoppfelging.
Vedtak: Lokallagenes frist til a felge opp egne forpliktelsers settes til 5.04.24. Et lokallag
kontaktes.
52/24 | Sgknad om tilskudd fra Fylkeskommunen. Alle
Vedtak: Tidligere sgknader, bl.a. til HS@ brukes som utgangspunkt for sgknad og det spkes i
tillegg stgtte til styreseminar. Lene, Kuba
53/24 | Brukermedvirkning konferanse «Erfaringssamling» Arbeids-
Vedtak: Flere brukerrepresentanter fra vart fylke inviteres da det er ledige plasser. Ogsé vara | 8UPPeN
representanter og representant som bidrar pa nasjonalt niva inviteres.
Det har ikke vaert mgter i arbeidsgruppen siden MHA styremgte 13.02.24 og det vises til info
under sak 34/24.
54/24 | Velferdsmidler fra MH. Alle
Vedtak: Kuba og Lene gjennomgar sgknader fra lokallagene; godkjenner rapporter fra dem )
og rapporterer videre. MHA sgker velferdstilskudd til julebord, sommertur og teambuilding Kuba, Lene
tiltak.
Lokallagene har fatt e-post med info om tilskuddet.
55/24 | Innsatspriser utdeling pd arsmotet. Alle
Det ble reist spgrsmal om det ogsa i ar skal deles ut priser for spesiell innsats i aret som gikk.
Det var ikke enighet om saken.
Vedtak: Innsats vurderes, prismottagere plukkes ut og priser deles ut pa arsmgtet.
56/24 | Nye representanter til komité, arbeidsgruppe med videre. Alle
Vedtak: Solfrid gar inn i arbeidsgruppen tilknyttet «Ta seg fram i livet» for Follo. o
Vedtak: Torunn foreslas til valgkomitéen til kommende FFO Akershus. ?(c))lr”r?n
. o u
Vedtak: Lene spgr MHA representant i MH sentralstyre, 2. varamedlem, om han gnsker a ta Lene

en periode til.




Kommende mgter og datoer.
Mgte med Valgkomitéen: 21.03.24 Olavsgaard Hotel kl.12.00.
Styremgte siste forberedelser drsmgtet: 26.04.24 Olavsgaard Hotel kl. 12.00.

Arsmate MHA: 27.04.24.

Dato:

Lene Brobakken
Fylkesleder

Torunn Viervoll
Referent




