
   

Protokoll for Fylkesstyremøte Mental Helse Akershus 

Møte 5/26 

Sted: Fjellhamar bruk 

Til stede: Lene Brobakken, Espen Gundersen, Solfrid Lekva, Ingrid Weflen, 

Abdurrehman Kahn og Heidi Helen Lysjø 

Meldt frafall: Tariq Eide, Anne Berit Berntsen Moen 

Frafall: Anita Hansen 

Dato: 22 april 12.00-16.00 

Start: 12.41 – Slutt: 15.30   

  Ansvarlig/Frist: 

59/26 Godkjenning av innkalling og dagsorden.  
- Godkjent 

Lene 

60/26 Valg av ordstyrer  
- Abdurrehman 

Alle 

61/26 Godkjenning av protokoller/referat 
- Godkjent 

Alle 

62/26 Økonomi- Kasserer orienterer 
- Bankinnskudd: kr 584 735,16 
- Bankkort: kr 38 554,11 
- Lokallagskonto: kr 127 818,98 
- Sparekonto kr 283 847,05 

Espen 

63/26 Gjennomgang av innkommet post.  
- Videresendt det av relevans 

Lene 

64/26 Etiske refleksjonskort 
- Ingrid trakk et kort. En god diskusjon 

rundt tema. 

Alle 

65/26 Representasjoner alle fora siden sist 
- Lene: Møte BU 20.03. Møte med 

valgkomiteen 10.04. Oset 13-17.04 
- Espen: Holdt kurs i Styreweb 21.03. 

Bisto lokallag 09.04. Webinar CRPD. 
Tømme lageret 10.04. Møte 
valgkomiteen 10.04. 

- Abdurrehman: Møte med valgkomiteen 
FFO 18.03. Styremøte MHN 
26.03.Innspills møte 

Helsereformutvalget 15.04. 
- Regionalt brukerutvalg møte Helse 

Sør/Øst 20/21.04. RFF Akershus 
Fylkeskommune 09.04. Årsmøte i FFO 
11.04.   

Alle 



   

- Ingrid: Tømme lageret 10.04.Møte med 
valgkomiteen 10.04. Årsmøte Funkis 
11.04. Møte med Elisabeth på Bruket 
21.04 

- Heidi: Oset 13-17.04 
66/26  Studieleder orienterer 

- Ingrid har deltatt på årsmøte til Funkis 
Akershus 11.04. Hun informerte om 
kommende kurs fra Funkis 

Ingrid 

67/26 Siste planlegging før årsmøte 
- Sidesporet på Bruket 24.04 fra kl 

16.00 
- Ingrid var der i går, ble vist i lokalet og 

fikk informasjon. Hun har bestilt mat 
og blomster. 

- Vi har fått en bedre pris for leie av 
lokalet. 

- Vi møtes fredag for å forberede, og 
møter tidligere på lørdag 

- Fordelt oppgaver og innkjøp.  

Alle 

   

68/26 Lokallagsoppfølging 
- Espen informerte om oppfølging han har 

med et lokallag. Han avventer bistand 
fra sentralt om hva som kan gjøres. 

- Lene informerte om oppfølging av 2 
lokallag. 

Lokallagsutvalg/alle 

69/26  Utvalg-orientering  

- Ikke noe 
Utvalgene 

70/26 Båttur 
- Vedtak på båttur 15.06 

Ingrid 
 

 71/26 Forespørsel om deltagelse årsmøte 
Tidligere nestleder ønsker å delta på årsmøte 
og vil på forhånd avklare sin rolle. 

-  Han kan møte som observatør. 

Alle 

 72/26 Drøftingssak 
Hvor mye bistand er det forventet at vi gir 
lokallagene? 

- Vi kan bistå/støtte, men ikke gjøre 
jobben for dem. 

Alle 

73/26 Brukerråd RASP Alle 



   

- Vi har ingen kandidat som kan passe til 
det. Lene videresender forespørsel 
videre til lokallagene. 

74/26 Forespørsel foredrag 
- Vi er positive til å stille med et 

foredrag. Vi kommer tilbake til det 
seinere. Høre med sentralt om bistand. 
Lene svarer.  

Alle 

75/26 Kontor 
Skal vi sette opp en åpen dag tider? 
Rydde og ordne kontoret 

- Vi avventer med åpen dag til høsten.  
- Mandag 04.05 kl 13.30 med å rydde 

kontoret.  
- Lene gikk igjennom brannrutiner. 
- Lene og Ingrid bestiller kjøleskap, og 

avtaler levering 

Alle 

76/25 Innspill helseforumutvalget 
Innspill til landsleder. Deltok noen på teams 
møte? 

- Abdurreham og og Tariq deltok på 
møte. 

- Ingen innspill. 

Alle 

77/25 Søknad utsettelse årsmøte MH Nesodden 
- Vedtak: Vi godtar søknaden på 

utsettelse til 05.05. 

Alle 

78/25 Eventuelt og evaluering. 
Ikke noe på eventuelt. 
Godt møte. 
Neste styremøte 12.05 kl 12.00 på 
Fjellhamar 

 

 


