            HANDLIGSPLAN HØSTEN 2025            
                MENTAL HELSE


Styremøte                                          torsdag 7. august              Kl 18.00
Aktivitets/onsdagstreff                onsdag 13. august             Kl 17.00
Svelvik dagene                                 lørdag  23. august          
Elvefestivalen ?
Aktivitet/onsdagstreff                  onsdag  27. august              Kl 17.00 ?
Medlemsmøte                                torsdag  28. august             Kl 18.00

Styremøte                                          torsdag  4. september        Kl 18.00
Aktivitet/ onsdagstreff                 onsdag 10. september      Kl 17.00
Aktivitet/onsdagstreff                  onsdag  24. september      Kl 17.00 ?
Medlemsmøte                                torsdag 25. september       Kl 18.00                

Styremøte                                           torsdag 2. oktober               Kl 18.00
Aktivitet/ onsdagstreff                   onsdag 8. oktober               Kl 17.00
Bruløpet
Verdensdagen
Fårikål middag                                 lørdag 18. oktober                Kl   ?
Aktivitet/onsdagstreff                    onsdag 22. oktober            Kl 17.00 ?
Medlemsmøte                                  torsdag 23. oktober            Kl 18.00

Styremøte                                           torsdag 6. november         Kl 18.00

Aktivitet/onsdagstreff                    onsdag 12.november        Kl 17.00
Strømstadtur                                     torsdag 20. november
Aktivitet/onsdagstreff                    onsdag 26. november        Kl 17.00 ?
Medlemsmøte                                  torsdag 27. november        Kl 18.00

Styremøte                                          torsdag 4. desember            Kl 18.00
Julebord                                             lørdag 5. desember                Kl  18.30
Julegrøt                                              lørdag 13. desmber                 Kl  16.00                                 

            


 



