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ARSBERETNING
1. Formalia

1.1. Styrets sammensetning
Pa arsmgtet 27. februar 2025 fikk lagets styre denne sammensetningen:

Arvid Kolloen, styreleder

Ann Karin Sgrensen, nestleder
Marlow Lokshall, kasserer

Asle Finnevolden, sekreteer

Karin Jill Martinsen, styremedlem
Maria Theresa Eide, styremediem
Asbjern Immortal, styremedlem
Ahman B. Rana, varamedlem
Ingebjerg Alfsen, varamedlem
Christian Knutsen, varamedlem

Rett etter arsmgtet kontaktet Asbjern Immortal lokallaget og opplyste at han ikke kunne sitte i
styret i Drammen, da han alt var valgt inn i styret i Lier.

Ahman Rana har fungert som styremedlem fgrste halvar, men hadde en lengre permisjon
resten av aret grunnet reise til hjemlandet.

Asle Finnevolden ble sykepermitert i juni, og gikk bort pa Drammen sykehus, Brakergya
28.11.25.

Christian Knutsen har fungert som styrets sekreteer i Finnevoldens fraveer.

1.2. Styremoter
Det er avholdt 9 styremater i perioden, og varamedlemmer er innkalt og gitt anledning til a
mgte i alle styremgtene.

1.3. Medlemsmaoter
Det er avholdt 5 medlemsmagater i perioden.

2. @vrige aktiviteter
2.1 Deltakelse i andre fora
2.1.1. Marlow Lokshall
Han er leder av Komiteen for Verdensdagen 2025 i Drammen.

Han er kasserer i Mental Helse Buskerud
2.1.2. Ann Karin Serensen
Er sekreteer i Mental Helse Buskerud.

Er brukerrepresentant ved Drammen sykehus, Brakergya

2.2. Svelvikdagene
Vi hadde en sveert vellykket stand under Svelvikdagene hvor mange oppsgkte standen var
og fikk informasjon om oss.

2.3. Elvefestivalen
Vi valgte slgyfe stand i ar. Kostnadene har mangedoblet seg de siste arene, og star ikke i
noe forhold til noe nytteverdi av a delta.

Vi valgte & prioritere en stand pa torget i forbindelse med Verdensdagen, jfr. Nedenfor.
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2.4. Verdensdagen for psykisk helse 2025
2.4.1. Torvstand
Ogsa i ar hadde vi stand pa torget i helgen rundt Verdensdagen. Vi delte ut vafle og fikk
mange henvender med det.

2.4.2. Brulgpet 2025
| ar var det 13 ars jubileum, men dessverre har ikke kommunen lenger rad til a leie sin egen
sal, slik at det kulturelle innslaget ble flyttet til City Kino.

Som vanlig avsluttet vi med «After run» og hgstsuppe pa Fontenehuset, og alle syntes a
kose seg.

2.4.3. Farikalkveld
| ar avholdt vi farikalkveld i kjent stil.

2.4.4. Samarbeidet med Buskerud Bedriftsidrettskrets
Vi avsluttet samarbeidet med & veere lepsvakter, men medlemmer av Mental Helse kan
fortsatt melde seg pa arrangementer til medlemspris, selv om vi ikke formelt har et
bedriftsidrettslag.

2.4.5. Grillfest og julebord
VI avholdt grillfest i juni og i ar holdt vi julebord pa Quality Hotel River Station («Brunosteny)
med ca 13 deltakere. Hotellet hadde god mat.

2.4.6. Stromstadurer
Vi fikk avhold sverigetur var og hest som planlagt.

2.4.7. Overnattingstur til med Kiel fergen
| ar valgte vi en tur fram og tilbake med Kiel fergen.

Den opprinnelige planlagte turen til Vestlandet torde vi ikke giennomfere da togene er for
uregelmessige i Norge for tiden. Det var stor risiko for at bergenstoget

ville komme for sent Myrdal og Flomsbanen, og vi ville ha strandet uten a kunne fa igjen
billettkostnadene.

2.5. Fordelsprogrammene
Styret har ikke fatt noen tilbakemeldinger fra medlemmene om hvilke fordelsprogram vi skal
arbeide for. Det er derfor ikke gjort noe mer med dette arbeidet.

3. Tyverier, og leie av lokaler
Sommeren og hgsten i ar var vi utsatt for gjentagende innbrudd og tyverier. Vi mistet
safe, betalingsautomat og skriver, trekk til teltet, flere kasser mineralvann og diverse
elektrisk utstyr.

Utstyret ble stjalet i tre porsjoner. Da vi har en egenandel pa 5.000 kroner pr tilfelle, lante
det seg ikke a ga videre med saken.

Vi s& derfor ingen annen utvei en 4 leie et lager i Nedre Storgate, hvor tingene vare er
trygge.

4. Samarbeidet med Mental Helse Drammen Vest

Styret mener fortsatt at det er V|kt|g at aktivitetene i Erik Olsens gate 3 og Veksthuset
fortsetter, og det er vanskelig a se for seg at et felles styre ville makte dette.
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5. Regnskap
5.1. Forutsetninger og merknader
Mental Helse Drammen forurenser i liten grad miljget og det fungerende styret har 57
prosent kvinneandel.

Arsregnskapet er gjort opp med et overskudd pa 22.325 som foreslas overfart konto for
annen egenkapital.
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RESULTAT

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSUTGIFTER
Inntekter

Salgsinntekter

Andre inntekter

Sum inntekter

Driftskostnader
Varekostnader
Lennskostnader
Awvskrivninger
Andre driftsutgifter
Sum driftsutgifter

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSUTGIFTER
Finansintekter

Annen renteinntekt

Annen finansinntekt

Sum finansinntekter

Finanskostnader

Annen renteutgift

Annen finanskostnad

Sum finanskostnader

Netio finanspost

ORDINART RES F@R SKATTEKOSTNAD
SKATTEKOSNAD

ORDINART RESULTAT

ARSESULTAT

OVERF@RINGER OG DISPOSISJONER
Ovwerfering annen egenkapital

Noter 2025
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289 401
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127
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2024
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28 320
309 654
337 974

19 927
15 424
1837
238 773
275 661

62 313

541
249
790

153
4 009
4162
3 372

58 941

58 941

58 941

58 941
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BALANSE PR 31.12.24

Noter 2025 2024
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Varige driftsmidler
Driftsl@sare, inventar, verktay, kontormm. 1 kr - kr -
Sum varige driftsmidler kr - kr -
SUM ANLEGGSMIDLER kr - kr -
OML@PSMIDLER
Varelager kr - kr 137
Fordringer
Kundefordringer 4  kr 2616 kr 19886
Andre fordringer kr 14172 kr 42557
Sum fordringer kr 16788 kr 62443
Bankinnskudd, kontanter o.| kr 110736 kr 45618
SUM OML@PSMIDLER kr 127524 kr 108 198
SUM EIENDELER kr 127524 kr 108 198
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Oppttjent egenkaptal
Annen egenkapital 3  kr 127101 kr 104776
Sum opptjent egenkapital kr 127101 kr 104 776
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandargjeld 4  kr 423 kr 79
Skyldig skattetrekk
Annen kortsiktig gjeld kr - kr 3343
SUM KORTSIKTIG GJELD kr 423 kr 3422
SUM GJELD kr 423 kr 3422
SUM EGENKAPITAL OG GJELD kr 127524 kr 108 198

Drammen 7. januar 2026

| styret for

Mental Helse Drammen
A
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REGNSKAPSPRINSIPPER

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak. De benyttede regnskapsprinsippene er i samsvar med tidligere ar.

Ogsa i ar er det at prosjektregnskapet for Verdensdagen for psykisk helse er tatt inn i notene
til regnskapet her. Grunnen til dette er at Komiteen for verdensdagen for psykisk helse i
Drammen na ogsa far private sponsormidler utenom midler fra Drammen kommune og
Verdensdagen for psykisk helse. Styret mener det er viktig & synliggjere bruken av disse
midlene, seerlig nar det er Mental Helse Drammen som star gkonomisk medansvarlig for
arrangementene.

Salgsinntekter

Inntektsfering ved salg av varer skjer pa betalingstidspunktet. Tjenester inntektsfares etter
hvert som de leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter
Omlgpsmidler og kortsiktige gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter

balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. @vrige poster er klassifisert
som anleggsmidler/langsiktig gjeld

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balansefares til nominelt belgp pa oppkjgpstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskostnad, men nedskrevet til virkelig verdi dersom
verdifallet ikke forventes a veere forbigaende. Langsiktig gjeld balanseferes til nominelt belep
pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for
avsetning til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av
de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for @vrig kundefordringer en uspesifisert avsetning
for a dekke antatt tap.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlenes forventede levetid. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsfares lzpende under driftskostnader, mens pakostninger
eller forbedringer tilleggs driftsmiddelets kostpris, og avskrives i takt med driftsmidlet.
Dersom gjenvinnbart belgp av driftsmiddelet er lavere enn balansefgrt verdi, foretas
nedskrivning til gijenvinnbart belgp. Gjenvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og
verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdien av de fremtidige kontantstremmene som eiendelen vil
generere.

Skatt
Mental Helse Drammen er en ideell organisasjon og er ikke skattepliktig.

NOTE 1 VARIGE DRIFTSMIDLER
Mental Helse Drammen har na ingen aktiveringspliktige eiendeler.

Tidligere har vi aktivert driftsmidler vi har fatt tilskudd til — mest for & vise giveren at tilskuddet
er anvendt etter formalet — men alle disse er na avskrevet til null etter vanlig
avskrivningsplan.
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NOTE 2 LONNSKOSTNADER

Lann

Laget har ikke lenger noen deltidsansatt, da Dagsenteret overtok avtalen med vaskehjelpen
hasten 2014.

Det er utbetalt honorar til styre- og varamedlemmer for kr 15 000,- fordelt pa styre- og
varamedlemmer for aret.

Det er ikke gitt lan eller sikkerhetsstillelse til styremedlemmer eller andre naerstaende parter i
2025.

Revisor
Kostnadsfeart revisor honorar for 2025 er kostnadsfert med 22.750 kroner.

NOTE 3 EGENKAPITAL

Egenkapital pr 01.01.25 kr 104.776
Arets resultat kr 22.325
Egenkapital pr 31.12.25 kr 127.101

NOTE 4 FORDRINGER OG GJELD

Fordringer med forfall senere enn 1 ar=0
Langsiktig gjeld med forfall senere enn 5 ar=0

NOTE & INNTEKTER

Salgsinntekter

Lagets salgsinntekter bestar i all hovedsak av salg av mineralvann og mat pa egne
arrangementer, samt egenandeler pa turer og sosiale arrangementer.

Det har aldri veert intensjonen at salgsinntektene skal gi vesentlig overskudd. Laget
balanserer regnskapet ved a regulere egenbetalingen etter hva laget far av tilskudd fra
forskjellige kilder.

Detaljer for inntektskilder fremkommer her:

SALGSINNTEKTER

3100 Salgsinntekt: kr -

3105 Eksterne salg kr -

3120 Egenandeler matservering -kr  1365,00
3130 Egenandel turer og arrangement -kr 21 015,00
3140 Egenandeler servering mgter o. -kr 500,00
3150 Andre egenandeler fra medlemme -kr 240,00
3155 Lodd- og bingosalg -kr 1 675,00
SUM SALGSINNTEKTER -kr 24 795,00
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ANDRE DRIFTSINNTEKTER
3200 Tilskudd andre
3210 Kontigenter
3220 Tilskudd fra fylkeslaget
3230 Kursstgtte
3240 Tilskudd fra Mental Helse sent
3250 Velferdsmidler
3400 Offentlige tilskudd
3410 Grasrotandelsmidler
3411 Grasrottmidler bingo
3415 Tilskott bingovirksomhet
3420 Momsrefusjon
3430 @remerkede tilskudd
3440 Offentlig tilskudd for tjenest
3800 Gevist avhendelse av anleggsmi
3900 @vrige inntekter:
3910 Gaver
SUM ANDRE DRIFTSINNTEKTER

-kr

2

]
MENTAL HELSE

6 540,00
17 771,00

4 208,47
20 000,00
40 632,73
10 171,00
91 514,00
21832,47
26 680,00

25 000,00

256,00
264 605,67
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NOTE6 ANDRE DRIFTSUTGIFTER
Disse spesifiseres slik:

ANNEN DRIFTSKOSTNAD

6300 Leie lokale kr 7 250,00
6390 Felleskostnadre lager kr 1 500,00
6420 Leie datasystemer kr 8 524,00
6490 Andre transportkostnader kr 7 062,00
6540 Inventar kr  11298,00
6560 Rekvisita kr  6605,85
6620 Reparasjon og vedlikehold utst kr -

6640 Vedlikehold utstyr kr 3438,00
6700 Revisjons- og regnskapshonorar kr 22 750,00
6790 Andre fremmede tjenestger kr  3250,00
6800 Kontorrekvisita kr 9 143,50
6810 IKT-kostnader kr -

6860 Eksterne mgter, kurs, oppdater kr  33909,00
6901 Mobiltelefon kr  4124,99
6902 SMS avregning Mental Helse kr 3 995,00
6940 Porto kr  2750,00
7000 Drivstoff kr  2581,92
7040 Forsikringer kr -

7100 Bilgodtgjgrelse, oppgaveplikti kr  14672,86
7101 Refunderte kjgregodtgjgrelser kr -

7140 Reisekostnad, ikke oppgaveplik kr  10316,20
7320 Informasjon og opplysningskost kr -

7340 Blomster kr 100,00
7341 Blomster og kranser begravelse kr 2 000,00
7420 Gave, fradragsberettiget kr -

7500 Forsikringspremie kr 2 579,00
7630 Registrerings- og kontrollavgi kr -

7710 Styremgter, medlems- og arsmgt kr 11136,76
7715 Julebord kr 150,00
7730 Turer og ekskusjoner kr  61294,00
7740 Teaterturer og andre kulturell kr 4 236,00
7770 Bank- og kortgebyr kr 648,50
7771 @reavrundinger _ kr -

7775 Gegyr vipps kr 262,18
7776 izettleavgift -kr 4,89
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD kr 235572,87
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NOTE 7 VIKTIGE SAMARBEIDSPROSJEKTER

Verdensdagen for psykisk helse 2025
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Dette er et samarbeidsprosjekt mellom Mental Helse Drammen og forskjellige kommunale og

andre etater, alt avhengig av mottoet for dagen.

Ogsa i ar var det Brulepet som var arrangementet for Verdensdagen 9. oktober.

Prosjektet har dette saerregnskapet for var del av kostnadene ved arrangementet:

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
3410 Tilskudd fra Verdensdagen Sentralt
3420 Tilskudd Drammen kommune
3430 Tilskudd fra Psykisk helse
3440 Tilskudd fra Mental Helse Drammen
3900 Kontantstgtte Union Eiendomsutviloinmg
SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT

LONNSKOSTNAD
5000 Lgnn til ansatte
SUM LONNSKOSTNAD

ANNEN DRIFTSKOSTNAD
6320 Renovasjon, vann, avigp o.l.
6560 Rekvisita
6710 Honorarer
6800 Kontorrekvisita
6950 Kaffe og annen servering
7100 Bilgodtgjarelse, oppgavepliktig
7140 Reisekostnad, ikke oppgavepliktig
7770 Bank- og kortgebyr
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD

Res-2025
kr -
-kr 20 000,00
kr -
kr -
kr -
-kr 20 000,00
kr -
kr -
kr -
kr 3 344,00
kr 18 000,00
kr 74,00
kr -
kr 392,00
kr -
kr -
kr 21 810,00

Res-2024

-kr 10 000,00

-kr  5000,00
-kr 15 000,00

kr 22 058,50

kr 820,70
kr  1370,00

kr 24 249,20
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