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Resultatregnskap
Mental Helse Møre Og Romsdal

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2023 2022

Offent l ige t i lskudd og kont igent er 3,  4 1 110 861 1 069 700

Annen drif t sinnt ekt 101 338 189 084

Sum driftsinntekter 1 212 199 1 258 784

Lønnskost nad 5 108 448 254 979

Annen drif t skost nad 4,  5 680 252 913 178

Sum driftskostnader 788 700 1 168 157

Driftsresultat 423 500 90 627

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rent einnt ekt 20 566 7 821

Resultat av finansposter 20 566 7 821

Resultat før skattekostnad 444 066 98 448

Årsresultat 444 066 98 448

Overføringer

Avsat t  t i l  annen egenkapit al 444 066 98 448

Sum overføringer 444 066 98 448
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Balanse
Mental Helse Møre Og Romsdal

Eiendeler Note 2023 2022

Omløpsmidler

Bankinnskudd,  kontanter o. l

Bankinnskudd,  kont ant er o. l . 1 432 545 989 275

Sum bankinnskudd,  kontanter o. l 1 432 545 989 275

Sum omløpsmidler 1 432 545 989 275

Sum eiendeler 1 432 545 989 275

Egenkapital og gjeld

Egenkapital

Opptjent egenkapital

Annen egenkapit al 1 395 422 951 356

Sum opptjent egenkapital 1 395 422 951 356

Sum egenkapital 1 395 422 951 356

Gjeld

Kortsikt ig gjeld

Skyldig of fent l ige avgif t er 8 769 11 229

Annen kort sikt ig gj eld 28 354 26 690

Sum kortsikt ig gjeld 37 124 37 919

Sum gjeld 37 124 37 919

Sum egenkapital og gjeld 1 432 545 989 275

Molde,         /           -2024

St yret  i  Ment al Helse Møre Og Romsdal

Irené Jenny Linnéa Sundholm

st yreleder

Anna Margret he Drægebø Moe

st yremedlem

Oddrun Beyer Holm

st yremedlem

Nils Inge Holm

st yremedlem

Lasse Alexander Olsen Honningsvåg

st yremedlem
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Noter t il regnskapet 2023

Regnskapsprinsipper
 
Årsregnskapet  er sat t  opp i  samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små foret ak.
Årsregnskapet  er sat t  opp under forut set ningen om fort sat t  dr if t  .

Inntekter
Innt ekt er regist reres fort løpende et t erhvert  som de oppt j enes.  

Klassifisering og vurdering av balanseposter
Eiendeler best emt  t i l  var ig eie el ler bruk er klassif isert  som anleggsmidler.  Anleggsmidler er vurdert  t i l  
anskaf felseskost .  Omløpsmidler og kort sikt ig gj eld omfat t er normalt  post er som forfal ler t i l  betal ing innen 
et t  år et t er balansedagen,  samt  post er som knyt t er seg t i l  varekret sløpet .  Omløpsmidler vurderes t i l  
lavest e verdi av anskaf felseskost  og ant at t  virkel ig verdi.
Fordringer klassif iseres som omløpsmidler hvis de skal  t i lbakebet ales i  løpet  av et t  år.  For gj eld er analoge 
kri t erier lagt  t i l  grunn.  Først e års avdrag på langsikt ige fordringer og langsikt ig gj eld klassif iseres l ikevel  
ikke som omløpsmiddel og kort sikt ig gj eld.
Enkel t e post er er vurdert  et t er andre regler.  Post ene det  gj elder vil  være blant  de post ene som omhandles 
nedenfor.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppført  i  balansen t i l  pålydende et t er f radrag for avset ning t i l  
f orvent et  t ap.  Avset ning for t ap gj øres på grunnlag av individuel le vurderinger av de enkelt e fordringene.  
I t i l legg gj øres det  for øvrige kundefordr inger en uspesif isert  avset ning for å dekke ant at t  t ap.

Skatt  
Det  forel igger ikke skat t epl ikt .  Bakgrunnen for det t e er at  Ment al  Helse Møre & Romsdal  er en ideel l  
organisasj on som ikke dr iver økonomisk virksomhet .

Note 2  Inakt ive lokallag 

Ment al  Helse Møre og Romsdal   har mot t at t  kr.  10 664, -  f ra inakt ive lag.
Midlene ble mot t at t  i  2022
Beløpet  er sperret  for videre bruk et t er 3 år .  Se vedt ekt er § 29.2

Ved oppløsing av et  l okal lag skal  l okal laget s akt iva ivaret as av f yl keslaget  i  minimum 3 år ,  og kan i  denne 
per ioden anvendes t i l  reorganiser ing av lokal laget  el l er  akt ivi t et  innenf or  samme geograf iske område 

Note 3 -  Mottatte t ilskudd  

Kont o 3400 Helse Midt -Norge 550 000
Kont o 3408 Mva kompensasj on  92 518
Kont o 3440 M& R Fylkeskommune  92 747

I t i l legg mot t as det  t i lskudd f ra Ment al  Helse sent ral t  ;  kont igent andel,  velferdsmidler ,  st udiemidler,  
kursmidler 
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Noter t il regnskapet 2023

Note 4   Regionrådssamling Midt og Nord og YAM-pros jekt

Regionrådsamling  Midt og Nord 2023

Tilskudd 2023     110 270
Tilbakebet alt  andel                          1 633
Kredit rent er 2023         69
Sum inntekter 111 972

Sum kost nader 2023 107 845
Result at               4 127

I balansen 
Ti lgode f ra 2022            23 430
Innt ekt er 2023             111 972
Kost nader 2023                                                 107 845
Tilgode på bankkont o  31.12.23     27 557 

Beløpet  som er t i lgode i  banken er merket  t i l  videre bruk for regionråd saml inger for 2024.  Overskuddet  
t i l føres bankkont o

Prosjekt YAM 

Prosj ektmidler            0
Kredit t rent er 2022      1 700
Sum Innt ekt er                    1 700
Result at      1 700

I balansen 
Ti lgode f ra 2022               200 461      
Innskudd bankkont o           
Kredit t rent er 2023               1 700
Tilgode på bank 31.12.23    202 161

Disse midlene er øremerket  t i l  videre bruk for prosj ekt et  YAM

Note 5 Lønnskostnader,  antall ansatte,  godtgjørelse r,  lån t il ansatte mm

Lønnskostnader 2023 2022

Lønninger 88 220 218 315
Arbeidsgiveravgif t 13 226 31 064
Pensj onskost nader 7 001 5 600
Andre yt elser 0 0
Sum 108 448 254 979

Gj ennomsnit t l ig ant al l  årsverk sysselsat t  i  regnskapsåret 0,5
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Oddrun Beyer Holm
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Møre og Romsdal
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Irené Jenny Linnéa Sundholm
Styreleder
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Lasse Alexander Honningsvåg
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse  Møre og Romsdal

Serienummer: 9578-5998-4-3172415

IP: 84.213.xxx.xxx

2024-03-13 16:24:37 UTC

Anna Margrethe Drægebø Moe
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Møre og Romsdal

Serienummer: 9578-5993-4-2530845

IP: 83.243.xxx.xxx
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Nils Inge Holm
Styremedlem
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BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av 
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Uavhengig revisors beretning 
Til Årsmøtet  i Mental Helse Møre og Romsdal 

Konklusjon 

Vi har revidert årsregnskapet til Mental Helse Møre og Romsdal. 

Årsregnskapet består av: 
 

�x Balanse per 31. desember 2023 

�x Resultatregnskap for 2023 

�x Noter til årsregnskapet, herunder et 
sammendrag av viktige 
regnskapsprinsipper. 

Etter vår mening: 

�x Oppfyller årsregnskapet gjeldende 
lovkrav, og 

�x Gir årsregnskapet et rettvisende bilde 
av foreningens finansielle stilling per 
31. desember 2023, og av dens 
resultater for regnskapsåret avsluttet 
per denne datoen i samsvar med 
regnskapslovens regler og god 
regnskapsskikk i Norge. 

 

Grunnlag for konklusjonen 

Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med International Standards on Auditi ng (ISA-ene). Våre 
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revis ors oppgaver 
og plikter ved revisjonen av årsregnskapet. Vi er uavhengige av foreningen i s amsvar med kravene i 
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Profess ional Accountants 
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International  Ethics Standards Board 
for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt våre øvrige etiske forpliktel ser i samsvar med 
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter vår vurdering tilstrekkelig og hens iktsmessig som 
grunnlag for vår konklusjon. 

Styrets ansvar for årsregnskapet 

Styret(ledelsen) er ansvarlig for å utarbeide årsregnskapet og for at det gir et rettvi sende bilde i 
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er også ansvarlig for 
slik intern kontroll som den finner nødvendig for å kunne utarbeide et årsregnsk ap som ikke 
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller u tilsiktede feil. 

Ved utarbeidelsen av årsregnskapet må ledelsen ta standpunkt til foreningen s evne til fortsatt drift 
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt  drift skal legges til 
grunn for årsregnskapet så lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avvi klet. 

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet 

Vårt mål er å oppnå betryggende sikkerhet for at årsregnskapet som helhet ikke inneholder 
vesentlig feilinformasjon, verken som følge av misligheter eller utilsiktede feil, o g å avgi en 
revisjonsberetning som inneholder vår konklusjon. Betryggende sikkerhet er en  høy grad av 
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utført i samsvar med ISA-ene, all tid vil avdekke 
vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppstå som følge av misligheter e ller utilsiktede feil. 
Feilinformasjon er å anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet ka n 
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forventes å påvirke de økonomiske beslutningene som brukerne foretar på grunnlag av  
årsregnskapet. 

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til: 
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger 

 
 

BDO AS 
 
Morten Sekkesæter 
statsautorisert revisor 
(elektronisk signert) 
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2025 2024 2023
3400 Helse Midt-Norge RHF 550 000 550 000  550 000,00
3406 Regionsamling Midt og Nord  100 270,00
3408 MVA kompensasjon 100 000 75 000  92 518,00
3410 Velferdsmidler MH  60 000 60 000  91 000,00
3430 Studiemidler - Studieforbundet Funkis 40 000 40 000  32 830,00
3435 St Funkis MR - fylkestils basert på timer 10 000 10 000  11 729,00
3440 Møre og Romsdal Fylkeskommune 90 000 90 000  92 747,20
3441 FFO Møre og Romsdal - tilskudd felles kurs  20 000,00
3445 Likepersontilskudd 2 000 2 000  1 251,00
3446 Lotteri- og stiftelsestilsynet  2 070,00
3447 Gjensidigestiftelsen - del av overskudd   256,00
3700 Kontingentandel 110 000 110 000  116 190,00
3701 Gaver/andre inntekter 1 500,00
3701 Egenandeler - årsmøte - observatører 16 000 16 000
3703 Egenandeler - kurs 30 000 30 000  24 930,00
3704 Norsk Tipping - Grasrotandel 6 000 6 000  10 287,53
3810 Refusjon av utg - fordeling av strøm skriver bredb 35 000 35 000  64 620,44

1 049 000 1 024 000 1 212 199,17

5000 Lønn -230 000 -225 000 - 207 086,26
5100 Feriepenger -27 600 -27 000 - 24 849,22
5400 Arbeidsgiveravgift -27 000 -27 000 - 9 722,65
5405 Arbeidgiveravgift av feriepenger -3 000 -3 000 - 3 503,83
5420 Innberettet tjenestepensjon -5 000 -5 000 - 7 001,00
5802 Motkonto Refusjon sykepenger  143 715,00

-292 600 -287 000 - 108 447,96

6300 Husleie -80 000 -78 000 - 75 600,00
6340 Strøm -22 000 -22 000 - 20 247,09
6400 Multiskriver - serviceavtale leie Konica Minolta -30 000 -30 000 - 27 993,25 48000
6700 Revisjonshonorar -50 000 -50 000 - 42 218,50
6705 Lønnsføring - Admento -23 000 -23 000 - 22 479,00
6510 Innkjøp av pc - elektronikk - 20 480,59
6800 Kontorrekvisita -4 000 -4 000 - 2 703,55
6860 Eksterne møter/kurs -5 000 -5 000 - 1 479,00
6861 Sentrale konferanser 0 0 - 13 445,00
6890 Andre kontorkostnader - 2 317,50
6900 Internett - bredbånd -20 000 -16 000 - 22 618,75
6903 Mobiltelefon og fasttelefon -15 000 -12 000 - 13 616,01
6940 Porto -500 -500 -  144,00
7140 Reiseutgifter ikke oppg pl -80 000 -70 000 - 36 204,75
7400 Kontingenter lokallag -45 000 -45 000 - 59 473,00
7402 Velferdsmidler lokallag -40 000 -40 000 - 19 800,00
7420 Gaver - oppmerksomhet -5 000 -5 000 - 16 889,60
7500 Forsikringer, ansatt og inventar -3 000 -3 000 - 2 659,00
7710 Fylkestyret, styresamling m.m. -10 000 -10 000 - 8 574,87
7712 Arbeidsutvalget div utg m.m. -3 000 -3 000 - 5 459,25
7715 Ledermøte i MH MR f lag -15 000 -15 000 - 16 390,00
7722 Regionsamling Midt og Nord -100 000 -100 000 - 92 802,70
7723 Valgkomite reiser m.m. -2 000 -2 000
7730 Fylkesårsmøte -60 000 -60 000 - 53 903,51
7732 Landsmøte -17 500 -35 000 0
7733 Landskonferansen MH -15 000 0 - 5 192,50
7740 Kurs for lokallagene -107 400 -104 500 - 92 769,73
7761 Kontordager leder reiser m.m. -  568,00
7770 Bankomkostninger -4 000 -4 000 - 3 862,50

-1 049 000 -1 024 000 - 788 339,61
0 0 450,00

SAK 6/24 - BUDSJETT - Mental Helse Møre og Romsdal

Andre Driftskostnader

SUM Andre Driftskostnader
Resultat

Driftsinntekter

SUM Driftsinntekter

Lønnskostnader

SUM Lønnskostnader


