
Molde, 05. mars 2024 
Til      
Mental Helse Møre og Romsdal 
fylkesstyret 

 

 
Sak til Mental Helse Møre og Romsdal sitt årsmøtet 2024, lørdag 20. april 2024, 

Scandic Alexandra Molde. 
 
 
Mental Helse Molde fremmer følgende sak: - Nåværende delegatordning avvikles 
og erstattes av et mer likeverdig og lojal ordning. 
 
På bakgrunn av at mange lokallag nå har stor økning i medlemsmassen, så vil dette  
påvirke negativt på de lokallag med få medlemmer. De risikerer å ikke bli hørt. 
 
Hensikten med nåværende delegatordning var sikkert godt meint, men ikke helt  
gjennomtekt og en kunne ikke forutse konsekvensene.  
 
I tillegg til at årsmøtene blir særdels dyre med så mange delegater, så ser vi at dette 
må gå ut over noe som lokallagene tidligere har kunnet få; 
 
• Kurs i samband med årsmøtet, 2 dagers 

• En mer tilrettelagt avvikling med overnatting, der det sosiale er et aspekt og lærling fra 
andre lokallag i samtaler under og etter f.eks. felles middag.  

• Bedre kjent med fylkesstyret og dens sammensetning 

• Fellesskap 

 
Forslag: 

Mental Helse Molde fremmer følgende sak: - Nåværende delegatordning avvikles og 
erstattes av et mer likeverdig og lojalt ordning der hvert enkelt lokallag kan stille med 
maks 3 delegater. 
 

 
Vedlegg utdrag av §20 i vedtektene. 
 
§ 20 Møteledelse og stemmegivning på årsmøtet 
20.1 
Årsmøtet ledes av en møteleder og sekretær som velges ved møtets åpning, (jf. § 19.1). 
20.2 
For å kunne delta i møtets forhandlinger med tale-, forslags- og stemmerett, samt kunne være valgbar, 
må man ha gyldig medlemskap og være medlem av fylkeslaget. 
 

Fylkeslagene kan gjennomføre årsmøtet ved bruk av delegater fra lokallagene. 
  
Øvrige medlemmer har da tale- og forslagsrett.  
 
Fylkeslaget kan innføre delegatordning ved først å ha vedtatt denne ordningen på 
foregående årsmøte. 
 

 
 
Med vennlig hilsen 
Mental Helse Molde 
Oddrun Beyer Holm, leder 


