
Årsregnskap 2023
Mental Helse Møre Og Romsdal

Organisasjonsnr: 975 492 923
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Resultatregnskap
Mental Helse Møre Og Romsdal

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2023 2022

Offent l ige t i lskudd og kont igent er 3,  4 1 110 861 1 069 700
Annen drif t sinnt ekt 101 338 189 084
Sum driftsinntekter 1 212 199 1 258 784

Lønnskost nad 5 108 448 254 979
Annen drif t skost nad 4,  5 680 252 913 178
Sum driftskostnader 788 700 1 168 157

Driftsresultat 423 500 90 627

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rent einnt ekt 20 566 7 821
Resultat av finansposter 20 566 7 821

Resultat før skattekostnad 444 066 98 448

Årsresultat 444 066 98 448

Overføringer

Avsat t  t i l  annen egenkapit al 444 066 98 448
Sum overføringer 444 066 98 448
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Balanse
Mental Helse Møre Og Romsdal

Eiendeler Note 2023 2022
Omløpsmidler

Bankinnskudd,  kontanter o. l

Bankinnskudd,  kont ant er o. l . 1 432 545 989 275
Sum bankinnskudd,  kontanter o. l 1 432 545 989 275

Sum omløpsmidler 1 432 545 989 275

Sum eiendeler 1 432 545 989 275

Egenkapital og gjeld

Egenkapital

Opptjent egenkapital

Annen egenkapit al 1 395 422 951 356
Sum opptjent egenkapital 1 395 422 951 356

Sum egenkapital 1 395 422 951 356
Gjeld

Kortsiktig gjeld

Skyldig of fent l ige avgif t er 8 769 11 229
Annen kort sikt ig gj eld 28 354 26 690
Sum kortsiktig gjeld 37 124 37 919

Sum gjeld 37 124 37 919

Sum egenkapital og gjeld 1 432 545 989 275

Molde,         /           -2024
St yret  i  Ment al Helse Møre Og Romsdal

Irené Jenny Linnéa Sundholm
st yreleder

Anna Margret he Drægebø Moe
st yremedlem

Oddrun Beyer Holm
st yremedlem

Nils Inge Holm
st yremedlem

Lasse Alexander Olsen Honningsvåg
st yremedlem
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Noter til regnskapet 2023

Regnskapsprinsipper
 
Årsregnskapet  er sat t  opp i  samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små foret ak.
Årsregnskapet  er sat t  opp under forut set ningen om fort sat t  dr if t  .

Inntekter
Innt ekt er regist reres fort løpende et t erhvert  som de oppt j enes.  

Klassifisering og vurdering av balanseposter
Eiendeler best emt  t i l  var ig eie el ler bruk er klassif isert  som anleggsmidler.  Anleggsmidler er vurdert  t i l  
anskaf felseskost .  Omløpsmidler og kort sikt ig gj eld omfat t er normalt  post er som forfal ler t i l  betal ing innen 
et t  år et t er balansedagen,  samt  post er som knyt t er seg t i l  varekret sløpet .  Omløpsmidler vurderes t i l  
lavest e verdi av anskaf felseskost  og ant at t  virkel ig verdi.
Fordringer klassif iseres som omløpsmidler hvis de skal  t i lbakebet ales i  løpet  av et t  år.  For gj eld er analoge 
kri t erier lagt  t i l  grunn.  Først e års avdrag på langsikt ige fordringer og langsikt ig gj eld klassif iseres l ikevel  
ikke som omløpsmiddel og kort sikt ig gj eld.
Enkel t e post er er vurdert  et t er andre regler.  Post ene det  gj elder vil  være blant  de post ene som omhandles 
nedenfor.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppført  i  balansen t i l  pålydende et t er f radrag for avset ning t i l  
f orvent et  t ap.  Avset ning for t ap gj øres på grunnlag av individuel le vurderinger av de enkelt e fordringene.  
I t i l legg gj øres det  for øvrige kundefordr inger en uspesif isert  avset ning for å dekke ant at t  t ap.

Skatt 
Det  forel igger ikke skat t epl ikt .  Bakgrunnen for det t e er at  Ment al  Helse Møre & Romsdal  er en ideel l  
organisasj on som ikke dr iver økonomisk virksomhet .

Note 2  Inaktive lokallag 

Ment al  Helse Møre og Romsdal   har mot t at t  kr.  10 664, -  f ra inakt ive lag.
Midlene ble mot t at t  i  2022
Beløpet  er sperret  for videre bruk et t er 3 år .  Se vedt ekt er § 29.2

Ved oppløsing av et  l okal lag skal  l okal laget s akt iva ivaret as av f yl keslaget  i  minimum 3 år ,  og kan i  denne 

per ioden anvendes t i l  reorganiser ing av lokal laget  el l er  akt ivi t et  innenf or  samme geograf iske område 

Note 3 -  Mottatte tilskudd 

Kont o 3400 Helse Midt -Norge 550 000
Kont o 3408 Mva kompensasj on  92 518
Kont o 3440 M& R Fylkeskommune  92 747

I t i l legg mot t as det  t i lskudd f ra Ment al  Helse sent ral t  ;  kont igent andel,  velferdsmidler ,  st udiemidler,  
kursmidler 
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Noter til regnskapet 2023

Note 4   Regionrådssamling Midt og Nord og YAM-prosjekt

Regionrådsamling  Midt og Nord 2023

Tilskudd 2023     110 270
Tilbakebet alt  andel                          1 633
Kredit rent er 2023         69
Sum inntekter 111 972

Sum kost nader 2023 107 845
Result at               4 127

I balansen 
Ti lgode f ra 2022            23 430
Innt ekt er 2023             111 972
Kost nader 2023                                                 107 845
Tilgode på bankkont o  31.12.23     27 557 

Beløpet  som er t i lgode i  banken er merket  t i l  videre bruk for regionråd saml inger for 2024.  Overskuddet  
t i l føres bankkont o

Prosjekt YAM 

Prosj ektmidler            0
Kredit t rent er 2022      1 700
Sum Innt ekt er                    1 700
Result at      1 700

I balansen 
Ti lgode f ra 2022               200 461      
Innskudd bankkont o           
Kredit t rent er 2023               1 700
Tilgode på bank 31.12.23    202 161

Disse midlene er øremerket  t i l  videre bruk for prosj ekt et  YAM

Note 5 Lønnskostnader,  antall ansatte,  godtgjørelser,  lån til ansatte mm

Lønnskostnader 2023 2022

Lønninger 88 220 218 315
Arbeidsgiveravgif t 13 226 31 064
Pensj onskost nader 7 001 5 600
Andre yt elser 0 0
Sum 108 448 254 979

Gj ennomsnit t l ig ant al l  årsverk sysselsat t  i  regnskapsåret 0,5
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av 
det opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat 
fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for 
fremtidig validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo 
e-signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at 
innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Oddrun Beyer Holm
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Møre og Romsdal

Serienummer: 9578-5997-4-929257

IP: 193.212.xxx.xxx

2024-03-13 09:59:15 UTC

Irené Jenny Linnéa Sundholm
Styreleder

På vegne av: Mental Helse Møre og Romsdal

Serienummer: UN:NO-9578-5998-4-1414871

IP: 193.212.xxx.xxx

2024-03-13 10:04:31 UTC

Lasse Alexander Honningsvåg
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse  Møre og Romsdal

Serienummer: 9578-5998-4-3172415

IP: 84.213.xxx.xxx

2024-03-13 16:24:37 UTC

Anna Margrethe Drægebø Moe
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Møre og Romsdal

Serienummer: 9578-5993-4-2530845

IP: 83.243.xxx.xxx

2024-03-14 14:58:10 UTC

Nils Inge Holm
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Møre og Romsdal

Serienummer: 9578-5998-4-856488

IP: 83.243.xxx.xxx

2024-03-15 11:41:48 UTC
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