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Protokoll styremøte 19.04.2025 - kl.10:15-14:10 

Sted: Strandgata 3, Molde 
 
Til stede: 
 

Irene Sundholm, Oddrun Beyer Holm, Anna Margrethe Drægebø Moe og   
Lasse Alexander O. Honningsvåg. 

På Teams: Anette Scheen og Nils-Inge Holm. 

Forfall: Marie Hoem 

 

Sak 25/25 Godkjenning av innkalling, sakliste og protokoll 

 25.1 Godkjenning av innkalling og saksliste 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 
  

Sak 25.2 Godkjenning av protokoll fra 19.03.2025 

Vedtak: Protokollen godkjent og sendt ut til lokallagene 27. mars. 

  

Sak 26/25 Innkomne saker til Årsmøtet §§ 25.4 og 26.8 

 26.1 Sak fra fylkesstyret: 
Etter flere henvendelser fra lokallagene, sender fylkesstyret inn følgende forslag 
til endring i teksten fra sist årsmøte om delegatordningen. Hvert lokallag skal ha 
tre årsmøtevalgte delegater der leder fortrinnsvis velges, og inntil 3 
varadelegater i nummerert rekkefølge.  

Vedtak: Styret legger frem forslaget for årsmøtet. 
   

 26.2 Fra Mental Helse Ålesund; §19.10 – VALGKOMITE 

 

Forslag fra Mental Helse Ålesund: VALGKOMITE: 
«Valgkomite blir utvidet fra 3 til 4 medlemmer. Valg av valgkomité med leder, tre 
medlemmer og varamedlem(mer) i nummerert rekkefølge etter innstilling fra 
valgkomitéen. Valgkomiteen kan ikke inneha verv i organer de skal innstille 
kandidater til, med unntak av valgkomité. Valgkomiteen velges normalt for to år, 
og det etterstrebes at omtrent halvparten av Valgkomiteen velges hvert år. 
Slik ordningen er nå kan vi se at muligheten for at valgkomite ikke har 
kontinuitet i sitt arbeid. I følge vedtektene så skal vi etterstrebe at halvparten 
velges hver år dette ser vi vanskelig med 3 medlemmer». 

Vedtak: 
Forslaget støttes ikke med bakgrunn i vedtektene som beskriver antall medlemmer i 

valgkomiteen og som sier at valgkomite skal velges hvert år. Dersom vedtektene 

ønskes endret, kan lokallaget sende forslaget til Vedtektsutvalget  

i forkant av landsmøtet. 

Sak 27/25 Brukerrepresentant i brukerrådet ved NAV bilsenter Midt-Norge 

 Fra FFO Møre og Romsdal har vi den 02.04 fått forespørsel om brukerrepresentant i 
brukerrådet ved NAV bilsenter Midt-Norge for perioden 2025 – 2027. AU videresendte  
e-posten til fylkesstyret og til lokallagene. Fristen var satt til 9. april kl.10:00.  

Vedtak: Fylkesstyret finner ikke kandidater til dette vervet grunnet kort frist. 
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Sak 28/25 Økonomi 

 Nestleder la frem årsregnskap pr 1. kvartal 

Vedtak: Tatt til etterretning 

 
 

Anette Scheen kom inn i møtet. 
 

Sak 29/25 Mental Helse sine priser  

 Prisene gjelder årets ildsjel, årets møteplass, årets arrangement. 
Årets møteplass: Mental Helse Kristiansund. Årets ildsjel: Sissel Vaagland. 

Vedtak: Forslagene sendes inn til Mental Helse innen fristen 10. mai. 

 

SAK 30/25 Orienteringer 

 30.1 Orientering fra faddere som har vært på årsmøte 
Anna Margrethe Drægebø Moe: Årsmøte MH Vestnes 27.03. Årsmøte MH Hareid 
26.03.  

 30.2 Referat fra Årsmøte og 30års-jubileumsmarkering Studieforbundet Funkis Møre 
og Romsdal, 29. mars.  
Leder representerte. Gaven fra Mental Helse Møre og Romsdal en møteklubbe 
med inngravert organisasjonens navn. 

 30.3 Nestleder refererte fra årsmøtet i FFO - Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon 
Møre og Romsdal, 22. mars Scandic Seilet. 

 30.4 Orientering om at AlphaReg AS legger ned og nytt program i StyreWeb blir 
lansert ifølge ny hovedavtale mellom StyreWeb/Effektus AS og Mental Helse 
sentralt.  

 30.5 Søkt etter instruktører til YAM på Frivillig.no 

Vedtak: Tatt til etterretning 

 

Styret gjennomførte kurs i årsmøteforberedelse fra kl. 10:20 til kl. 13:00. 
 
Mental Helse Møre og Romsdal  
onsdag 9. april 2025 

   
 

Irene Sundholm   Oddrun Beyer Holm Anna Margrethe Drægebø Moe 
leder     nestleder   styremedlem/studieleder 

 
Lasse Alexander O. Honningsvåg  Nils-Inge Holm Anette Scheen  
styremedlem     styremedlem  1. varamedlem  

 
        Sølvi Hagen 
        fylkessekretær 
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