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Protokoll styremøte 19.03.2025 - kl.10:15-15:15 

Sted: Strandgata 3, Molde 
 
Til stede: 
 

Irene Sundholm, Oddrun Beyer Holm, Anna Margrethe Drægebø Moe og   
Nils-Inge Holm. 

På Teams: Anette Scheen, Lasse Alexander O. Honningsvåg og Marie Hoem. 

Forfall:  

 
 

Sak 19/25 Godkjenning av innkalling, sakliste og protokoll 

 19.1 Godkjenning av innkalling og saksliste 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 

  

Sak 19.2 Godkjenning av protokoll fra 19.02.2025  

Vedtak:  Protokoll 19.02.2025 godkjent. 

  

Sak 20/25 Årsmøteforberedelser jfr sak 15/25 – lørdag 26. april 

 Budsjett og revidert årsregnskap for 2024 legges frem. Signering er fullført 
digitalt. Siste gjennomlesning av Årsmelding 2024-2025.  
 

Vedtak: 

Budsjett 2025, revidert regnskap 2024 og årsmelding 2024-2025 legges fram for 

årsmøtet. 

  

Sak 21/25 Ref. sak 6/25 Ledermøte på Vestnes lørdag 5. april – innspill fra 
lokallagene 

 Det har dessverre ikke kommet inn noen forslag fra lokallagene innen fristen 
12. mars. Da blir det opp til styret å lage programmet. 

Vedtak: 

Nytt fra lokallagene, Nytt fra Funkis, Verdensdagen, sentralt ledermøte, 

brukermedvirkning innen forskning (Frode Wærøy), Brukermedvirkning i praksis 

(Ingrid Løset), bowling- og minigolfturnering, åpen time. 

  

Sak 22/25 Innkalling til årsmøte i Studieforbundet Funkis Møre og Romsdal  

 Innkalling til årsmøte og 30års-jubileumsmarkering i Studieforbundet Funkis 
Møre og Romsdal lørdag 29. mars 2025 på «Gildehallen» på Romsdalsmuseet i 
Molde.  

Vedtak: 

Irene Sundholm representerer Mental Helse Møre og Romsdal på årsmøtet til 

Studieforbundet Funkis Møre og Romsdal. 

 Marie Hoem forlot møtet. 
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Sak 23/25 Sak fra Mental Helse Stranda vedrørende delegatordning 

 Mental Helse Stranda er uenig i fylkesstyrets forståelse av vedtak fra årsmøtet 
2024 som følger: «Lokallaget har rett til å møte med 2 delegater + 
lokallagsleder. Delegatene + 3 vara velges av lokallagets årsmøte». 
Fylkesstyret har ikke tolket vedtaket, men lest det slik det står.  

Vedtak: 

Fylkesstyret er opptatt av at lokallagene skal kunne møte med likt antall delegater 

på årsmøtet, slik at vara vil kunne gå inn for leder om leder har forfall. 

  

SAK 24/25 Orienteringer 

 24.1 Mental Helse Stranda og Mental Helse Sunndal, har søkt om ytterligere 
utsettelse av sine årsmøter hhv, 16. mars og 13. mars. Mental Helse Vestnes 
søker om utsettelse til 27. mars. 

 24.2 Fylkeskulturmidler fra Møre og Romsdal, er overført til FFO Møre og Romsdal 
for videre fordeling til fylkeslagene. 

 24.3 Mental Helse Trøndelag har svart på vår henvendelse om eventuelt samarbeid 
om Helse Midt-Norge. Saken blir lagt frem på første styremøte etter årsmøtet. 

 24.4 Avklaring på fylkessekretær Åshild Sivertsen sin langtidssykemelding. 

  Orientering fra fadderne vedrørende lokallagsårsmøter.  
Anna Margrethe: MH Haram, MH Kristiansund. Oddrun: MH Sunndal. Lasse: 
MH Giske, MH Molde. Irene: MH Skodje/Ørskog. Nils-Inge: MH Sykkylven, MH 
Stranda. Sølvi: MH Hustadvika. 

 24.5 Styret arbeidet med årsmøteforberedelser fra 10:20 til 13:30. 

Vedtak: Tatt til orientering. 

 
 
Mental Helse Møre og Romsdal  
onsdag 19. mars 2025 
 

   
 

Irene Sundholm   Oddrun Beyer Holm Anna Margrethe Drægebø Moe 
leder     nestleder   styremedlem/studieleder 

 
Lasse Alexander O. Honningsvåg  Nils-Inge Holm Anette Scheen  
styremedlem     styremedlem  1. varamedlem  

 
Marie Hoem       Sølvi Hagen 
2. Varamedlem      fylkessekretær 
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