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MENTAL HELSE
Mgre og Romsdal

Protokoll styremgte 25.06.2025 - kl.10:15-16:00
Sted: Strandgata 3, Molde

Til stede: Irene Sundholm, Oddrun Beyer Holm, Lasse Alexander O. Honningsvag,
Nils-Inge Holm og Lise-Kristin Helland Seaether.
Forfall: Hilde Kvam Furre

SAK 32/25 Godkjenning av innkalling, sakliste og protokoll

| 32.1 | Godkjenning av innkalling og sakliste
Vedtak: Innkalling og sakliste ble godkjent

| 32.2 | Godkjenning av protokoll av 09.04.2025
Vedtak: Protokollen ble godkjent og sendt ut til lokallagene

SAK 33/25 Fullmakt fra arsmotet i sak 6/25 om det fremlagte budsjettet
Under arsmatets sak 6/25 - budsjett for 2025 og 2026, redegjorde
nestleder om konto 3400 - tilskudd fra Helse Midt-Norge RHF, der
styret har fgrt opp tilskudd med kr. 550.000,-. 15. april fikk vi imidlertid
brev fra Helse Midt-Norge RHF, om at tilskuddet i 2025 pa var avkortet
til kr 260 000.- grunnet lav aktivitet i 2023.

Forslag fra delegat 15 Anne Turid Angell Vikstad ble vedtatt med 24
stemmer: «Styret ber om fullmakt til & dekke inn mellomlegget pa kr.
290.000,- fra egenkapitalen pa grunn av reduksjon i tilskuddet fra Helse
Midt-Norge RHF».

Vedtak: Budsjettet er reviderte i henhold til vedtak pa arsmetet.

SAK 34/25 Handlingsplana fremover mot neste arsmete
e Kurs, samlinger og ledermgte 2025-26
Det vil bli planlagt kurs i brukermedvirkning, organisasjonskurs med
spesiell vekt pa styrets innkallinger og protokoller.
Vedtak: Styret vedtok a prioritere folgende kurs basert pa innspill fra
ledermotet vdren 2025:

e Organisasjonskurs 4.-5. oktober 2025

e Ledermgte 22.-23. november 2025

o Nettverkssamling for brukerrepresentanter 17.-18. januar 2026

SAK 35/25 Ref. Sak 24.3/25 - samarbeid med MH Trondelag.

Fylkesstyret i M@re og Romsdal har tatt kontakt med Trgndelag med
gnske om samarbeid da regionrddene ikke lenger er prioritert fra
Mental Helse sentralt. Trgndelag er positiv til videre samarbeid med
fokus pa arbeid opp mot helseforetakene.
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Vedtak:

Mental Helse Mare og Romsdal inviterer til et forberedende mote
28. august kl. 10:00 pd Teams med sikte pa et fysisk mote seinere i
host etter avtale mellom fylkesstyrene.

SAK 36/25 Ny fordeling av faddere
Lokallagene i Rauma, Haram og Vestnes skal ha ny fadder etter at Anna
Margrethe Draegebs Moe gikk ut av styret.
Vedtak: Nils-Inge Holm har ansvar for Mental Helse Rauma, Oddrun Beyer
Holm for Mental Helse Vestnes og Lasse Alexander O. Honningsvag for
Mental Helse Haram.
SAK 37/25 Oppnevnelse av ny studieleder
Forslag: Hilde Kvam Furre er spurt og er villig til 3 ta vervet.
Vedtak: Hilde Kvam Furre valgt som ny studieleder i Mental Helse More og
Romsdal.
SAK 38/25 Innkommet sak fra medlem Frode Lyse
Se vedlegg til protokollen.
Vedtak: Styret henviser til artikkel 6.: Lov om behandling av
personopplysninger (personopplysningsloven)
Mental Helse Mgre og Romsdal vil ved pamelding til kurs, samlinger
eller arsmeter stille spersmal om den som melder seg pa sier seg villig
til & std i en deltakerliste som kan deles ut pa det aktuelle matet/kurset.
Deltakerlister vil ikke kunne sendes ut pa forhand. For at fylkesstyret
skal kunne sende ut delegatliste uten videre, ma grunnen til dette ifalge
lovverket veie tyngre enn personvernet til hver enkelt deltaker/delegat.
SAK 39/25 Statsforvalterens oppnevnelse av brukerrepresentant som
medlem i Kontrollkommisjonen SNR Hjelset - psykisk helsevern
Det ble sendt inn forslag pa Oddrun Beyer Holm som pr i dag er vara i
komiteen, som nytt medlem i Kontrollkommisjonen.
Vedtak: Oddrun Beyer Holm fortsetter som vara i kontrollkommisjonen.
SAK 40/25 Orienteringssaker
40.1 | Ref. 24/25 - Status pa fylkessekretaer sin langtidssykemelding. Leder
orienterer.
40.4 | Mateplan for AU- og styremagtene 2025 gjennomgatt.
40.5 | Statsforvalterens oppnevning av medlem som brukerrepresentant i
Kontrollkommisjonen SNR Hjelset - psykisk helsevern, ble Hilde Kvam
Furre.
Vedtak: Tatt til orientering
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Mental Helse More og Romsdal
onsdag 25. juni 2025

JoveSundhelu_ Catni ot 0oy

Irene Sundholm Oddrun Beyer
/eder nestleder styremedlem
Aasse ). O LL/me " . Lise g w‘e}fam S~
Lasse Alexander O. ingsvag Lise-Kristin Helland Seether
styremedlem 1. varamed//em

fylkessekretcer
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Fra: Frode Lyse <frodelyse@outlook.com>

Sendt: onsdag, 30. april 2025 12:52

Til: Mental Helse Mgre og Romsdal <moreo@mentalhelse.no>

Kopi: Mental Helse Alesund <aalesund@lokallag.mentalhelse.no>; Rune Mikkelvik
<rune.mikkelvik@mentalhelse.no>

Emne: Fylkestyre sak

Hei Fylkesstyret.
Samt til innformasjon til: MH Alesund og Organisasjonsradgjevar for Mental Helse Mgre &
Romsdal.

Sak fra Frode Lyse

Kan vi fa tilsendt delegatlista fra Arsmate 26.04.25

e Erdet utarbeidet en liste over samtlige delegater til arsmatet. e-post fra Mental Helse
Alesund 15.april

e Dessverre har vi ikke lov a sende ut deltakerliste til dere, personverns regler stopper
dette. Svar fra Fylkesstyret 15.04.25.

Kva paragrafer meina fylkesstyret dette strider mot personvernregler.
Bakgrunn:

Pa landsmetet blir deltaker/delegat lista gitt ut.

Samt at dokke legger ut deltagerliste ved kurs i Mental Helse Mgre & Romsdal.

| tillegg sa er alle Arsmateprotokollene fra lokallagenes lagt ut offentleg.(skal i alle fall leggast ut,
der fleire har gjort dette)

Eg sag forresten at 2 lokallag bare valgte 2 delegater og 2 vara. Interessant mtp kor mange
delegater dei stilte med.

Det star ikkje nokon plass i vedtektene eller i arsmgte vedtak 26.04.24 at leder kommer
automatisk med. Jmf : e-post fra fylkessekreteer 16.01.25

"Dette betyr at dersom leder har forfall, vil laget kun ha 2 delegater pa arsmeatet, da en ikke kan
sette inn vara for valgt leder." dokke kan ikkje ga mot eit arsmegtevedtak utan a ha eit
ekstraordinaert arsmete for 8 oppheve dette.

Fylkesstyre protokoll 23.25 sitat: "Fylkesstyret har ikke tolket vedtaket, men lest det slik det star."

Det vil sei at lokallags leder kan ikkje erstattes. Utan a ha eit ekstraordinaert darsmete. Fylkesstyre
sak trumfar ikkje eit Arsmatevedtak.

Spesielt nar alle i fylkesstyret har tolka dette pa samme mate som E-eposten fra fylkessekretaer
16.01.25.

Andre lokallag var flinkare i formuleringa til val av delegater.
Dog etter vedtektene skal delegatene velges pa Lokallagenes Arsmate. Velges ikkje skrives opp.



