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MENTAL HELSE
Mgre og Romsdal

Protokoll styremgte mandag 29. september kl.12:00-13:00
Sted: Teams

Til stede: Irene Sundholm, Oddrun Beyer Holm, Lasse Alexander O. Honningsvag, Hilde Kvam
Furre, Nils-Inge Holm, Lise-Kristin Helland Saether og Anne Turid Angell Vikstad.

SAK 54/25 Godkjenning av innkalling, sakliste og protokoll
54.1| Godkjenning av innkalling
Vedtak: Innkalling godkjent
54.2| Godkjenning av sakliste
Vedtak: Sakliste godkjent
54.3| Godkjenning av protokoll av 18. september
Vedtak: Protokollen er godkjent, sendt til lokallagene og lagt ut p3 nettsidene.
SAK 55/25 Samarbeid og etablering av nytt regionrad for Mental Helse i Midt-Norge
Mental Helse sentralt har lagt ned regionradene. Mental Helse Mgre og Romsdal har invitert
tiletsamarbeid med Trgndelag med sikte pa & fortsette samarbeidet og regionradet pa
eget etinitiativ. Det er stor nytte og styrke i et samarbeid opp mot Helseforetakene mot a ta
«kampene» hver for 0ss. Styret har tidligere stgttet et slikt samarbeid, og AU har allerede
hatt et Teamsmgte mandag 22. september med AU i Trandelag og blitt enig om & mgates i
Stjgrdal 24.-26. oktober. Malet med Regionradet, er a styrke samarbeidet med Helse Midt-
Norge RHF. Utkast tilmandat som vilveere gjenstand for diskusjon legges ved, og skal
vedtas i begge styrene pa kommende styremgter.
Vedtak: Styret godkjenner utkast til mandat for Regionrad for Mental Helse i Midt-Norge, og at AU for Mare
og Romsdal og Trendelag mates for ny etablering av regionrad for Mental Helse i Midt-Norge.

Mental Helse Mgore og Romsdal
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