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Innkalling til styremøte torsdag 18. september kl.10:15- 

Sted: Strandgata 3, Molde 
 
 

SAK 49/25 Godkjenning av innkalling, sakliste og protokoll 

 49.1 Godkjenning av innkalling 

AUs 

Innstilling 
Innkalling godkjent 

 49.2 Godkjenning av sakliste 

AUs 

Innstilling 
Sakliste godkjent 

 49.3 Godkjenning av protokoll av 24.08.2025  

AUs 

Innstilling 
Protokollen er godkjent, sendt til lokallagene og lagt ut på nettsidene.  

  

SAK 50/25 Utbygging av det nye psykiatrisk senteret ved St. Olav i fare 

 Det argumenteres med kostnader knyttet til Helse Møre og Romsdal HF og SNR 

Hjelset når utbyggingen av det nye psykiatriske senteret ved St. Olav i fare for å bli 

utsatt. Dette senteret skal ha ansvar for forskning og utdanning i samarbeid med 

NTNU, og behandling av de mest sårbare personer innen rus og psykiatri. Noen av 

byggene på Østmarka som nå blir brukt til behandling av pasientene, er fra 1918 og 

fredet, og har vært moden for utbytting lenge. Vår brukerrepresentant Audun Gautvik 

har informert oss om saken som skal behandles i Helse Midt-Norge RHF i løpet av 

november. 

Vi spør oss hvorfor det er psykiatrien som skal rammes nok en gang ved innsparinger?  

AUs 

Innstilling 
Saken løftes på ledermøtet 25.-26. september med sikte på en felles uttalelse fra 

Mental Helse sentralt og Mental Helse i Midt-Norge. 

  

SAK 51/25 Månedens brukerorganisasjon for høsten 2025 og våren 2026 på Sykehus og 

Distriktsmedisinske senter -DMS i Møre og Romsdal 

 Helse Møre og Romsdal (HMR) ønsker å synliggjøre det viktige arbeidet pasient- og 

brukerorganisasjonene gjør, både overfor pasienter, pårørende, besøkende og tilsette.  

Helse Møre og Romsdal HF vil framheve en brukerorganisasjon hver måned i 

samarbeid med Funksjonshemmedes fellesorganisasjon (FFO MR) og 

Samarbeidsforum av funksjonshemmedes organisasjoner (SAFO). Aktuelle måneder 

for Mental Helse: Mars, mai eller juni 2026. 

AUs 

Innstilling 

Mental Helse Møre og Romsdal melder inn sin interesse for mai 2026 for profilering av 

vår organisasjon. Vi søker å samarbeide med Mental Helse sentralt for utvikling av 

profileringsmateriell. 
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SAK 52/25 Invitasjon fra Helse-Midt og Regionalt Brukerutvalg til Regional brukerkonferanse 

6. - 7. november 2025, Værnes, Stjørdal 

 Viktige og interessante tema som; 

Tema dag 1: Beredskap i spesialisthelsetjenesten 

Tema dag 2: Bruk av teknologi i helsetjenesten 

Påmeldingsfrist 23. September (lunsj 11:30 til lunsj) 
Konferansen og en overnatting er dekket, reisen dekkes av Mental Helse Møre og 

Romsdal. 

AUs 

Innstilling 

Irene Sundholm, Oddrun Beyer Holm og Lasse Alexander O. Honningsvåg og Hilde 

Kvam Furre er aktuell til konferansen. 

  

SAK 53/25 Orienteringssaker 

 53.1 Ref. Sak  /25. Endring av dato på organisasjonskurs fra 4.-5. oktober til 11.-12. 

oktober.  

 53.2 Ref. Sak  /25. Teams møte om økt samarbeid mellom Mental Helse Trøndelag og 

Mental Helse Møre og Romsdal fylkeslag, utsatt til den 22. september 

 53.3 Orientering fra Strategigruppa i FFO om ivaretakelse av driftstilskudd innen helse fra 

Møre og Romsdal fylkeskommune.  

Kristin Bergesen utarbeidet, i samarbeid med AU, et leserinnlegg om kutt i 

driftstilskudd. Leserinnlegget ble publisert i de tre største avisene i Møre og Romsdal. 

 53.4 Orientering fra Dialogkafe på SNR Hjelset, 03.06.25  

 53.5 Orientering fra politisk valgdebatt på Waterfront i Ålesund, 13.06.25 ved leder og 

nestleder 

 53.6 YAM-søknad til Stiftelsen DAM. Orientering ved Irene og Sølvi 

AUs 

Innstilling 

Tatt til orientering 

 
 

AU-møte, Molde, 10.09.2025 

 

Irene Sundholm             Oddrun Beyer Holm                      Sølvi Hagen 

Leder     Nestleder    fylkessekretær 


