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Protokoll styremøte 22. august 2026, kl.11:00 

Sted: Grand hotell, Åndalsnes 
 
Til stede:  Irene Sundholm, Oddrun Beyer Holm, Hilde Kvam Furre, Lasse Alexander Olsen 

Honningsvåg, Lise-Kristin Helland Sæther og Anne Turid Angell Vikstad. 
 

Meldt forfall:  Nils-Inge Holm og Tonny Roger Frøyen. 
 

 

SAK 45/26 Godkjenning av innkalling, sakliste og protokoll 

 45.1 Godkjenning av innkalling 

Vedtak: Innkalling godkjennes 

 45.2 Godkjenning av sakliste 

Vedtak: Sakliste godkjennes 

 45.3 Godkjenning av protokoll fra 18. juni 2026 

Vedtak:  Protokoll fra 18. juni godkjent, sendt lokallag og lagt ut på nettsiden. 

  

SAK 46/26 Kvartalsrapportering økonomi 

  Oddrun rapporterer. Midler Mental Helse Møre og Romsdal har stående på  

YAM-konto overføres driftskonto da YAM er planlagt sammenslått med Venn1. 

Vedtak: YAM-kontoen avsluttes. Økonomien tatt til etterretning. 

  

SAK 47/26 Fordeling tilskudd til Verdensdagsarrangement 

 Fem lokallag har søkt på VD midler i 2026 innen fristen. Mental Helse 

Kristiansund, Molde, Fjord, Sunndal og Haram. Mental Helse Fjord har trukket 

søknaden. 

Vedtak: Fylkeslaget har mottatt kr. 40 000,- totalt til fordeling, utbetaling snarlig. Fra 

neste søknadsår, vil fylkeslaget ta hensyn til lagets totale økonomi ved fordeling 

av tilskudd. 

  

SAK 48/26 Læringskonferansen 2026 i Studieforbundet Funkis 

  Læringskonferansen er i år åpen for alle studieledere og kursansvarlige i Funkis 

sine medlemsorganisasjoner.  

Vedtak: Studieleder Hilde Kvam Furre representerer Mental Helse Møre og Romsdal på 

konferansen. 

  

SAK 49/26 Dialogkafe FFO Møre og Romsdal 9. september 2026 

 FFO Møre og Romsdal inviterer brukerorganisasjoner til dialog og samarbeid! 

Tid: 9. september 2025 kl. 17.30-19.30 

Sted: Frivilligsentralen, Skolegata 12, 6509 Kristiansund 

Vedtak: Sølvi Hagen representerer Mental Helse Møre og Romsdal på dialogkafeen. 
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SAK 50/26 Strategihefte 

 Styret gjennomgår og oppdaterer strategidokument for Mental Helse Møre  

og Romsdal og løfter eventuelle saker til behandling i styret. 

Vedtak: Styret gjennomgikk og oppdaterte Strategiheftet for fylkesstyret. 

  

SAK 51/26 Orienteringssaker 

  51.1 Fylkesstyret har utarbeidet 3 forslag til landsmøtet som vi samarbeider med 

Mental Helse Trøndelag på. 

 

Åndalsnes, 22.08.2026 

 

 

 

Irene Sundholm, leder     Oddrun Beyer Holm, nestleder 

 

Lasse Alexander O. Honningsvåg, styremedlem Hilde Kvam Furre, styremedlem   

 

Lise-Kristin Helland Sæter, 1. vara    Anne Turid Angell Vikstad, 2. vara  

 

 

Sølvi Hagen 

fylkessekretær 

                     


