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FREDAG 6. DESEMBER BLIR DET NY  GRATIS FILMVISNING KL. 19.00 

[image: ]
De er unge og de er pårørende. Anders, Thyra og Nora må håndtere sykdom hos sine nærmeste. På et kurs for pårørende får de rettet fokus mot seg selv.

ALDERSGRENSE 9ÅR - FILMEN VARER I 60 MINUTTER


Det vil bli servert brus og popkorn og det vil bli anledning til å snakke sammen etter at filmen er ferdig. 
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Du kan kontakte oss på mail: oslo@mentalhelse.no
Kontor/postadresse: Arbeidersamfunnets plass1, 0181 Oslo. Bank 7877 08 33549. Vipps: 705761
Tlf: 940 65 739.
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