
Bål og fakkeltog på
Verdensdagen for psykisk helse

Denne dagen inviterer vi hele Norge sammen på tur, 
og markerer Verdensdagen for psykisk helse. 
Sammen skal vi lage en lyslenke med lommelykter, 
hodelykter og fakler som symbol på fellesskap, og 
lys i mørket og vi samles rundt bålet. 

10. oktober
kl. 18-19

GRATIS

Velkommen!

Les mer om 
arrangementet her!

OPPMØTE: Bålplassen på Bråten. Her møter du 
turledere iført rød vest. 


