
PROTOKOLL FRA ÅRSMØTE I MENTAL HELSE 

VESTLAND 

TID OG STED: 05.04.2025, Thon Hotel Bergen Airport 

Åpning ved Jan Tore Gjerde 

Sak 01/2025 

Forslag til vedtak: 
• Navnefortegnelse over fremmøtte delegater med gyldig medlemskap
• Innkalling og dagsorden godkjennes
• Møteleder: Tor-Jonny Agledal
• Referent:    Stein Solvoll
• Valg av to protokoll underskrivere: Steinar Harkestad og Marianne

Gluppe
• Tellekorps:  Gerd Bjørkedal og Inger Warberg

Vedtak: 

• Årsmøterepresentantene godkjennes 17 stemmeberettigede
• Tor-Jonny Agledal velges som møteleder
• Stein Solvoll velges som referent
• Godkjenning av innkalling og forretningsorden
• Steinar Harkestad og Marianne Gluppe velges til protokoll underskrivere
• Gerd Bjørkedal og Inger Warberg velges til tellekorps



Sak 02/2025     Årsmelding 2024 

 

Forslag til vedtak: 
• Årsmelding for 2024 godkjennes 

 

Det ble åpnet for spørsmål og kommentarer. 
 

Vedtak: 
• Årsmeldingen for 2024 ble godkjent 

 

 

 

Sak 03/2025     Revidert regnskap for 2024 

 

Forslag til vedtak: 
•  Regnskap behandles mot at det blir godkjent av revisor.  

Revisorrapporten sendes pelegatene. 
Dette stemmes over.   Her stemmer ikke styret.  
Godkjent å behandles  10 stemmer for 

    2 Blanke 

 

Det ble åpnet for spørsmål og kommentarer. 
 

 

Vedtak: 
• Regnskapet ble godkjent mot at det blir ferdig behandlet og godkjent av 

revisor.   Revisor rapporten blir sendt til delegatene. 
 

 

Sak 04/2025 Fastsettelse av honorar for styret  
Forslag til vedtak 

 

• Årsmøtet godkjenner følgende honorarer for styret i MH Vestland 

 

Styreleder Kr 5000 

Nestleder, kasserer, sekretær Kr 3500 

Styremedlem  Kr 2500 

Varamedlemmer får godtgjort kr 1500 forutsatt 50% oppmøte. 
 

 



Åpnet for spørsmål og kommentarer. 
Årsmøtet foreslår vedtak til endring å heve honoraret til kasserer fra kr 
3500 til 5000. 
 

Vedtak: 
 

• Årsmøtet godkjenner følgende honorar for styret 
 

Styreleder, Kasserer Kr 5000 

Nestleder og sekretær Kr 3500 

Styremedlem    Kr 2500 

Varamedlemmer får godtgjort kr 1500 forutsatt 50% oppmøte. 
 

 

Sak 05/2025 Saker foreslått etter § 18.4 eller 25.4 

 

• Det var ikke kommet inn saker eller forslag 

 

 

 

Sak 06.2025  Handlingsplan. 
 

Forslag til vedtak: 
• Årsmøtet godkjenner handlingsplanen for kommende periode 

 

Det ble åpnet for spørsmål og kommentarer. 
 

Vedtak: 
• Handlingsplanen for kommende periode ble godkjent 

 

 

Sak 07.2025 Budsjett for inneværende kalender år. 
 

Forslag til vedtak 

• Årsmøtet godkjenner budsjett for 2025 for MH Vestland 

Det ble åpnet for spørsmål og kommentarer. 
 

Vedtak: 
• Budsjettet for 2025 ble godkjent av Årsmøtet 

 



 

Sak 08/2025     Valg 

 

Valgkomiteens forslag til styret  for Mental Helse Vestland for kommende 
periode: 
 

Fylkestyret: 
Verv    Navn   Lokallag  Periode 

Leder    Jan Tore Gjerde Kvam   2025-2026 

Nestleder   Nooshin Zaery Bergen  2025-2027 

Kasserer   Sidsel Haugen Kvam   2025-2026 

Styremedlem  Stein Solvoll  Stord/Fitjar  2025-2026 

Styremedlem  Tor-Jonny Agledal Stord/Fitjar  2025-2027 

Styremedlem  Inger Warberg Kvinnherad  2025-2027 

 

1 Varamedlem  Anne K Bognøy Alver   2025-2026 

2 Varamedlem   Ingen 

 

Delegater Landsmøte: 
 

1. Jan Tore Gjerde 

2. Nooshin Zarey 

3. Sidsel Haugen 

4. Stein Solvoll 
5. Tor-jonny Agledal 
6. Inger Warberg 

Vara: Anne K Bognøy 

 

Vara til ledermøte. 
Inger Warberg og Sidsel Haugen 

 

Valg komiteen var: 
Leder: Cecilie Udberg Helle 

Medlem: Karen Elise Berge 

Vara:  Terje Olsen 

 

 

 

 

 



Valg til fylkestyret for kommende periode: 

Leder: Jan Tore Gjerde  Kvam  2025-2026 

Nestleder:  Nooshin Zaery Bergen 2025-2027
Kasserer: Sidsel Haugen Kvam  2025-2026 

Styremedlem Stein Solvoll  Stord/Fitjar 2025-2026 

Styremedlem Tor-Jonny Agledal Stord/Fitjar 2025-2027 

Styremedlem Inger Warberg Kvinnherad 2025-2027 

Vara medlem Anne K Bognøy Alver  2025-2026 

Vara medlem Catrine Wergeland  Kvinnherad 2025-2026 

Det ble ikke valgt Landsmøte delegater for di det er ikke landsmøte i år. 

Vara til Ledermøtet ble valgt: 
1. Stein Solvoll
2. Inger Warberg

Valgkomite: 
Ledre:  Steinar Harkestad 
Medlem: Kåre Øyvind Landro 

Medlem: Elin Vallestad 

Valg av revisor: 
Os Revisjon. 

Marianne Gluppe Steinar Harkestad

Signature:

Email:

Signature:

Email:
Steinar Harkestad (Apr 30, 2025 17:35 GMT+2)

Steinar Harkestad

steinar.harkestad@gmail.com

Marianne Gluppe (May 5, 2025 21:28 GMT+1)
Marianne Gluppe

Marianne Gluppe

marianne.gluppe@live.no
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