
    

 

 

 

     
 

VESTLAND 

Lokallagssamling 1.-2. november 2025 

 

Mental Helse Vestland 



 

 

 

 

 

     
 

VESTLAND 

  

 

 

 

Program Lokalagsamling  1.-2. November -25 

Thon Hotel Bergen Airport 

 

Lørdag 1.Nov. 
 

10.00 Velkommen og presentasjon av deltakere 

11.00 Pause 

11.15 Mørke Skyer-Min vei fra kaos til håp 

 Foredrag v/Kristoffer Relling fra LEVE 

12.30 Lunch 

13.30 Psykisk Helse Blant innvandrere 

 Foredrag V/Nooshin Zaery  

14.45 Pause 

15.15 Kafe m/kulturell underholdning 

16.30 Pause Frem til middag 

19.00 Middag 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

     
 

VESTLAND 

 

 

 

 

Søndag 2.Nov 
 

 

09.00 Kommunikasjon  

09.30 Presentasjon av lokallagene 

10.30 Pause  (utsjekk) 

10.45 Ole Marius har ordet 

11.45 Pause 

11.30 Julekulen 2025 

12.30 Lunch 

    Vel Hjem  

 

 

 

 

 

 

 

 


