]
MENTAL HELSE

Invitasjon til fylkesarsmeatet 2024
Mental Helse Troms og Finnmark

| &r inviterer Mental Helse Troms og Finnmark alle lokallag til fylkesdrsmgte i Tromsae. |
fjor var arsmetet i Alta.

Tid/sted: Fredag 12 april klokken 17.00 til sendag 14. april kl. 12.00. Thon Hotel Polar i
Tromse.

Egenandeler: Ogsa denne gangen ma det veere egenandeler. Egenandel betales i
forkant av drsmatet for de som har meldt seg pa.

1. delegat koster kr 1000

2. delegat koster kr 2000

Dersom lagene ansker 8 ha med observatgrer ma disse betale full pris, reise, opphold
og dagpakke. Vi har lav egenandel for 1. delegat, slik at lag som er nylig oppstartet og
lokallag med utfordrende gkonomi, skal ha mulighet til & delta.

Program:

Fredag 12 april:

Vi starter fredag kl. 17.00 med kulturelt innslag pa Thon Hotel Polar. Denne kvelden skal
vi spise og bli kjent gjennom erfaringsutveksling fra lagene.

Hva gjar lagene? Hvor er utfordringene? Hvordan kan vi hjelpe hverandre?

Lerdag 13. april
Armeate kl. 10-16
Felles middag pa kvelden

Sondag 14. april

Sendag formiddag blir dere delt i to der Siri har styreseminar for det nye styret, og
lokallagene far oppgaver omkring praktiske spgrsmal i lokallagene, ved 1. nesteleder
Aina Nybakke.

Dersom det blir tid tar vi en sekvens med opplaering pa a lage dokument med oppsett
pa mailen til lagene, med organisasjonens logo og samisk tekst.

NB! Bestilling av reise:
Flyreise bestilles hos Berg-Hansen reisebyra, tIf 22 00 80 50.
Bestillingen skal merkes med Fylkesdrsmgte 2024 / Mental Helse Troms og Finnmark



