
Protokoll fra Fylkesstyremøtet 27.03.2023 
 

Til behandling: 
 

Sak. 20/23: Godkjenning av innkalling og sakliste. 
 
Vedtak:  Godkjent med endringer. 
 
 

Sak. 21/23: Dialogmøte med Pasient og brukerombudet i Trøndelag.  
FFO Trøndelag inviterer.  
 

Vedtak:  Ingen fra styret har anledning til å delta.  
 
 

Sak. 22/23: Dialogmøte Kommune og fylkestingsvalg 2023 
FFO Trøndelag inviterer sine medlemsorganisasjoner og representanter fra de 
politiske partiene i Trøndelag til dialogmøte.  
 

Vedtak:  Leder Anna-Elise Opheim og nestleder Aud Irene Hepsø deltar. 
Fylkessekretær videresender mailen til lokallagene. 

 
 

Sak. 23/23: Representanter til ulike brukergrupper ved St. Olavs Hospital  
FFO Trøndelag ber om forslag til representanter for perioden 1.1.2024 og ut 
2025.  
 

Vedtak:  Leder Anna-Elise Opheim og nestleder Aud Irene Hepsø sendes 
inn som forslag. Fylkessekretær videresender mailen til 
lokallagene.  

 
 

Sak. 24/23: Brukerrepresentanter til brukerutvalg fra 2024 – 2025  
FFO Trøndelag ber om forslag til ulike brukerutvalg. 
 

Vedtak:  Fylkeslaget ønsker å foreslå Veronika Kjesbu Stoum for 
brukerutvalget Helse Nord-Trøndelag og Kirsten Paasche for 
Sykehusapotekene.   

 

Sted: Skype  Dato: 27.03.2023 Klokka: 10:00 – 11:30 

Møteleder: Anna-Elise Opheim  Referent: Sofie Bøe Henriksen  

Tilstede: Anna-Elise Opheim, Aud Irene Hepsø, Anders Øyan, Beate Moksnes. 
Vara: Ståle Gråbak  
Forfall:  
Ikke møtt: Linda Hogstad  

Fra staben:  
Gjester:  
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Sak. 25/23: Kandidater Kommunale råd 
Innsendte kandidater er: Anna-Elise Opheim (Skaun), Veronika Kjesbu Stoum 
(Stjørdal) og Eirin Yvonne Eriksen (Oppdal) og Aud Irene Hepsø (Heim).  

 

Vedtak:  Fylkesstyret sender inn alle fire forslagene til FFO Trøndelag.   
 
 

Sak. 26/23: Årsmøte 2023 
Planlegge årsmøtet 15. april.  

 

Vedtak:  Fylkesstyret har planlagt årsmøtet.  

 
 

Sak. 27/23: Årsmøte FFO Trondheim   
 

Vedtak:  Videresendes til Mental Helse Trondheim.  
 
 

Sak. 28/23: Velferdsmidler 2023 
Fylkeslaget har fått tildelt 4000 kr i velferdsmidler fordelt på lokallagene 
Melhus og Verdal.  

 

Vedtak: Fylkesstyret vedtar at hvert lokallag får 2000 kr. 
Rapporteringsfrist 10. mars 2024. 

 
 

Saker til Orientering: 
 

O-Sak 8/23: Kurs i studiearbeid avlyst  
På grunn av liten interesse, seks påmeldte i Trondheim og ingen i Namsos, 
avlyses kursene i studiearbeid.  

 

Vedtak: Styret tok saken til orientering.  
 
 

O-sak 9/23: Tilskudd fra Helse Midt  
Mental Helse Trøndelag har fått 700 000 kr på brukskonto fra Helse Midt-
Norge.  
 

Vedtak:  Styret tok saken til orientering.  
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det 
opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat fra 
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig 
validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Aud Irene Hepsø
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5998-4-1794217

IP: 37.18.xxx.xxx

2023-06-28 06:48:45 UTC

Anders Øyan
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5997-4-584392

IP: 84.209.xxx.xxx

2023-06-28 13:09:59 UTC

Anna Elise Opheim
Styreleder

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5995-4-187453

IP: 143.110.xxx.xxx

2023-06-28 17:05:41 UTC

Ståle Levi Gråbak
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: UN:NO-9578-5997-4-1403426

IP: 46.230.xxx.xxx

2023-06-30 10:14:38 UTC

Beate Moksnes
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: UN:NO-9578-5995-4-186221

IP: 178.164.xxx.xxx

2023-07-20 09:59:17 UTC
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