Protokoll fra Fylkesstyremgtet 02.11.2023

Sted: Sjgfartsgata 3, 7710 Steinkjer Dato: 02.11.23 | Klokka: 11:10-14:00
Mpgteleder: Anna-Elise Opheim Referent: Tonje Kvam

Til stede: Anna — Elise Opheim, Anders @yan, Linda Hogstad, Aud Irene Hepsg,

Vara: Ole Jgrgen Dekkerhus

Forfall: Alexander Daniel Johansen

Ikke mgtt:  Eli Frgseth

Fra staben: Tonje Kvam

Gjester:

Til behandling:

Sak. 74/23: Godkjenning av innkalling og sakliste

Vedtak: Godkjent

Sak. 75/23: Dato og sted for styremgte 13.12
Arets siste styremgte holdes pa Selbusjgen hotell og gjestegard. Leder
informerer. Diskutert tidspunkt og program for mgtet.

Vedtak: Godkjent.

Sak. 76/23: Sgknad om Driftstilskudd RLF Fylkeskommunen og
folkehelsearbeid
Trgndelag fylkeskommune begge sgknadene. Sgknadsfrist 1.desember.
Fylkessekreter deltok pa sgkerkurs 1.nov om Folkehelsearbeid og orienterer
om dette.

Vedtak: Fylkessekreteer undersgker om sgknad pa Folkehelsetiltak vil
pavirke fylkeslagets sgknad om driftstilskudd. Det sendes ut
mail til lokallag med frist 20. november for a sgke pa
folkehelsemidler.

Sak. 77/23: Sgknad Helse-Midt
Sgknadsfrist 1.desember. Leder presenterer forslag til tiltak, budsjett og behov
for ny sgknad. Kladdskjema er gjennomgatt i plenum.

Vedtak: Fylkessekretaer sender ut forslag til budsjett til styret med
kortere svarfrist.

Sak. 78/23: Brukerrepresentanter «Medisinfri ssvnbehandling i

primaerhelsetjenesten — brukermedvirkning»




Vedtak:

Sak. 79/23:

Vedtak:

De gnsker seg en god blanding av brukere til a delta i dette
forskningsprosjektet, helst 3-5 stykker fra Mental Helse. Mgtevirksomhet vil
forega pa var og hgst 2024.

Videresendes til lokallag.

Brukerutvalget hos Sykehusapotekene gnsker forslag pa
kandidater innen 15.11.23

Det gnskes forslag pa kandidat som er under 30 ar fra medlemsorganisasjonene
til brukerutvalg.

Videresendes til lokallagene.

Sak. 80/23: Invitasjon til skole- og oppvekstnettverket 3.11.23

Vedtak:

Sak. 81/23:

Vedtak:

Sak 82/23

Vedtak:

Sak. 83/23:

Vedtak:

Forlenget pameldingsfrist til 31.10.23. Pamelding ved link i mail sendt
11.10.23 til Trgndelag@mentalhelse.no

Er sendt ut til lokallag tidligere. Tas til orientering.

Invitasjon til Arbeidskonferansen 2024.
Avholdes 6. februar 2024 pa Scandic Hell, Stjgrdal i samarbeid med Nav og
Statsforvalteren i Trgndelag. Pameldingsfrist satt til 1. desember.

Videresendes til lokallag og en deltar fra fylkesstyret.

Valg av styre og valgkomite til arsmgtet i FFO Trgndelag
FFO skal velge leder, styremedlemmer og vararepresentanter. Til valgkomite

skal alle funksjoner velges. Det inviteres til 8 komme med forslag til kandidater
innen 20. desember 2023.

Ole Jorgen Dekkerhus fra styret meldes som mulig kandidat.
Fylkessekretaer sender ut informasjonen fra FFO til
lokallagene, ber om kandidater innen fristen 1.desember 2023.
Fylkessekreteer sender inn anbefaling til FFO.

Overfgring av midler mellom kontoer
Leder legger frem gnske om a flytte over midler fra brukskonto til naverende
sparekonto for a ha mindre risiko ved feilbruk.

Driftskonto nedjusteres til 250 000,-. Overskytende midler
overfoares til sparekonto. Ny vurdering om kvartalsvise
overforinger til driftskonto gjores pa forste styremgte i 2024.



Sak. 84/23: Onske om a gke treffpunkt i lokallagene

Forslag fra nestleder Anders: Kontakte lokallag med tilbud om at studieleder
kan besgke lagene, ogsa sammen med fylkessekreter.

Vedtak: Godkjent. Fylkessekretaer sender ut mail for lokallagssamling.

Sak 85/23: Bytte av representant fra Trgndelag Mental Helse i

arbeidsgruppe i regi av Statsforvalteren opp mot kommunene
Naverende representant fra styret gnsker a tre tilbake fra rollen som
representant i utvalget. Det trengs a sgke ny representant fra fylkesstyret i
arbeidsgruppa.

Vedtak: Nestleder trer inn i rollen.

Sak 86/23: Inaktivt lokallag: Indergy

Fylkessekreter har veert i kontakt med lokallagsleder som ga uttrykk for a ikke
lenger veere aktiv. Det ma vurderes hvorvidt Indergy ma settes under
administrasjon.

Vedtak: Indergy Mental Helse, orgnr. 993955205, settes under
fylkeslagets administrasjon. Fylkessekretaer tar kontakt med
organisasjonsradgiver for oppfelging av innrapporteringer i
henhold til kontingentutbetaling er gjort.

Sak 87/23: Fglge opp Hoylandet Mental Helse
Ut fra begrenset aktivitet og mal om et ars drift til, gnsker styret a felge opp
aktiviteten i laget.

Vedtak: Fylkessekretaer tar kontakt med organisasjonsradgiver for
oppfelging av innrapporteringer i henhold til
kontingentbetaling m.v.

Saker til Orientering:

O-Sak 24/23: Arsrapportering mottatt fra Mental Helse Levanger
Mental Helse Levanger har sendt inn arsrapport og dermed fatt utbetalt sin
andel av kontingentmidlene for 2023.

Vetak: Styret tok saken til orientering.

0O-Sak 25/23: Planlegging lokallagssamling
Leder oppdaterer status. 23 pameldte inkludert fylkessekreter.

Vedtak: Styret tok saken til orientering.



O-sak 26/23: Velferdsmidler JUL

Vedtak:

O-Sak 27/23:

Vedtak:

8 sgknader er kommet inn, hos to lag er sum etterspurt og kommet 1 ettertid.
Totalt sgkebelgp er: 52405. Fylkeslaget sender inn innen 3.november.

Styret tok saken til orientering.

Deltakelse pa Fagkonferansen 2023

Leder og styremedlem Linda Hogstad deltar pa Fagkonferansen 2023 pa
Scandic Hell, 08.11-09.11.

Styret tok saken til orientering.

O-sak 28/23: FFO Trgndelag ber om forslag pa kandidater til det nye brukerutvalget
ved Namdal rehabilitering

Vedtak:

O-sak: 29/23:

Vedtak:

O-Sak 30/23:

Vedtak:

O-Sak 31/23:

Vedtak:

O-Sak 32/23:

Vedtak:

En brukerrepresentant har trukket seg og derfor er FFO pa utkikk etter noen
som kan inntre i rollen. Forespgrsel er sendt ut til aktuelle lokallag, men ingen
har meldt seg innen fristen.

Styret tok saken til orientering.

Ungdomsradet i Helse Nord-Trgndelag ber om forslag pa ny kandidat
V1 har mottatt forespgrsel om forslag, men ingen forslag til kandidater har
kommet inn til fristen 23.10.

Styret tok saken til orientering.

Behov for brukerrepresentanter ved to brukergrupper ved St. Olavs
hospital for Ortopedi og Revmatologi.
Er videresendt til lokallagene. En pameldt pa brukergruppe Revmatologi.

Styret tok saken til orientering.

Utlysning av ny bruker/pargrendevery i en kontrollkommisjon for
tvungent psykisk helsevern i Trgndelag.

Seknadsfrist 14.11.2023 og ledig for legmedlem med bruker-
/pargrendeerfaring. Er sendt ut til LLP, Mental Helse og FFO til orientering.
Statsforvalteren ber om at e-post med lenke, som viser informasjon om det
ledige vevet distribueres til alle aktuelle.

Styret tok saken til orientering.

Leder i Mental Helse invitert til styremgte i FFO 23.01.24

I regi av nyopprettet ressursgruppe for brukermedvirkning Midt-Norge, er
lederen 1 Mental Helse Trgndelag invitert, sammen med lederen for LLP
Trgndelag, til FFO sitt styremgte for a holde en orientering og dialog om
arbeidet. Vi ma sjekke om FFO dekker reise.

Styret tok saken til orientering.
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