
Protokoll fra Fylkesstyremøtet 13.06.2022 
 

Til behandling: 

 
Sak. 63/22:  Godkjenning av innkalling og sakliste 

Tilføying til saksliste, sekretær skal ha tilgang til brønnøysundregisteret og 
Altinn.  
 

Vedtak:  Godkjent 
 

Sak. 64/22: Bruker og etat 2022 
FFO inviterer til Bruker og etat møtes 20. september på Stiklestad. Påmelding 
innen 1. september.  
 

Vedtak:  De som ønsker å delta melder seg på selv. Deltakelse må meldes 
inn. Reise til styret dekkes av fylkeslaget.  

 
 
Sak. 65/22: Søknad om støtte til medlemstur fra fylkeskommunen – avslått  
  Styret vurderer om de skal klage på avslaget.  

 

Vedtak:  Styret ser det ikke som hensiktsmessig å klage på avslaget.  
 
 
Sak. 66/22: Kandidat til æresmedlemskap  

Styret diskuterer om de har noen aktuelle kandidater. 
 

Vedtak:  Styret har ingen aktuelle kandidater til æresmedlemskap.  
 
 
Sak. 67/22: Medlemstur til Hitra/Frøya    

Bussrute med tidspunkt og stoppesteder kommer fra busselskapet. Anna-Elise 
tar ansvar for bussturen. En deltaker kjører selv og møter gruppa på Orkanger. 
Anna-Elise forteller videre om praktiske detaljer rundt turen.     

 
Vedtak:  Styret tar felles ansvar for opptelling av deltakere, og annen 

praktisk bistand på turen. 

Sted: Steinkjer  Dato: 13.06.22 Klokka: 10:00 -  

Møteleder: Anna-Elise Opheim  Referent: Sofie Bøe Henriksen  

Tilstede: Anna-Elise Opheim, Aud Irene Hepsø, Anders Øyan, Linda Hogstad, Beate 
Moksnes. 
Vara: Ståle Gråbakk  

Forfall:  

Ikke møtt:  

Fra staben: Fylkessekretær Sofie Bøe Henriksen  

Gjester:  
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Sak. 68/22: Tur med Friendship MC  

Linda forteller at det er 8 påmeldte til turen, der kun to er medlemmer av 
Mental Helse. På grunn av lav interesse på mail ble turen annonsert på 
Facebook, der interessen var større. Anna-Elise forteller om praktiske detaljer 
rundt turen. Oppmøte ved Friendship MC. Tur med motorsykkel/bil til 
Rødbrygga der det arrangeres sosialt treff og pizzabuffet. Et stopp til med kaffe 
og is før turen avsluttes tilbake hos Friendship MC. Styret har ikke fått svar fra 
Sparebank1 ang midler til turen, det. Det diskuteres hvordan turen skal 
finansieres dersom det ikke mottas midler.  
 

Vedtak:  Det er søkt om 10.000 kr fra SpareBank1, det resterende dekkes 
av Mental Helses Lokallagskonto.  

 
Sak. 69/22: Høstens styremøter 
 
Vedtak:  AU 8/8 kl 10 (Skype) 

Styreseminar i Østersund 31/8-2/9 
AU 12/9 kl 10 (Skype) 
Styremøte 29/9 kl 10  
AU 13/10 kl 10 (Skype) 
Styremøte 27/10 kl 10 (Skype)  
Styremøte 14/11 kl 10 
AU 1/12 kl 10 (Skype) 
Styremøte/julebord 16-17/12 på Øyna  
 

 
Sak. 70/22: Vedtekter på høring  
 
Vedtak:  

• Vedtektutvalget (VU) foreslår at kasserer gjennomgående endres til 
økonomiansvarlig. Ikke enige.  

• 1.1 Organisasjonens navn. Styret føler ikke at de har nok kompetanse 
om det samiske språk til å være enig/uenig.  

• 1.2 og 2.1 Beskrivelse av organisasjonen.  Styret er enige i endringene.  

• 3.1 Medlemskap, husstandsmedlem. Styret blir ikke enige.   

• 3.1 Medlemskap, geografisk område. Styret er enige i endringen.  

• 8.2 Sanksjoner. Styret er enige i endringen.  

• 9.2 Ekstraordinært landsmøte. Styret er enige i endringen.  

• 9.3 Landsmøte, delegater. Styret er ikke enige.  

• 9.3 Tale- og stemmerett til varamedlemmer. Styret blir ikke enige. 

• 10.6 Honorar til studieledersamlinger. Styret blir ikke enige.  

• 10.11 Bytte av plass på 10.11 og 10.12. Styret er ikke enige i endringen.  

• 10.11 Valg av styre på landsmøtet. Styret er ikke enige i endringen.  
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• 10.11 Benkeforslag på kandidater. Styret blir ikke enige.  

• 10.11 Sentralstyremedlemmer i lederverv frem til førstkommende 
årsmøte. Styret er ikke enige i endringen.  
 

Sak avsluttes her da styret ikke rekker å diskutere alle vedtektene.  
 
Sak. 71/22: Fylkessekretær tilgang Altinn/Brønnøysund  
 
Vedtak: Fylkessekretær skal ha tilgang til Altinn og Brønnøysund.   
 
 
Saker til Orientering: 
 

O-sak.29/22: Forskingsprosjekt om eldres psykiske helse  
Anna-Elise forteller om forskningsprosjektet. Møtehonorar og 
reisegodtgjørelse er bekreftet.  
 

Vedtak:  Styret tok saken til orientering  
 
 
O-sak. 30/22: Orientering fra Regionrådet  

Aud Irene Hepsø forteller fra Regionrådet. Trondheim kommune startet opp 
med den nye helseplattformen i mai. Helse midt og St. Olavs Hospital starter 
opp i høst. Gjennomgang av strategidokumentet. Gjennomgang av vedtekter og 
forslag til endringer. Planla litt rundt felles lokallagssamling i regionen (som 
vil finne sted i 2023 på Gardemoen). Anna-Elise Opheim forklarer om det 
økonomiske rundt samlingen, poengterer at lokallagenes økonomiske situasjon 
ikke vil ha noe å si for mulig deltakelse. Neste Regionråd på Gardemoen i 
oktober.   
 

Vedtak:  Styret tok saken til orientering  
 
 
O-sak.31/22: Brukergruppe ved St. Olavs Hospital  

FFO har sendt ut mail ang en brukergruppe ved akuttmedisinsk avdeling på St. 
Olavs Hospital. Denne er sendt ut til lokallagene. Ved eventuell interesse tas 
dette direkte med FFO.  
 
 

Vedtak:  Styret tok saken til orientering  
 
 
 

P
e

n
n

e
o

 D
o

k
u

m
e

n
tn

ø
k

k
e

l:
 T

V
1

I1
-U

T
1

4
H

-I
M

B
0

A
-4

JB
V

B
-A

4
O

8
4

-4
6

N
Q

O



Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det 
opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat fra 
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig 
validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i 
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Sofie Bøe Henriksen
Fylkessekretær

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5999-4-2792360

IP: 185.80.xxx.xxx

2022-08-29 12:54:47 UTC

Aud Irene Hepsø
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5998-4-1794217

IP: 146.70.xxx.xxx

2022-08-29 19:25:47 UTC

Anna Elise Opheim
Styreleder

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5995-4-187453

IP: 84.202.xxx.xxx

2022-08-30 07:30:11 UTC

Ståle Levi Gråbak
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5997-4-1403426

IP: 46.46.xxx.xxx

2022-08-31 13:08:29 UTC

Anders Øyan
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5997-4-584392

IP: 84.209.xxx.xxx

2022-08-31 22:09:52 UTC

Linda Mari Hogstad
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5995-4-810170

IP: 178.164.xxx.xxx

2022-09-01 09:32:26 UTC

Beate Moksnes
Styremedlem

På vegne av: Mental Helse Trøndelag

Serienummer: 9578-5995-4-186221

IP: 178.164.xxx.xxx

2022-09-02 07:01:58 UTC
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