2o

-
MENTAL HELSE

PROTOKOLL FRA ARSM@TE TIL
MENTAL HELSE TRONDELAG 2024

TID OG STED: 10:00-14:30, Hotell Prinsen, Trondheim.

Sak 1: Apning/konstituering

Det ble gnsket velkommen ved styrets leder og det ble navneopprop over fremmgtte
medlemmer med gyldig medlemskap med utdeling av nummererte delegat- eller
observatgrskilt.

Totalt 24 Stemmeberettigede delegater tilstede. Totalt oppmgte: 32 (33 fra sak 8.3)
personer, hvorav to observatgrer.

Styremedlem Ole Jgrgen Dekkerhus la frem at til neste ars arsmgte bgr delegater med
overnatting gis tilboud om felles middag.

e Godkjenning av innkalling og dagsorden
Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent
e Valg av mgteleder og sekretaer for arsmgtet

Vedtak: Organisasjonsradgiver Rune Mikkelvik velges til mgteleder og fylkessekretaer Tonje
Kvam velges til sekretaer

o Fastsettelse av forretningsorden
Mgteleder leste opp forretningsorden

Vedtak: Forretningsorden ble enstemmig godkjent.
e Valg av to protokollunderskrivere

Vedtak: Sissel Bgkseth og Stale Levi Grabak velges til protokollunderskrivere
e Valg av tellekorps

Vedtak: Varin Lillian Sgrmeland, Anita Volden og Solveig Solem velges til tellekorps.
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Sak 2: Arsmelding for arsmgteperioden

Leder Anna-Elise Opheim gikk gjennom fgrste del av arsmelding og Linda Hogstad gikk
Gjennom andre del av arsmeldingen. Det ble apnet for spgrsmal og kommentarer.

Vedtak: Arsmelding for Mental Helse Trgndelag for 2023 ble enstemmig godkjent.

Sak 3: Revidert regnskap for forrige kalenderar
Leder Anna-Elise Opheim gikk gjennom revidert regnskap punkt for punkt. Det ble apnet for
spgrsmal og kommentarer.

Vedtak: Regnskapet for Mental Helse Trgndelag for 2023 ble enstemmig godkjent.

Sak 4: Fastsettelse av honorar / godtgjgrelse for styret

Leder legger frem nytt forslag med endringer fra fjorarets satser.
Styrets forslag er at studieleders honorar gar ned fra 2000,- til 1000,-:

Honorering av styremedlemmene.

Leder: 3 000,-
Nest-Leder 2 000,-
Styremedlem: 1 000,-

Styremedlem konstituert som studieleder mottar 1 000,- i tillegg.
Det kreves minst 50% oppmgte for @ motta honorar, som utbetales etter
arsmgteperioden er fullfgrt.

Vedtak: Styrets forslag til honorar for 2024 ble enstemmig godkjent ved akklamasjon.

Sak 5: Saker foreslatt etter § 18.4
Ingen innkomne saker

Vedtak: Tatt til orientering.

Sak 6: Handlingsplan til neste ordinzere arsmgte

Styremedlem Aud Irene Hepsg gikk gjennom handlingsplan for kommende periode og det
ble apnet for spgrsmal og kommentarer.
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Anita Volden la frem forslag om a oversette Mental Helse-brosjyren til Ukrainsk, i tillegg til
samisk, inn i handlingsplanen
Forslag enstemmig vedtatt ved akklamasjon.

Alexander Daniel Johansen kommenterte behov for retting av feil arstall i tittel handlingsplan
for til 2024-2025 i arsmelding og protokoll.

Arstall fra 2023-2024 rettes til 2024-2025 i arsmelding og protokoll.

Vedtak: Handlingsplan 2024-2025 for Mental Helse Trgndelag ble enstemmig godkjent, med
tillegg om oversetting av brosjyre til ukrainsk i tillegg til samisk.

Sak 7: Budsjett for innevaerende kalenderar

Leder Anna-Elise gikk gjennom Budsjett for innevaerende kalenderar. Leder kommenterte
0gsa at stptte fra Helse-Midt har kommet etter utsending av arsmgtepapirer og at
budsjettert stgtte pa 710 000,- ma justeres ned til 650 000,- pa fgrste styremgte etter
arsmgtet. Det ble apnet for spgrsmal og kommentarer.

Alexander Daniel Johansen spurte om styret kunne fortelle om hvorfor tilskudd fra Funkis og

interne tilskudd fra Mental Helse var satt til O,- i budsjettet. Nestleder svarte at det gjaldt en

forventning om mindre tilgjengelige midler grunnet strammere gkonomisk situasjon generelt
i de fleste organisasjonene.

Vedtak: Budsjett for Mental Helse Trgndelag for 2024 ble enstemmig godkjent.

Det ble fgr valg gitt informasjon om Alphareg av nestleder Anders @yan.
Organisasjonsradgiver Rune Mikkelvik fortalte ogsa om mulighet til 3 delta pa webinar om
Alphareg 16. april kl 13:00.

Leder Anna-Elise Opheim informerte om en testamentgave som er gitt til Mental Helse Frgya
pa 25 000,-, som laget skal fa.

Sak 8: Valg

8.1 Forslag til Styre 2024-2025

Valgkomiteleder redegjorde for sin innstilling og deres arbeid. Valgkomiteens leder, Varin
Lillian Sgrmeland, forklarte at det hadde veert utfordringer med a fa tak i aktuelle kandidater
som fglge av fa svar fra lokallagsledere pa forespgrsel. Det ble ogsa gitt en oppfordring til
lokallagene a sjekke egne medlemslister som fglge av en del feil i kontaktopplysninger hos
enkelte medlemmer.
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Pa valg av styre kom det flere benkeforslag, og de enkelte ble invitert til & presentere seg
selv for arsmgtet. Anna-Elise Opheim presenterte Atle Tilseth som forslag til styremedlem da
han ikke var tilstede selv.

Benkeforslag pa leder: Anna-Elise Opheim
Benkeforslag pa styremedlem: Anna-Elise Opheim
Benkeforslag pa styremedlem: Atle Tilseth
Benkeforslag pa varamedlem: Linda Hogstad.

Det ble foretatt skriftlig valg pa hver enkelt benkeforslag opp mot valgkomiteens innstilling.

Valg av leder:
Aud Irene Heps@: 13 stemmer
Anna-Elise Opheim: 11 stemmer

Styremedlem:
Pal Olav Frgseth: 8 Stemmer
Anna-Elise Opheim: 15 stemmer

Styremedlem:
Morten Harbakk: 13 stemmer
Atle Tilseth: 11 stemmer

Varamedlem:
Christian Steinar Moan: 3 stemmer

Linda Hogstad:21 stemmer

Styret fikk etter valget felgende sammensetning:

Leder: Aud Irene Hepsg (Valgt for 2 ar)
Nestleder: Anders @yan (1 arigjen)

Styremedlem: Ole Jgrgen Dekkerhus (Valgt for 2ar)
Styremedlem: Anna-Elise Opheim (Valgt for 1 ar)
Styremedlem: Morten Harbakk (Valgt for 2 ar)
Vara Medlem: Linda Hogstad (Valgt for 1ar)
Vara Medlem: Anne Merete Reksen (Valgt for 1ar)
Vara Medlem: Eli Olise Frgseth (Valgt for 1ar)

Forslag fra Anna-Elise Opheim: Styremedlem Anna-Elise Opheim velges for 1 ar da alle
styremedlem pa valgkomiteens liste var oppfert som valgt for 2 ar.

Vedtak: Godkjent ved akklamasjon.
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8.2  Valg av Varamedlemmer til Ledermgtet § 19.8

Valgkomiteens innstilling med Pal Olav Frgseth som 2. vara gikk ut da Anna-Elise Opheim ble
valgt inn som styremedlem i stedet for Pal Olav Frgseth.

Benkeforslag fra Anders @yan: Anna-Elise Opheim som 1.vara og Ole Jgrgen Dekkerhus som
2. vara.

Det ble stemt ved visning av delegatskilt. Det ble 20 stemmer for og 4 stemmer mot a sette
1. vara Anna Elise Opheim og Ole Jgrgen 2. vara.

Vedtak: Anna-Elise Opheim settes som 1. vara og Ole Jgrgen Dekkerhus som 2. vara.

Valgte varamedlemmer til Ledermgtet § 19.8

1. vara: Anna-Elise Opheim
2. vara: Ole Jgrgen Dekkerhus

Valg av delegater til Landsmgte §19.9 (ved landsmgte)

Fylkesleder er delegat i Landsmgtet, og det velges i tillegg fem delegater. Det velges ogsa inntil seks
varadelegater i nummerert rekkefglge.

Det kom inn 8 benkeforslag pa delegater i tillegg til valgkomiteens innstilling. Det ble gjennomfgrt
skriftlig valg hvor stemmeberettigede delegater skrevi nummerert rekkefglge hvilke delegater de
gnsket a sende til landsmgte. Etter stemmeavgivning ble det bestemt at delegater settes i
nummerert rekkefglge med den mest stemmer som fgrstevalg, nest mest pa andreplass, og videre
ned til listen med delegater og vara er fylt opp.

Det ble valgt fglgende delegater og vara til Landsmgte pa arsmegtet:
Delegater:

Delegat 1: Aud Irene Hepsg (fylkesleder)
Delegat 2: Morten Harbakk

Delegat 3: Anna-Elise Opheim

Delegat 4: Linda Hogstad

Delegat 5: Ole Jgrgen Dekkerhus
Delegat: 6: Sissel Bpkseth

Vara:

Vara 1: Alexander Daniel Johansen

Vara 2: Eli Frgseth

Vara 3: Merete Hildrum
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Vara 4: Christian Steinar Moan
Vara 5: Anita Volden

Vara 6: Anne Merete Reksen

Vedtak: Liste over delegater og vara til Landsmgtet er godkjent ved visning av delegatskilt,
22 stemmer for og 2 stemmer mot.

8.3 Valgav ny Valgkomité § 19.10

En delegat fra Trondheim lokallag kom til siste del etter lunsj, slik at sak §8.3 hadde 25
stemmeberettigede delegater.

Det korrigeres i arsmelding og protokoll at rekkefglge pa Audhild Gjerde og Sissel Bgkseth
ble byttet om i forhold til posisjon i valgkomite for 2023-2024 og innstilling til 2024-2025.
Audhild Gjerde var varamedlem til valgkomite i 2023-2024, og Sissel Bgkseth var medlem.

Foreslatt valgkomite 2024-2025:

Leder: Varinn Lillian Sgrmeland
Medlem: Trond Ivar Andreassen
Medlem: Audhild Gjerde

Vara: Sissel Bgkseth

Nestleder Anders @yan kommenterte at valgkomiteleders medlemskontingent ikke er
registrert betalt. Det ble ut fra vedtektene bestemt at foreslatt valgkomiteleder ikke kunne
velges.

Anna-Elise Opheim kom med benkeforslag pa ny leder: Alexander Daniel Johansen.

Vedtak: Ny leder ble enstemmig valgt ved akklamasjon.

Ny valgkomité for 2024-2025 er:

Leder: Alexander Daniel Johansen (Valgt for 1 ar)
Medlem: Trond Ivar Andreassen (Valgt for 1 ar)
Medlem: Audhild Gjerde (Valgt for 1 ar)
Vara: Sissel Bgkseth (Valgt for 1 ar)

Mgtet ble avsluttet kl. 14:30.
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Kvam, Tonje

Arsmatesekretaer

Pa vegne av: Mental Helse Trendelag
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Bokseth, Sissel Merete @stensen

Protokollunderskriver
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Grabak, Stale Levi

Protokollunderskriver
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