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Stiftet 03.12.1980

Protokoll fra styremate — nr.3/ 2026

Dato: mandag 26. januar 2026
KI. 11:30-14:30
Sted: BSS sine lokaler

Til stede:

Oddrun Beyer Holm, Solveig Jacobsen, Tonny Roger Frgyen og Hanne Elisabeth Helde

SAK 04/26 | Godkjenning av innkalling og sakliste

| 04.1 | Godkjenning av innkalling
Vedtak Godkjent

| 04.2 | Godkjenning av sakliste
Vedtak Godkjent

| 04.3 | Godkjenning av protokollene nr.05/25 01.09. og nr.01 og 02/26 12. og 13. januar
Vedtak Godkjent
SAK 05/26 | @konomi ved kasserer

05.1 | a) Solveig og Oddrun jobber sammen med fgring av regnskapet noe som er bra bade for
leder og kasserer. Tonny har bidratt ogsa

b) Mental Helse Molde har en grei skonomi, men styrets forslag blir fortsatt & veere
ngktern/og handle etter budsjett i forhold til utgifter.

c) Tilbud av kinobilletter gar bra og stort sett er det Solveig som bestiller og ordner for
medlemmene. Maks billetter for kino ble satt til 1 billett pr mnd..

d) Endelig kunne vi annonserere Mgteplassen med lunsj pa torsdagene. Fra kl.13:00-
14:30. Solveig lager annonsen og hjelper til med a handle inn. Nye frivillige har fatt
egne ngkler noe som gjar det enklere for oss @  Lunsjen var ble startet opp igjen
22. januar.

e) Tonny fortsetter med ansvaret pa vegne av BSS og MHMolde, nar det gjelder kaffekos-
treffene. Annonsering etter hvert. Vart nye medlem, Per Bjgrnar har mange innspill og
ideer.

f) Tilbudet med inngangsbilletter til Moldebadet fortsetter ogsa. Inngangsbilletter blir kjapt
som kuponger av Mental Helse Molde.

g) Endringer inne pa Enhetsregisteret i Brenngysundregisteret, endringer for blant annet
nestleder og varamedlemmer

h) Fra Lotteri- og stiftelsestilsynet: Manglende utbetaling for 3. Kv. 2025 — MAX SPILLS
AS, AVD. Molde — Belgpet ble utbetalt senere.

Vedtak Alle punkter tatt til etterretning
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05.2 | Godkjenning av innkjop:

1) Julegaver til medlemmene og andre: 2026 kalendere: kr. 10.000,- ?

- I tillegg kommer porto for utsendelse
2) Inngansbilletter til Moldebadet, 2 hefter a 20 billetter (voksenpris da det ikke utgjar
mange kronene ned til honngrprisen) (Oddrun har ansvaret for bestilling) Faktura
kommer
Kinobilletter: 2025 - 1 «gavekort» pa kr. 2.700,- (Solveig har ansvaret)
Kinobilletter: 2026 — 1 «gavekort» pa kr 2.700,- (Solveig har ansvaret)
Vi har gétt til innkjgp av bade veggovner 2 stk, og 1 flyttbar
Innkjgp av 2 nye thermokanner, en for vann og en for kaffe, ca 640,- for begge to

oL

Vedtak Alle punkter godkjent

SAK 06/26 | Registrering av kurs ved studieleder - Oddrun

Sparsmal om vi fortsetter med a leie BSS sine lokaler for kurs, styremegater og
meoteplasser
Registrere nye kurs: 1 kurs for januar er registrert, sosialisering

Vedtak Tatt til etterretning

SAK 07/26 | Ref. sak 04/26 - Arsmate 2026 — 10. Februar 2026 kl.18:00 . BSS sine lokaler

a) Valgkomiteens innstilling ble forelagt for styret.

b) Fordeling av arbeidsoppgaver:
1.gangs innkalling til medlemmene er lagt ut pa nettsiden og sendt ut til
medlemmene som har registrert sin e-post. (Informert fadder og fylkesstyret)

Arsmelding
e Arsberetning fra styret/lokallaget
e Arsregnskap m revisors beretning for 2025
Saker som skal tas opp pa arsmetet, fra styret og medlemmer og som foreligger
innen fristen.
Handlingsplan 2026 — ble gjennomgatt
Budsjett 2026 — styret ble forelagt budsijett til behandling

Valg:

- Styret med varaer, innstilling fra valgkomiteen foreligger

- Ny valgkomite’, styret jobber videre

- Revisor (-er), Eli T Solevag foresparres igjen

- Observatgrer til Fylkesarsmgtet

Vedtak Valgkomiteens innstilling ble tatt til orientering og budsjett for 2026 ble tatt

til etterretning. Arsregnskapet er revidert og styrets arsbereting blir
gjennomgatt.

SAK 08/26 | FFO Molde og omegn — arsmote 2026 — dato og innkalling kommer

Innspill til kandidater til styreverv / ledervervet
Oddrun Beyer Holm er pa valg som leder og stiller seg til disposisjon

Vedtak Forslag pa gjenvalg av Oddrun Beyer Holm som leder
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SAK 09/26 | Mental Helse Mgre og Romsdal — arsmeate 2026 — 25. april —
Scandic Alexandra Molde

Innspill til kandidater til styreverv og eventuelle varamedlemmer

Innkalling og pamelding kommer

Oddrun Beyer Holm stiller pa igjen som nestleder/styremdlem og Tonny Roger
Frgyen som 3.dje varamedlem

Vedtak Forslag pa gjenvalg for Oddrun Beyer Holm som styremedlem / nestleder for
2 nye ar og Tonny Roger Frgyen som 3.dje varamedlem

SAK 10/26 | Orienteringer

10.1 | Landsmote 2026 - Mental Helse, brev fra valgkomiteen

10.2
Vedtak Tatt til orientering
Molde, mandag 26. januar 2026 Oddrun Beyer Holm, leder
ODDRUN BEYER HOLM, leder TONNY ROGER FR@YEN, nestleder

SOLVEIG JACOBSEN, styremedlem
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