Sommerferie med
DNT Sunnmeoare

DNT Sunnmgre har to forskjellige tilbud for familier som pa grunn
av gkonomi ikke har mulighet til & reise pa ferie pa egenhand.
Familier kan enten fa plass pa Friluftsterie og reise pa fellestur
med andre familier, eller soke om hyttepakke og reise pa
egenhand til en av vare hytter.

Tilbudet er for familier som:
1.Har gkonomiske utfordringer eller sosiale/praktiske

utfordringeri hverdagen

2.Harminst ett barn mellom O og 16 ar

3.Klarer seg uten tett oppfalging fra frivillige

4.Har en kontaktperson vi kan kontakte for referanse (for
eksempel NAV, skolehelsetjeneste, barnevern, idrettslag eller
annen hjelpeinstans)

Pris
Friluftsterie koster 250 kroner per familie. Dette inkluderer
transport, mat, overnatting og aktiviteter.

Hyttepakke er gratis. Hyttepakke inkluderer kun overnatting.
Familien ma selv ta med mat og ordne transport.

Man kan kun benytte seg av ett av tilbudene per sommer.
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Friluftsferie sommer 2026

Dra pa ferie pa fjellet sammen med andre familier!
Dagene blir fylt med aktiviteter for barn og foreldre.
- god mat - turer - friluftsliv - fellesskap -

Friluftsferie er et tilbud for familier med barn fra O til 16 ar.
Pa ferieturen er alt inkludert: transport, maltider, overnatting og aktivitet.
Frivillige turledere er med pa hele turen, og bidrartil atalle faren fin

opplevelse pa fjellet!

Soknad: Pris: 250 kroner per familie
www.dnt.no/sunnmore/friluftsferie

eller scan QR-koden for mer

informasjon og sgknadsskjema

KALDHUSSETER
3-6. august J1 6-9.juli

Buss fra Moa og frem til hytta. Aktiviteter og
turer for hele familien. Familiene lager alle
maltider og spiser sammen i fellesskap.

REINDALSETER
(29 uni-1 1l 2426 jul ] 10-12.svgost

Buss fra Moa til Zakariasdammen. Herfra tar det
3-4 timer & ga opp til hytta. Alle ma baere sin egen
bagasje i sekk. Dere far servert frokost og middag,
og lager matpakke til lunsj. Familiene deler rom.
Passer for familier med barn fra 5-16 ar.

T



Hyttepakke

A reise til en hytte pa fjellet eller ved kysten er en veldig fint for & fa
kvalitetstid med familien, oppleve noe helt nytt og skape gode
minner sammen! Man kan ga turer, eller bare leke og ta livet med
ro rundt hytta.

Hyttepakke er et tilbud for familier med barn fra O til 16 ar. Dere far
gratis overnatting i to til tre netter pa en av DNT Sunnmgre sine
hytter. Familien ma kjgre til hytta selv, og ta med egen mat. Det kan
vaere andre gjester pa hytta samtidig som dere.

BA | Sy
Kolaastindhytta =
Bilvei helt fram

Runde fyr
3,5kmaqga

Reindalseter

Kaldhusseter .
7/ kmaga

Alle maltid inkludert,

men dere ma

30 sengeplasser
Bilvei helt frem

ordne transport selv.

Soknad:

www.dnt.no/sunnmore/friluftsterie
eller scan QR-koden for mer informasjon
og spknadsskjema




Sommeraktiviviteter for barn og ungdom

Friluftsskolen - for barn fgdt i 2013-2015 G
Lek og laering ute i Alesund!
Barna kan veere med pa Friluftsskolen i en

uke, fra mandag til fredag fra kl. 9-15.

Uke 26-27-32-33

Basecamp for ungdom (13-16 ar)
Alesund: pa dagtid fra mandag-torsdag, og
overnatting fra torsdag til fredag. )
Kaldhusseter:overnatting pa hytte, kule
aktiviteter og fjellturer! CESD
Reindalseter (15-19 &r) Basecamp Extreme:
klatring, buldring, rapellering, fjellturer (L)

Mulighet for gratis deltakelse
Alle skal kunne delta pa aktivitetene vare, og vi kan dekke
deltakeravqift hvis familien har darlig skonomi.

Mer informasjon og pamelding pa

www.dnt.no/sunnmore/ungsommer
Eller scan QR-koden

Hyttetur for unge voksne =B

16-20ar: Slogenrunda om Patchell og Velleseter  EXEID)
16-20ar: Trekanten i Tafjordfjella

18-24 ar: Rundtur i Tafjordfiella  EXEED
18-244r: Trekanten i Tafjordfjella CEZED

www.dnt.no/sunnmore
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