
Protokoll for årsmøtet i Mental Helse Fjord
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FJORD

10. februar 2A26 kl. 18:00 - 20:00
på Stordal frivilligsentral

Sak 1: Opning av årsmøtet.
Styreleiar Anna Margrethe Drægebø Moe ønskte velkommen og konstituerte møtet.
1.1: Frammøtte medlemmer med gyldig medlemskap.
16 medlemmer møtte.
1.2: Innkalling og saksliste.
Innkalling og sakliste vart samrøystes godkjent Dagsorden vart referert og samrøystes
godkjent.
1.3: Yal av møteleiar og sekretær for årsmøtet.
Valborg Haugen vart samrøystes vald til møteleiar og Anna Margrethe Drægebø Moe til
sekretær.
Møteleiar og sekretær tok sete.
1.4: Fastsetting av forretningsorden.
Framlagt forslag til forretningsorden vart vedteken.
1.5: Val av protokollunderskrivarar.
Brit Skjelten og Jorunn Vestre vart samrøystes valt.
1.6: Val av teljekorps.
Annie Furseth og Ingebjørg Vestre vart samrøystes valt.

Sak 2: Årsmeldin g 2A25 - 2026
styreleiaren giekt gjennom årsmeldinga, og det vart opna for spørsmåI.
Inn stilling frå styret : Årsmøtet godkj enner årsmeldinga.
S^amrøystes vedtak i tråd med styret si innstilling.
Årsmeldinga vert lagt ved protokollen.

Sak 3: Revidert rekneskap 2025
Rekneskapen var til revidering då innkallinga til årsmøtet vaft utsendt. Revidert rekneskap
vart fiamlagt for årsmøtet.
Stvreleiar orienterte om rekneskapen. og det vart opna fbr spørsnrå1.
Innstilling frå styret: Årsmøtet god(enner revidert rekneskåp.
Samyø7,stes vetltak i tråd med innstillinga.
Revidert rekneskap verl lagt ved protokollen.

Sak 4: Fastseffelse av honorar/godtgiersle for styret
Innstilling frå styret: Det vert ik§e innført honorar til styret.
Samrøystes vedtak i tråd med styret si innstilling.

Sak 5: Innkomne saker, jfr. § 25.a
Det var ingen innkomne saker.

Sak 6: Handlingsplan 2026 - 2A27
Styreleiar orienterte, og det vart opna for debatt.
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Innstilling frå styret: Årsmøtet tek handlingsplanen til orientering
Somrøystes vedtak i tråd med styret si innstilling.

Sak 7: Budsjett 2026
Styreleiar orienterte, og det vart opna for debatt.
Innstilling frå styret: Årsmøtet tek budsjettet til orientering
Samrøystes vedtak i tråd med stlnet si innstilling.

Sak 8: Val:
Valkomiteen si innstilling vart referert.

8.1: Val av s§re:
Valkomiteen si innstilling: Gunn Paula Busengdal kasserar og May Britt Stavseng som
styremedlem med 1. Ey'stein Hjelme og 2. Else Midtbust som varamedlemmer. May Britt
Stavseng opplyste at ho etter nærare vurdering trekte sitt kandidatur.
Alle vort samroystes valt.

Styret fekk slik samansetjing:
Anna Margrethe Drægebø Moe - leiar
Gunn Paula Busengdal - kasserar valt for 2 år
Ingebjørg Vestre - styremedlem
1. Eystein Hjelme - varamedlem - valt for eitt år
2. Else Midtbust - varamedlem - valt for eiu år

8.2: Val av to delegatar med varamedlemmer i rekkefølge til Slkesårsmøtet:
Møteleiar refererte følgjande forslag frå styret:
I tillegg til leiar Anna Margrethe Drægebø Moe foreslår styret Ingebjørg Vestre og Jorunn
Vestre som delegatar. Det kom framlegg om følgiande som varamedlemmer i rekkefølgie 1.
Annie Furset 2.Brit Skjelten.
Alle vart samrøystes valt.

8.3: Val av valkomit6:
Valkorniteen si innstilling: Arna Øvrebust leiar og Einar Søvik.
Dei varl sarnroy,\tes valt ./br eilt ar.

8.4: Val av revisorar:
Forslag: Torbjøm Hove og Lars Petter Aasen
Dei vart samrøystes valt for eitt år.

Styreleiaren takka dei tre som gjekk ut av styret, Jorunn Vestre (kasserar), Marit Abelvik og
Torill sandvik for deira innsats gjennom mange år og gav dei blomster. vår fizlkesfadder, Nils
Inge Holm, fekk ordet og orienterte frå f,rlkeslaget.

Stordal, 11. februar 2026
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