ARSMELDING FRA MENTAL HELSE NARVIK 2024

{ denne perioden har vi giennomfgrt 5 styremgter og behandlet 25 saker.
Arsmete ble avholdt den 29-02-2024.

1/2 Sosialt treff aviyst pga vaeret.
4/4-24 Sosialt treff med lett bevertning
2/5-24 Bowling med kaffe/brus og vafler
30/5 Sosiait treff med 2 brannmenn som informerte om forebygging og hjelpemidler
| forbindelser med brann. Lett bevertning.
27/6 Sorameravsiutning i Elvedaien med grilling.
22/8 Tur med fjellheisen sammen med Mental helse Sgndre Salten,
Vaffler og kaffe pa Fjellheisresturanten.
19/9 Sosialt treff med lett servering
10/10 Verdensdagen ble feiret pé Biblioteket sammen med Plattformen,
pa formiddagen.
Morten Wedg stilte opp og fortalte om Mental Helse.
P& ettermiddagen feiret Mental helse den med middag pa Kroa.
7/11 Sosialt samvaer med peiser og brad.
5/12 Julebord p& Tusenhjemmet med julemat fra Delikatessen. Marius Wold skulle
opptre med en liten konsert, men ble dessverre syk.

18/12 Konsert med Torbjgrn Dabach og Lost Amigos pa Kulturhuset.

Den 30/10 arrangerte Sparebanken Narvik en Framtidskonferanse og inngangs-
pengene ble gitt til Mental heise Narvik kr. 40.000.
Den 18/1 arrangerte FFO 3pent mgte om oppvarmet basseng i Narvik-

Ruth Pedersen holdt et innlegg om trening | ogppvarmet basseng ift psykiatri.

Ruth Pedersen har representert Mental helse Narvik som brukermedvirker i NUN,



Servicefunksjon og i Nav Narvik og sitter I styret til FFO Narvik,
Morten Wedg sitter som leder i Radet for folk med funksjonsnedsettelse og som
varai FFO.

tvar Simonsen sitter som vara for Ruth Pedersen i NAV Narvik.

Ruth Pedersen og Morten Wedg deltok pa arsmgte til Mental Helse Nordland.

Ruth som nestieder i Fylkeslaget.
@korad Narvik har fart vart regnskap med Rolf Morten Karlsen som revisor,

Narvik 9/1 2025
Ruth Pedersen

Leder i Mental helse Narvik
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DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Lgnnskostnad
Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresuftat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Resultat fgr skattekostnad
Resultat

Arsresultat

OVERF@RINGER

Avsatt til annen egenkanpital
Overfgrt fra annen egenkapital
Sum overfgringer

MENTAL HELSE NARVIK

MENTAL HELSE NARVIK |

Note

2024

95972

95972

17 000
49 6838
66 688

29 284

2373

2373

31657
31657

31657

31657

2023

37 607
37 607

17 000
49 089
66 089

-28 483

1609

82

1527

-26 956
-26 856

26956
-26 956
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EIENDELER
ANLEGGSMIDLER

VARIGE DRIFTSMIDLER

OML@PSMIDLER

INVESTERINGER

Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidier

Sum eiendeler

MENTAL HELSE NARVIK

MENTAL HELSE NARVIK

Note

2024 2023
382 351 350694
382 351 350 694

S 350694
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Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfaring av refusjoner og tilskudd skjer pd betalingstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert
sam de leveres.

SKATT
virksomheten har ingen skattekostnader.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett &r etter
haiansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omigpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Note 1 Lgnnskostnader og antall arsverk

L@BNNSKOSTNADER

2024 2023
Lgnninger 17 000 17 000
Sum 17 000 17 000

Selskapet har i 2024 sysselsait O arsverk,



EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL
INNSKUTT EGENKAPITAL

OPPTIENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Sum opptient egenkapital

Sum egenkapital

GIELD

Leverandgrgjeld
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld
Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

BALANSE
MENTAL HELSE NARVIK

Note 2024

380 250
380 250:

380 250

2 000

101
2101
2101

382 351

Narvik, 17.02,2025

styret i Mental Helse Narvik
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2023

348 593
348593

348 593

2000
101
2101

2101

350 634

S0 Brnvold

Ruth Johanne Pedersen

styreleder
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nestleder

lvar Simonsen
styremediem

MENTAL HELSE NARVIK

sekretaer

Eva Petrine Bruvold
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Posthoks 432, 8515 Narvlk

@ ko Ra d Skistua 4, 8517 Narvik

ghkordd.no

Mental Helse Narvik

14. februar 2025

Revisjonserkleering 2024

Undertegnede bekrefter at regnskapet for Mental Helse Narvik som viser et overskudd pa
kr 31657 pr 31.12.2024 kan fastsettes som foreningens regnskap for 2024,

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - GRS for
Sma foretak.

Med hilsen
Pkorad Warvil

Rolf Motten Karlsen



PROTOKOLL FRA ARSMOTE | MENTAL HELSE NARVIK
Tid og sted: 07.03.25, Tusenhjemmet, Narvik.
Kl. 18.00.

sak 1: Apning/konstituering
Velkommen ved styret leder, og navnefortegnelse over fremmette mediemmer med
gyldig mediemskap. 12 stk. stemmeberettige medlemmer mett.

« Godkjenning av innkalling og dagsorden
Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent. Enst.
» Valg av meteleder og sekretzer for drsmetet

" Vedtak: Karl Johnny Karlsen velges til mgteleder og Vibeke Karlsen velges til sekretaer,
Enst.

+ Fastsettelse av forretningsorden
Mateleder leste opp forretningsorden.

Vedtak: Forretningsorden godkjent.

« Valg av to protokollunderskrivere
Vedtak: Hans Johan Lorentzen og Lise Bachmann velges til protokollunderskrivere.
Enst.

» Valg av tellekorps
Vedtak: Hans }. Lorentzen og Lise Bachmann velges til tellekorps. Enst.

Sak 2: Arsmelding for drsmeteperioden og revidert regnskap for forrige
kalenderar

Lokallagets Leder, Ruth Pedersen, gikk giennom arsberetningen for perioden og det bie
apnet for sparsmal og
kommentarer.

Vedtak: Arsberetning for Mental Helse Narvik for 2024 ble godkjent. Enst.

Vigdis Resok gikk gjennom revidert regnskap og det ble dpnet for spersmal og
kommentarer. Leder oppklarte en feil under leverandergjeld, en feit var gjort.
Dette vil bli rettet opp i. Det vil ogsa bii forhandiet i banken angaende fremtidige
renter, dette vil leder gjere.



Vigdis Resok gikk ogsa gjennom revisorrapport for 2024.

Vedtak: Regnskapet for Mental Helse Narvik for 2024 ble godkjent. Enst.

Sak 3: Fastsettelse av honorar / godtgjereise for styret
Leder leser opp forslag.

Leder: 5000,-

Resten av styret : 3000,- hver.

Forslag fra styret: varamedlemmer kr. 500,- pr. mate.

Regnskapskontoret sender giro for utfart arbeid som avtalt.

- Vedtak: Arsmatet godkjenner honorarer til styret. Enst.

Sak 4: Saker foresiatt etter § 18.4 eller 25.4
ingen innkomne saker.

Sak 5: Handlingsplan til neste ordinaere arsmete
Forslag til handlingsplan ble gatt giennom av lokallagets leder.

Vedtak: Arsmatet godkjenner Handlingsplanen, denne har vaert jobbet godt med bade i
styret og medlemsmaeter i forkant. Enst.

Sak 6: Budsjett for innevaerende kalenderar

Vigdis Resok gikk giennom forslag til Budsjett. Leder sjekker sparsmal angaende
moemskompensasjon for 2024,

Vedtak: Arsmetet godkjenner budsjett for perioden. Enst. med de kommentarer som
kom frem i motet.

Sak 7: Valg
Vigdis Resok gar gjennom valgkomiteens innstilfing.
Leder: Ruth Pedersen, lkke pa vaig, 1 ar igjen.

Nestleder: Eva Bruvold, P& valg, tar ikke gienvalg, Morten Jensen Wedg. 2 ar. Vaigt med
akktamasjon.



RN TRLMEL 5T

styremedlem: lvar Simonsen, P4 valg. Tar gjenvalg. 2 dr. Valgt med akklamasjon.

Styremedlem: Morten jensen Wedg, ikke pa valg, 1 &r igjen. Kristel Aadahl. 1 ar. Valgt
med akklamasjon.

Varamedlem: Kristel Aadahl, pé valg. Hans J. Lorentzen. 1 ar. Valgt med akkiamasjon.

Varamedlem: Arne Sletten. 1 ar. Vaigt med akklamasjon.

Valg av representanter tit drsmete i fylkeslaget.
1.delegat: Ruth Pedersen. Valgt med akklamasjon.
2.delegat: Morten jensen Wedg. Valgt med akklamasjon.

vara: Ivar Simonsen. Valgt med akklamasjon.

Valg av valgkomite:
Leder: Aina Redtang, pa valg. Tar gienvalg. 1 ar.
Medlem: Vigdis Resok, pa valg. Tar gjenvalg.1 ar.

Regnskapsferer: @korad. Enst.

Revisor: Rolf Morten Karlsen. Enst.

Dato / Sted

07.03.25 Narvik. _&
Bugoues bprly_— 0 S R
Protokollundersknver i .

Protokollunderskriver

rentzen Lise Bachmann



Arsrapport for lag
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Sted/dato Navn med blokkbokstaver Signatur

Sted/dato Navn med blokkbokstaver Signatur

Fyll ut og signer: send til lagets organisasjonsradgiver, eller tif Mental Helse,
Posthoks 1423 Vika, 0115 Oslo



Forklaring pa tabellen over:

1 Krever vedlagt liste over hvem som har hatt ansvar for de enkeite dagene (Skjema nr. 1)
2 Krever program eller beskrivelse av aktivitet, samt ansvarlig likeperson (Skjema nr. 2}

Dersom kurset er rapportert giennom Kursadmin i Funkis, kan en kopi av
kursoppsummeringen legges ved som vedlegg. Dersom kurset ikke allerede er rapportert i
KursAdmin kreves vedlagt program og / eller beskrivelse av kurs, samt hvem som har hatt
ansvor for kurset

: Krever vedlagt liste over aktive likepersoner {Skjema nr. 3)

Fyll ut og signer: send pd e-post til lagets organisasjonsrddgiver. Dersom du ma sende i posten, send
til Mental Helse, Postboks 1423 Vika, 0115 Oslo.



