
 

 

Årsmøte 15.02.2026 

Styret i Mental Helse Vefsna inviterer alle våre medlemmer til årsmøte, som 

avholdes på Qvales Kafé, søndag 15.februar, klokken 12:00. 

 

 

Vi kommer til å ha enkel servering. 

Følg med på vår nettside og på facebook-siden vår. 
 

Vi vil også minne om at søndagskaffen har åpent 

samme dag. Denne er åpen 13:00 til 14:00. 

Alle medlemmer kan sende inn saker til behandling 

under årsmøtet, og disse må være styret i hende to 

uker før årsmøtet (jmf §25.4), altså innen 01.02.2026. 

Bruk gjerne vefsna@mentalhelse.no  

 

Vel møtt! 

mailto:vegrha@mentalhelse.no


 

 

 

 

Årsmøte i Mental Helse Vefsna 

 

Saksliste 2026 

1. Konstituering av årsmøte (§26.1) 

• Navnefortegnelse over fremmøtte medlemmer 

• Godkjenning av innkalling og dagsorden 

• Valg av møteleder og sekretær for årsmøtet 

• Fastsettelse av forretningsorden 

• Valg av protokollunderskrivere 

• Valg av tellekorps 

 

2. Årsberetning for årsmøteperioden og revidert regnskap for forrige kalenderår (§26.2) 

 

3. Eventuell fastsettelse av honorar/godtgjørelse for styret (§26.3) 

 

4. Innsendte saker (§26.4) 

 

5. Fastsettelse av handlingsplan til neste ordinære årsmøte (§26.5) 

 

6. Fastsettelse av budsjett for inneværende kalenderår (§26.6) 

 

7. Valg 
• Valg av styre (§26.7)  
• Valg av delegater til fylkesårsmøte (§26.8) 

• Valg av valgkomitè (§26.9) 
• Valg av to revisorer (§26.10) 

 


