
Mental helse Vestvågøy 
Referat fra styremøte 9.desember 2025.
Tid: kl 17.00-19.00. 			Sted:  Møteplassens lokaler
Innkalt: Rita Wivi, Anne Karin, Solveig, Kjetil , Marianne

Sak 45/25	Godkjenning av innkalling og saksliste
Vedtak:  Godkjent, møte i november ble utsatt pga sykdom.


Sak 46/25	Godkjenning av referat 16.okt
Vedtak:  Godkjent

Sak 46/25	Orienteringer

Julebord på Kræmmervika Havn, Ballstad 12.12.25 , oppmøte kl 19.00. Bespisning kl 19.30. Samarbeid med Møteplassen. Påmeldt til nå er  14 fra oss, pluss 17 fra Møteplassen . Egenandel betales  til Solveig enten kontant eller på vipps til  henne på mobil 
 
Solveig hadde stand på Meieriet 18.okt i forbindelse med TV-aksjonen. Samlet inn penger til TV-aksjonen og støttet arr. ASVO var arrangør.

Kurs i kjøttrullsying gjennomført 25.nov sammen med Møteplassen. Egenandel 200 kr for medlemmer. Vi fikk innvilget 780 kr fra Funkis, kan bli endret etter rapportering.  Vi dekker utgifter for våre medlemmer.

Fritidsklubben har fått ny klubbleder i samarbeid med Vestvågøy kommune, oppmøte 18 i gjennomsnitt. 10.000 kr er overført til prosjektet, ifølge vedtak på sist årsmøte.

Liten aktivitet på fb-siden. Skal vi gjøre noe med dette må styret følge opp mail fra 10.10 Anette i AK media

Kjetil var på prisutdeling av kultur, næring og frifillighetsprisen .



Sak 47/25		40 års jubileum 2026
Kartlegge historien ( finnes kanskje en protokoll på lokaler sykehuset / VOP / ,  feks  på Søster hjemmet )
Jubileumskomité : Spør personer utenfor styret om å delta i en komité sammen med deler av styret. 	
Ideer : Medlemsverving,  jubileumsmiddag og festaften, avis innlegg om laget



Sak 47/25	Aktiviteter fremover

· Grøtfest blir  30.12.25, Solveig og Kjetil tar ansvar
· Vi sjekker ut om interesse for Nyttårsfeiring sammen. 
· Det blir ikke julesang på sykehjemmet i år . Vi foreslår solsang i slutten av januar / begynnelsen av. 
· Hyttetreff:  Mål om ett treff i mars , samt påsketreff. 

· Neste styremøte: Onsdag 14.1.26 kl 17.00 på møteplassen 



Oppfølging av kontakt med ASVO. Vi snakker med leder og inviterer henne til hyttemøte i mars	
Planlegging av 40 års jubileet
Årsmøte datoen er satt til  torsdag 26.2.2026 kl 18.00. Alternativ møteplass for årsmøtet er Makalaus.
	





