MENTAL HELSE
Referat fra styremeote 12 mars 2025 kl.17.00
Mental Helse Sola

Tilstede: Arnhild Ottesen, Jan Jakobsen, Liss Aina Sandgren, Margaret Jakobsen,
Magni Velstad, Uzma Hussain, Unni Lervik og Jorun Stenland.

Sak
1/25 Godkjenning av innkalling og saksliste.
Vedtak, godkjent.

2/25 Godkjenning av protokoll fra forrige styremete 5 febr.
Vedtak, godkjent.

3/25 @konomi.
Margaret orienterte om stda. Det er brukt ca kr. 6200.- siden
arsskifte. Vesentlig til arsmete.

4/25 Nytt fra brukerrepresentantene.
Arnhild, Liss Aina og Liv Jakobsen er MHS sine bruker-
representanter. De meter i Sola DPS, brukerreferansegruppe SUS og
samhandlingsteam spesialhelsetjenesten Stavanger kommune.
DPS meter 3-4 ganger i aret, sjelden moter i SUS og spesialhelse-
tjenesten.
Jaren Recovery starter til hosten kurs for de som er brukerrepresen-
tanter eller ensker a bli brukerrepresentanter.

5/25 Evaluering arsmete.
Representantene som stilte til valg ble ikke presentert godt nok. Det
er noe vi ma lare av til neste arsmeter. Ellers et godt arsmete.

6/25 Arshjul 2025
Arshjul ble satt opp. Det er noen hull som ikke er fullt, men det
kommer vi tilbake til. Arshjulet blir lagt ut i eget bilag. Forste
medlemstreff er 26 mars og vi arrangerer spillekveld. De som ikke
liker spill kan ta med sy eller strikketoy.

7/25 Seknad om velferdsmidler 2025.
Arnhild seker velfersmidler fra Mental Helse Sentralt.

8/25 Eventuelt.



