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MENTAL HELSE

ARSM@TE | MENTAL HELSE ANDEBU
TID OG STED: Herredshuset 23 februar kl 18.30

Saksliste:
Sak 1: Apning/konstituering

navnefortegnelse over fremmgtte medlemmer med gyldig medlemskap
godkjenning av innkalling og dagsorden
valg av mateleder og sekreteer for arsmotet
fastsettelse av forretningsorden

valg av to protokollunderskrivere

valg av tellekorps

Forslag til vedtak:

Mgteleder: Nina Kilde Borge

Sekreteer: Stig Roar Mortensen

Protokollunderskrivere:

Tellekorps:

Sak 2: Arsmelding for arsmgteperioden
Forslag til vedtak: Arsmelding godkjennes
Sak 3: Revidert regnskap for forrige kalenderéar

Forslag til vedtak: Regnskapet godkjennes

Sak 4: Fastsettelse av honorar / godtgjgrelse for styret
Forslag til vedtak:
Leder: 5000

Nestleder: 1000

Kasserer: 2500

Sekreteer: 2500

Styremedlem: 1000
Varamedlem: 100 kr pr oppmate
Regnskapsfarer: 2500

Sak 5: Saker foreslatt etter § 25.4

5-1: Deling eller fortsatt sammenslatt fylkesstyre
Forslag til vedtak: Mental Helse Andebu ensker at det skal veere ett fylkesstyre for
hvert fylke.

5-2: Sgnad fra ungdomsgruppa om penger

Forslag til vedtak: Mental Helse Andebu innvilger swknaden pa 25000 kr



Sak 6:
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Handlingsplan til neste ordinaere arsmate

Forslag til vedtak: Handlingsplanen godkjennes

Sak 7:

Budsijett for innevaerende kalenderar

Forslag til budsjett godkjennes

Sak 8:

Valg

Valg av nestleder, kasserer, 2 styremedlemmer og 2 varamedlemmer.
Valg av 3 delegater med vararepresentanter i nummerert rekkefglge fil
arsmote i fylket.

Valg av valgkomite

Valg av to revisorer.

Arsmatet avsluttes

Etter arsmate er det medlemsmgte med bespisning
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ARSMELDING FOR MENTAL HELSE ANDEBU 2022
(ARSM@TEPERIODEN) |
Innledning:

Mental Helse er en medlemsorganisasjon for alle mennesker med psykiske
helseproblemer, parerende og andre interesserte. Mental Helse arbeider for at
alle kan leve et meningsfyit liv og oppleve egenverd og mestring. Vare verdier er
likeverd, apenhet, respekt og inkludering.

Mental Helse Andebu hadde 63 medlemmer pr. 31.12.2022.

Styret har i perioden bestatt av:

Leder : Inger Jensen

Nestleder :Brit Wenche Carlsen

Kasserer  :Nina Kilde Borge

Sekretzer : Stig Roar Mortensen (Tok over for Nelly i perioden)
Styremediem : Nelly Roesholt Hansen

Styremediem : Elin Bohle
Styremedlem : Arild Jensen
Styremedlem : Roger Jensen
Varamedlem: Laila Unset Jorgensen
Varamedlem: Torstein Skjelbred

Valgkomite :Ingeborg Fadum og Torstein Skjelbred
Revisor(er) : Grethe Jensen og Kjetil Halvorsen

@konomi:

Mental Helse Andebu far i hovedsak sine inntekter fra andel av
medlemskontingent, likepersonstilskudd og velferdstilskudd fra Mental Helse. |
tillegg far vi stotte fra kommunen, bingomidler, legater, egenandeler,
grasrotmidler ol. Utgiftene relaterer seg i all hovedsak til kurs, turer og
medlemsaktivitet. Mental Helse Andebu hadde et overskudd i 2022 pa 14.927,20
kr. Se for evrig revidert arsregnskap for detaljer.

Mater:

Det er avholdt 8 styremoter og 2 medlemsmater (det ene sammen med
frivillighetssentralen) i perioden.

Metet sammen med frivillighetssentralen ble holdt pd menighetshuset med 24
deltagere og hadde Hilde @verby som foredragsholder.

Saf 2
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Aktiviteter:
Vi sto pa stand pa Vivestadmarketet.
Sommeravsluttning med grilling.

Juletur til Oslo med 3 retters middag, revy og hotellovernatting, og hjemreise via
Sverige med julebord pa svenskebaten. 34 medlemmer deltok.
Juleverksted pa menighetshuset.

Kurs:

Nelly Resholt Hansen deltok pa sekretaerkurs i Kongsberg. :
Nina Kilde Borge, Torstein Skjelbred og Roger Borge deltok pa helsekonferansen i
Kongsberg.

Samarbeid:
. Vi samarbeider med frivillighetssentralen.

Verdensdagen:
Verdensdagen ble markert i samarbeid med frivillighetssentralen.

Ungdomsgruppe:

Det ble opprettet egen ungdomsgruppe etter forrige arsmote - denne er ledet av
Torstein Skjelbred.

Ungdomsgruppa bestdr av 6 medlemmer og har jevnlige moter pa Anexet. De har
ogsa vaert pa kino, bowling og en tur til Rudskogen med overnatting i telt.

Andebu 02/02 2023
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ARSRESULTAT: Mental Helse Andebu - 2022

Regnskap/budsjett: 01.01.2022 - 31.12.2022 Fjorarstall: 01.01.2021 - 31.12.2021

Sak 3

Konto Navn I ar | fjor
RESULTATREGNSKAP
Driftsinntekter
3901 Grasrotmidler/loddsalg 7 943,03 13 142,47
3902 Bingoinntekter fra entreprengr 206 230,00 171 397,00
3903 Tilskudd 24 437,00 32 278,00
3904 Medlemskontingent 4 081,00 3 680,00
3905 Momskompensasjon 14 536,00
3906 Gaver 50,00
3908 Likepersonstilskudd 14 197,00
3909 Velferdsmidler 7 500,00
3910 Gjenbruket 10 000,00 20 000,00
Sum Driftsinntekter 260 191,03 269 280,47
Driftsutgifter
5300 Honorarer - 8 566,00
6700 Regnskapsfgring, adm -3 375,00 -2 500,00
6702 Utgifter til kurs/konferanser -10 962,00 -71 825,03
6703 Turer/trivseltiltak - 152 349,04 -2910,05
6800 Kontorrekvisita -7 538,92 - 17 780,00
6803 Utgifter til spill/loddsalg - 2 500,00 -2 500,00
6804 Styremater -1819,00
6805 Medlemsmgter - 3 059,89 -3151,00
6806 Arsmgter 7 760,00
6808 Organisasjonsarbeid/profilering - 13 998,00
6810 Gaver/blomster - 13 900,90 -16 132,50
6811 Telefongodtgjarelser - 15 400,00 -12 100,00
6901 Porto - 513,00
7101 Kjeregodtgjgrelse -3290,88 -1071,00
Sum Driftsutgifter - 245 032,63 - 129 969,58
DRIFTSRESULTAT 15 158,40 139 310,89
Finansposter
8040 Renteinntekter 1110,80 826,75
8140 Renteutgifter og gebyrer -1 342,00 - 697,00
Sum Finansposter - 231,20 129,75
RESULTAT FgR SKATTER 14 927,20 139 440,64
Disp. av arsresultat
8960 Overfgringer annen egenkapital - 139 440,64
Sum Disp. av arsresultat - 139 440,64
ARSRESULTAT ETTER DISPOSISJONER 14 927,20
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z — Revisjonsberetning 2022
. Mental Helse Andebu

MENTAL HELSE

Vi har i dag utfart vart oppdrag som lagets valgte revisorer, og utfart revisjon i henhold til god
revisjonskikk.

Vi har kontrollert bilagene sé langt vi er i stand til, likeledes mot faring av kassadagboken.
Bilagene er kontrollert mot bankutskriftene, og funnet i orden.

Resultat og balanseregnskapet er avgitt etter god regnskapskikk.

Arsregnskapet viser et resultat pd  kr 14 927,20
og en egenkapital pa kr 430 986,92

Vi vil tilréde drsmatet G godkjenne det framlagte resultat og balanseregnskap som lagets regnskap
for 2022.
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Forslag drsmgte Mental Helse 23 februar 2023

1 januar 2024 deles Vestfold\Telemark opp til 2 fylker igjen.

Jeg gnsker at &rsmgte skal bestemme seg for om vi som lokallag gnsker &
falge deite, slik at Vestfold blir et eget fylkeslag slik det var fgr
sammensliingen av fylkene ble gjennomfgrt.

Dette for at vare delegater pa arsmgte Mental Helse hovedorganisasjon vet
hva de skal stemme dersom dette blir en egen sak.

Jeg gnsker at vi skal bli kun Vestfold igjen, da jeg ikke vil ha lange
reiseturer til mgter\kurs osv. -

Jeg tror det vil veere enklere for lokallagene 3 forholde seg til neermere
fylkeslag, med nermere medlemmer.

Jeg tror ogsa det vil veere stgrre mulighet for at medlemmene i
fylkeslagstyret vil ha lettere for & bespke lokallagene i kun Vestfold.

MVH
Nina Borge
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HANDLINGSPLAN FOR MENTAL HELSE ANDEBU FOR 2023
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JANUAR Styremate
FEBRUAR Styremgte
Arsmgte 23 februar
Medlemsmgte
MARS Styremate
APRIL Styremgte
Arsmgte Mental Helse Vestfold og Telemark
Medlemsmagate
MAI Styremgte
JUNI Styremate
Sommertur
Sommeravsluttning
JULI Ferie
AUGUST Styremgte
Helja Hime
Vivestad hgstmarked
SEPTEMBER | Styremgte
Medlemsmagte
OKTOBER Styremgte
Markering av verdensdagen
NOVEMBER | Styremate
Medlemstur
DESEMBER | Styremgte

Juleverksted
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Konto Navn Budsjett 2023 2022 2021
Driftsinntekter

3901 Grasrotmidler/loddsalg 7 900,00 7 943,03 13 142,47

3902 Bingoinntekter fra entreprengr 200 000,00f 206 230,00{ 171 397,00

3903 Tilskudd 25 000,00 24 437,00 32 278,00

3904 Medlemskontingent 4 100,00 4 081,00 3 680,00

3905 Momskompensasjon 20 000,00 14 536,00

3906 Gaver 0,00 50,00

3908 Likepersonstilskudd 14 000,00 14 197,00

3909 Velferdsmidler 7 500,00 7 500,00

3910 Gjenbruket 10 000,00 10 000,00 20 000,00
Sum Driftsinntekter 288 500,00 260 191,03 269 280,47
Driftsutgifter

5300 Honorarer 20 000,00 - 8 566,00

6700 Regnskapsfering, adm 3 400,00 - 3 375,00 - 2 500,00

6702 Utgifter til kurs/konferanser 30 000,00 -10962,00f -71825,03

6703 Turer/trivseltiltak 350 000,00{ - 152 349,04 -2910,05

6800 Kontorrekvisita 10 000,00 -7538,92| -17 780,00

6803 Utgifter til spill/loddsalg 2 500,00 - 2.500,00 - 2 500,00

6804 Styremgter 2 000,00 -1 819,00

6805 Medlemsmater 5 000,00 - 3 059,89 -3151,00

6806 Arsmater 9 000,00 - 7 760,00

6808 Organisasjonsarbeid/profilering 14 000,00] - 13 998,00

6810 Gaver/blomster 14 000,00 -13 900,90 -16132,50

6811 Telefongodtgjarelser 16 000,00]  -15400,00{ - 12 100,00

6901 Porto 600,00 - 513,00

7101 Kjgregodtgjerelse 5 000,00 - 3290,88 -1 071,00
Sum Driftsutgifter 481 500,00| -245032,63| -129 969,58
DRIFTSRESULTAT -193 000,00 15 158,40/ 139 310,89
Finansposter

8040 Renteinntekter 1500 1110,80 826,75

8140 Renteutgifter og gebyrer 1500 -1 342,00 - 697,00
Sum Finansposter 0 - 231,20 129,75
RESULTAT -193 000,00 14 927,20| 139 440,64




