
   
ÅRSMELDING FOR MENTAL HELSE ANDEBU 2023 
(ÅRSMØTEPERIODEN) 

Innledning: 

Mental Helse er en medlemsorganisasjon for alle mennesker med psykiske 
helseproblemer, pårørende og andre interesserte. Mental Helse arbeider for at alle kan 
leve et meningsfylt liv og oppleve egenverd og mestring. Våre verdier er likeverd, 
åpenhet, respekt og inkludering.  

Mental Helse Andebu hadde 83 medlemmer pr. 31.12.2023. 

Styret har i perioden bestått av: 
Leder  : Inger Jensen  
Nestleder : Brit Wenche Carlsen 
Kasserer : Nina Kilde Borge 
Sekretær : Stig Roar Mortensen 
Styremedlem : Nelly Røsholt Hansen 
Styremedlem  : Elin Bøhle 
Styremedlem  : Arild Jensen 
Styremedlem  : Thorstein Skjelbred 
Varamedlem : Laila Unset Jørgensen 
Varamedlem : Alf Jonas Skaug 
 
Valgkomite : Ingeborg Fadum og Henry Skjelbred 
Revisor(er) : Grethe Jensen og Kjetil Halvorsen 
 

Økonomi: 
Mental Helse Andebu får i hovedsak sine inntekter fra andel av medlemskontingent, 
likepersonstilskudd og velferdstilskudd fra Mental Helse. I tillegg får vi støtte fra 
kommunen, bingomidler, legater, egenandeler, grasrotmidler ol. Utgiftene relaterer seg i 
all hovedsak til kurs, turer og medlemsaktivitet. Mental Helse Andebu hadde et 
underskudd i 2023 på 286.022,63kr. Se for øvrig revidert årsregnskap for detaljer.  

Møter: 
Det er avholdt 11 styremøter og 2 medlemsmøter i perioden. 
Vi deltok på fylkets årsmøte. 
 

 



   
Aktiviteter: 
 
Tur på Telemarkskanalen og 2 overnattinger på Straand hotell. Buss til Morgedal 
skimuseum, Z-museum, Uppigard Flatdal gard. 42 medlemmer deltok 

Sommeravsluttning med grilling. 
 
Juletur til Kiel med Colorline. 48 medlemmer deltok 
 
Juleverksted på menighetshuset. 

Kurs: 
Stig Roar Mortensen deltok på kurs ang nye nettsider 

Verdensdagen: 
Verdensdagen ble markert i samarbeid med frivillighetssentralen og 
pensjonistforeningen. 

Ungdomsgruppe:  
Ungdomsgruppa er godt oppegående – denne er ledet av Torstein Skjelbred. 
Ungdomsgruppa består av 11 medlemmer og har jevnlige møter på Anexet. 
De deltar også på bandtrening (Bandebu) med Terje Severin og på knivkurs. 
De har også vært på en tur til contryfestivalen i Seljord og tur til Sølvcrossen i Kongsberg 
og NMK Grenland. 
De har også vært på hyttetur på Åletjern 
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ÅRSRESULTAT: Mental Helse Andebu - 2023
Regnskap/budsjett: 01.01.2023 - 31.12.2023  Fjorårstall: 01.01.2022 - 31.12.2022

Konto Navn I år I fjor
RESULTATREGNSKAP
Driftsinntekter

3901 Grasrotmidler/loddsalg  15 198,73  7 943,03
3902 Bingoinntekter fra entreprenør  231 461,00  206 230,00
3903 Tilskudd  25 794,00  24 437,00
3904 Medlemskontingent  4 565,00  4 081,00
3905 Momskompensasjon  10 398,00
3906 Gaver  20 000,00
3908 Likepersonstilskudd  2 633,00
3909 Velferdsmidler  7 500,00
3910 Gjenbruket  25 000,00  10 000,00

Sum Driftsinntekter  335 049,73  260 191,03
Driftsutgifter

5300 Honorarer - 18 000,00 - 8 566,00
6700 Regnskapsføring, adm - 3 060,00 - 3 375,00
6702 Utgifter til kurs/konferanser - 10 962,00
6703 Turer/trivseltiltak - 517 107,85 - 152 349,04
6800 Kontorrekvisita - 8 730,30 - 7 538,92
6802 Litteratur, tidsskrift -  329,00
6803 Utgifter til spill/loddsalg - 2 500,00 - 2 500,00
6804 Styremøter - 1 024,40 - 1 819,00
6805 Medlemsmøter - 31 770,56 - 3 059,89
6806 Årsmøter - 10 044,90 - 7 760,00
6807 Utgifter til Verdensdagen - 2 821,40
6808 Organisasjonsarbeid/profilering - 13 998,00
6810 Gaver/blomster - 8 733,25 - 13 900,90
6811 Telefongodtgjørelser - 15 700,00 - 15 400,00
6901 Porto -  300,00 -  513,00
7100 Reiseutgifter -  860,70
7101 Kjøregodtgjørelse - 3 290,88

Sum Driftsutgifter - 620 982,36 - 245 032,63
DRIFTSRESULTAT - 285 932,63  15 158,40

Finansposter
8040 Renteinntekter   894,00  1 110,80
8140 Renteutgifter og gebyrer -  984,00 - 1 342,00

Sum Finansposter -  90,00 -  231,20
RESULTAT FØR SKATTER - 286 022,63  14 927,20

Disp. av årsresultat
8960 Overføringer annen egenkapital  286 022,63 - 14 927,20

Sum Disp. av årsresultat  286 022,63 - 14 927,20
ÅRSRESULTAT ETTER DISPOSISJONER   0,00
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Balanse: Mental Helse Andebu pr. 31.12.2023

Ktonr. Kontonavn I år I fjor

Eiendeler
Omløpsmidler
1920 Bank innskudd, ktonr 25001162155  128 644,39  419 638,44
1921 Bank innskudd ktonr. 25002700975  16 319,90  11 348,48

Sum Omløpsmidler  144 964,29  430 986,92
SUM Eiendeler  144 964,29  430 986,92

Egenkapital og gjeld
Egenkapital
2000 Innskutt egenkapital  33 158,96 - 33 158,96
2050 Opptjent egenkapital  111 805,33 - 397 827,96

Sum Egenkapital  144 964,29 - 430 986,92
SUM Egenkapital og gjeld  144 964,29 - 430 986,92
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Valgkomiteens forslag på valg  til styre 2024, Mental helse Andebu 

  

Leder  Inger Jensen                                                                 gjenvalg 2 år 

Nestleder  Britt Wenche Carlsen                                           gjenstår 1 

år 

Kasserer Nina Kilde Borge               bytter styreverv 

Kasserer Stig Roar Mortensen                                               ny valg 1 år 

Sekretær  Stig Roar Mortensen                                             gjenstår 1 

år 

  

Styremedlem  Nina Kilde Borge                                             ny valg 2 år 

Styremedlem  Nelly Røsholt Hansen                                     gjenvalg 2 

år 

Styremedlem  Arild Jensen                                                      gjenvalg 2 

år 

Styremedlem  Thorstein Skjelbred                                        gjenstår 1 

år 

  

1 vara  Laila Unset Jørgensen                                                 gjenvalg 1 

år 

2 vara  Alf Jonas Skaug                                                            gjenvalg 1 år 

3 vara  Ingeborg Fadum                                                           ny  valg 1 år 

  

Signaturrett  Brønnøysund registrene   Inger Jensen          gjenstår 

  

Revisor  Grethe Jensen                                                             gjenvalg 2 

år 

Revisor  Kjetil Halvorsen                                                           gjenstår 1 

år 

  

Valgkomite   Henry 

Skjelbred                                                  gjenstår  1år 

Valgkomite Inger Charlotte S Jensen                                      ny  valg 2 

år 

  

  

  

           Henry Skjelbred og Ingeborg Fadum. 
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