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MENTAL HELSE

ARSM@TE | MENTAL HELSE ANDEBU
TID OG STED: Mgylandsenteret 25 februar 2025 kl 18.00

Saksliste:
Sak 1: Apning/konstituering

* navnefortegnelse over fremmgtte medlemmer med gyldig
medlemskap

+ godkjenning av innkalling og dagsorden

+ valg av mateleder og sekretaer for arsmetet

+ fastsettelse av forretningsorden

+ valg av to protokollunderskrivere

+ valg av tellekorps

Sak 2: Arsmelding for arsmeteperioden

Styrets innstilling: Arsmelding godkjennes

Sak 3: Revidert regnskap for forrige kalenderar

Styrets innstilling: Regnskapet godkjennes

Sak 4: Fastsettelse av honorar / godtgjerelse for styret

Styrets innstilling:
Leder: 7000 kr
Nestleder: 3000 kr
Kasserer: 3500 kr
Sekretcer: 3500 kr
Styremedlem: 2000 kr
Varamedlem: 200 kr pr oppmate

Sak 5: Saker foreslatt etter § 25.4
Ingen saker innkommet

Sak 6: Handlingsplan til neste ordinaere arsmeote
Styrets innstilling: Handlingsplanen godkjennes

Sak 7: Budsjett for innevaerende kalenderar
Styrets innstilling: Budsjett godkjennes



Sak 8:
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Valg

Valg av nestleder, kasserer, sekretaer, 1 styremedlem og 3
varamedlemmer.

Valg av 3 delegater med vararepresentanter i nummerert rekkefglge
til arsmote i fylket.

Valg av valgkomité

Valg av revisor.

Valg av signaturrett til Branngysundregistrene
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ARSMELDING FOR MENTAL HELSE ANDEBU 2024
(ARSMO@TEPERIODEN)

Innledning:

Mental Helse er en medlemsorganisasjon for alle mennesker med psykiske
helseproblemer, pargrende og andre interesserte. Mental Helse arbeider for at alle kan
leve et meningsfylt liv og oppleve egenverd og mestring. Vare verdier er likeverd,
apenhet, respekt og inkludering.

Mental Helse Andebu hadde 85 medlemmer pr. 31.12.2024.

Styret har i perioden bestatt av:

Leder : Inger Jensen

Nestleder  : Brit Wenche Carlsen
Kasserer : Stig Roar Mortensen
Sekretaer : Stig Roar Mortensen

Styremedlem : Nelly Resholt Hansen
Styremedlem : Nina Kilde Borge
Styremedlem : Arild Jensen
Styremedlem : Thorstein Skjelbred
Varamedlem : Laila Unset Jergensen
Varamedlem : Alf Jonas Skaug
Varamedlem: Ingeborg Fadum

Valgkomite : Henry Skjelbred og Inger Charlotte Jensen
Revisor(er) : Grethe Jensen og Kjetil Halvorsen

@konomi:

Mental Helse Andebu far i hovedsak sine inntekter fra andel av medlemskontingent,
likepersonstilskudd og velferdstilskudd fra Mental Helse. | tillegg far vi stette fra
kommunen, bingomidler, legater, egenandeler, grasrotmidler ol. Utgiftene relaterer seg i
all hovedsak til kurs, turer og medlemsaktivitet. Mental Helse Andebu hadde et
overskudd i 2024 pa 81.011,88kr. Se for gvrig revidert arsregnskap for detaljer.

Moter:
Det er avholdt 8 styremgter og 3 medlemsmaeter i perioden.
Vi deltok pa fylkets arsmate.
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Aktiviteter:

Tur pa Nordens Ark i Sverige. Buss og bat med 1 hotellovernatting. 48 medlemmer
deltok

Sommeravsluttning med grilling.

Juleverksted pa menighetshuset.
Julebord pa Torp Hotel. 56 medlemmer deltok

Vi har kjept inn bingomateriell og begynt med dette pa medlemsmeatene - dette har
vaert populaert.

Verdensdagen:
Verdensdagen ble markert i samarbeid med frivillighetssentralen og
pensjonistforeningen.

Ungdomsgruppe:

Ungdomsgruppa er godt oppegaende - denne er ledet av Torstein Skjelbred.
Ungdomsgruppa bestar av 11 medlemmer og har jevnlige meter pa Anexet.
De har deltatt som hjelpere pa bilcross.

Har vaert pa tur til Kristiansand dyrepark.

Andebu 11/02 2025

Styret
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Balanse: Mental Helse Andebu pr. 31.12.2024

Ktonr. Kontonavn | ar 1 flor
Eiendeler
Omlepsmidier
1820 Bank innskudd, ktonr 25001162155 215 177,47 128 644 39
1921 Bank innskudd ktonr. 25002700975 10 798,70 16 319,90
Sum Omlapsmidler 225 976,17 144 964,29
SUM Eiendeler 225 976,17 144 964,28

Egenkapital og gjeld

Egenkapital
2000 Innskutt egenkapital 33 158,96 33 158,96
2050 Opptient egenkapital 182 817,21 111 805,33
Sum Egenkapital 225 976,17 144 964,29
SUM Egenkapital og gjeld 22597617 144 964,29
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ARSRESULTAT: Mental Helse Andebu - 2024

Regnskap/budsjett: 01.01.2024 - 31.12.2024 Fjorarstall: 01.01.2023 - 31.12.2023

Kanto Navn | ar { fior
RESULTATREGNSKAP
Driftsinntekter
3900 Andgre driftsinniekter 1 000,00
3801 Grasrotmidierfloddsalg 32 780,99 15 198,73
3802 Bingoinntekter fra entreprengr 156 240,00 231461,00
3803 Tilskudd 69 114,00 25794 00
3504 Medlemskontingent 8 118,00 4 565,00
3905 Momskompensasjon 10 398,00
3906 Gaver 35 Q00,00 20 000,00
3907 Egenandeler 944925
3908 Likepersonstilskudd 2633,00
3909 Velfardsmidler 4 537,00
3910 Gjenbruket 30 000,00 25 000,00
Sum Driftsinntekter 346 239,24 335 049,73
Driftsutgifter
5300 Honorarer - 15 200,00 - 18 000,00
6700 Regnskapsfaring, adm - 3060,00
6703 Turerfrivseltiltak - 165 450,72 - 517 107,85
B300 Kontorrekvisita -3521,66 - 8730,30
6802 Litteratur, tidsskrift - 329,00
6803 Utgifter til spill/loddsalg - 14 392,60 -2500.00
6804 Styremater - 513,00 -1024.40
6805 Medlemsmater -61588,13 -31 770,56
6806 Arsmater -2 (16,80 -10 044,90
6807 Utgifter til Verdensdagen -282140
6810 Gaver/blomster -1 748,00 -8733,25
6811 Telefongodtgjrelser - 15 700,00
6901 Porto - 300,00
7100 Reiseutgifter - 860,70
7700 Andre driftskostnader - 181.45
Sum Driftsutgifter - 264 622,36 - 620 982 36
DRIFTSRESULTAT 81 616,88 - 285 932,63
Finansposter
8040 Renteinntekter 656,00 894,00
8140 Renteutgifter og gebyrer -1261.00 - 984,00
Sum Finansposter - 605,00 - 90,00
RESULTAT F@IR SKATTER 81 011,88 - 286 022,63
Disp. av arsresultat
8960 Overfaringer annen egenkapital -81011,88 286 022,63
Sum Disp. av arsresultat - 81 011,88 286 022,63
ARSRESULTAT ETTER DISPOSISJONER 0,00
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HANDLINGSPLAN FOR MENTAL HELSE ANDEBU FOR 2025
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JANUAR Styremaoate
FEBRUAR Styremeote
Arsmeate
MARS Styremate
APRIL Styremote
Arsmgte Mental Helse Vestfold og Telemark
Medlemsmate
MAI Styremeote
JUNI Styremote
Sommertur
Sommeravsluttning
JULI Ferie
AUGUST Styremote
Helja Hime
SEPTEMBER | Styremote
Medlemsmeote
OKTOBER Styremote
Markering av verdensdagen
NOVEMBER | Styremete
Juleavsluttning/julebord
DESEMBER Styremote

Juleverksted




Budsjett 2025

Konto Navn Budsjett 2025 2024 2023
Driftsinntekter
3900 Andre driftsinntekter 1 000,00

3901 Grasrotmidler/loddsalg 30000,00 32780,99 | 15198,73
3902 Bingoinntekter fra entreprengr 140000,00 156 240,00 | 231 461,00
3903 Tilskudd 25000,00 69 114,00 | 25 794,00
3904 Medlemskontingent 8000,00 8 118,00 4 565,00
3905 Momskompensasjon 80000,00 10 398,00
3906 Gaver 25000,00 35 000,00 20 000,00
3907 Egenandeler 15000,00 9 449,25

3908 Likepersonstilskudd 2 633,00
3909 Velferdsmidler 4 537,00

3910 Gjenbruket 30000,00 30 000,00 25 000,00
Sum Driftsinntekter 353000,00 346 239,24 | 335 049,73
Driftsutgifter

5300 Honorarer 26000,00 15 200,00 |- 18 000,00
6700 Regnskapsfaring, adm - 3060,00
6702 Utgifter til kurs/konferanser 5000,00

6703 Turer/trivseltiltak 200000,00 165 450,72 |- 517 107,85
6800 Kontorrekvisita 5000,00 3521,66 |- 8730,30
6802 Litteratur, tidsskrift - 329,00
6803 Utgifter til spill/loddsalg 10000,00 14 392,60 |- 2 500,00
6804 Styremgater 1500,00 513,00 [- 1024,00
6805 Medlemsmagter 80000,00 61598,13 [- 31770,56
6806 Arsmoter 5000,00 2 016,80 |- 10 044,90
6807 Utgifter til verdensdagen - 2821,40
6808 Organisasjonsarbeid/profilering 10000,00

6810 Gaver/blomster 10000,00 1748,00 |- 8733,25
6811 Telefongodtgjerelser - 15700,00
6901 Porto - 300,00
7100 Reiseutgifter 1000,00 - 860,70
7101 Kjgregodtgjarelse 3000,00

7700 Andre driftskostnader 12000,00 181,45
Sum Driftsutgifter 368500,00 264 622,36 |- 620 981,96
DRIFTSRESULTAT -15500,00 81 616,88 | -285 932,63
Finansposter

8040 Renteinntekter 600,00 656 894
8140 Renteutgifter og gebyrer 1500,00 1.261,00 |- 984,00
Sum Finansposter -900,00 -605,00(- 90,00
RESULTAT -16400,00 81 011,88 |- 286 022,63

* Mottatt 49182kr i momskompensasjon i januar 2025 for 2024



Stig Roar Mortensen
Gjennomstreking
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