Menn og selvmord

Dette er en dag hvor vi gnsker & ta opp menns

utfordringer. Vi tar opp disse temaene 23 oktober kl 18
pa Parkbiografen i Skien. Dette vil veere et apent og gratis “d
arrangment med adgang for alle. Mental Helse Skien

Menn mgter noen saerlige utfordringer i samfunnet som vi ikke snakker sa mye
om. Vi gnsker a ta for oss noen av dem og se hvordan det forskes pa menn,
psykisk helse og selvmord.

Vi vil ha besgk av Are Saastad, daglig leder for
Reform — ressurssenter for menn og medlem
av det regjeringsoppnevnte Mannsutvalget.
Saastad har ogsa bakgrunn fra flere tiars arbeid
i psykiatrien, og som debattant og forfatter,
med tema bade helsepolitikk og likestilling.
Han vil fortelle litt om arbeidet sitt.

Var andre foredragsholder er psykologspesialist
Lars Erik Eide Johansen, som jobber som
radgiver i selvmordsforebyggende arbeid ved
Sykehuset i Telemark. Han vil fortelle om
arbeidet sitt som omfatter selvmord, psykologi
og forskning pa tema

Parkbiografen har servering denne kvelden der g = =
du kan kjgpe deg litt mat eller drikke

Vi gnsker alle hjertelig velkommen til en dag som omhandler alvorlige temaer

Dette er et felles arrangment av Mental Helse Skien, Bipolarforeningen Vestfold
og Telemark, Pivete senteret og Leve Telemark



