
                                  

PROTOKOLL FRA ÅRSMØTE I MENTAL HELSE TROMSØ

Tid og sted: 11.03.2026, Tromsø

Sak 1: Åpning/konstituering  
Velkommen ved styret leder, navnefortegnelse over fremmøtte medlemmer med gyldig 
medlemskap  8 stemeberettige

• Godkjenning av innkalling og dagsorden 

Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent

• Valg av møteleder og sekretær for årsmøtet 

Vedtak: Merethe Saga Lønnum velges til møteleder og  Christina I. Wangsbro velges til 
sekretær

• Fastsettelse av forretningsorden 
Møteleder leste opp forretningsorden

Vedtak: Forretningsorden godkjent

• Valg av to protokollunderskrivere 
Vedtak: Hanne Grethe Johansen og Else-Marie B. Andreassen velges til  
protokollunderskrivere

• Valg av tellekorps 
Vedtak: Else Marie B. Andreassen og Ole Marius Minde Johnsen velges til tellekorps

Sak 2: Årsmelding for årsmøteperioden 

Elin M.B. Abelsen gikk gjennom årsberetningen for perioden og det ble åpnet for 
spørsmål og kommentarer. 

Vedtak: Årsberetning for Mental Helse Tromsø for 2025 ble godkjent

Sak 3: Revidert regnskap for forrige kalenderår

Christina I. Wangsbro  gikk gjennom revidert regnskap og det ble åpnet for spørsmål 
og kommentarer. 

Vedtak: Regnskapet for Mental Helse Tromsø for 2025 ble godkjent.

Sak 4: Fastsettelse av årlig honorar / godtgjørelse for styret

Leder: 3000

Kasserer: 1500

Styremedlem: 500

Sak 5: Saker foreslått etter § 18.4 eller 25.4



                                  

Sak 6: Handlingsplan til neste ordinære årsmøte

Elin M.B. Abelsen leser opp handlingsplanen.

Vedtak: Årsmøtet godkjenner Handlingsplanen med de endringer som fremkom i møtet.

Sak 7: Budsjett for inneværende kalenderår

Vedtak: Årsmøtet godkjenner budsjett for perioden med de endringene som kom inn i 
årsmøtet.

Sak 8: Valg

Leder:  Elin M.B. Abelsen (2026-2028)

Kasserer: Christina I. Wangsbro(2025-2027)

Styremedlem: Hans Kristian Schjelderup Høgås(2026-2028)

Varamedlem: Runar Flåten(2026-2027)

Valgkomiteleder: May Sissel Sveinsdatter Dybwad Hansen(2026-2027)

Delegat fylkesårsmøte:  Hans Kristian Schjelderup Høgås

      Runar Flåten

Dato / Sted: 11.03.26,Tromsø 

Else-Marie B. Andreassen Hanne Grethe Johansen  
Protokollunderskriver Protokollunderskriver

Christina I. Wangsbro  
 Årsmøtesekretær


