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MENTAL HELSE

HANDLINGSPLAN FOR MENTAL HELSE STJORDAL

Handlingsplan for Mental helse Stjgrdal 2024

e Kurs

e Medlemsmater

e Medlemsrekruttering

e Aktivitets kvelder

e Politisk pavirkning / synlighet
e Sommerfest

e Tur(er)

e Markering av Verdensdagen
e Julebord /juleaktiviteter

Styre 12.02.2024.



