-
MENTAL HELSE

Protokoll fra styremgtet

Mental Helse Verdal
20.01.26
Askeladdvegen 2, 09.00 - 13.30

Til stede:

-Hilde Brenne (leder)

-Rune Norum (nestleder)

-Alexander Daniel Johansen (kasserer)
-Gunn-Brit Brenne (sekretaer)
-Ingvild-Sofie Dgskeland (styremedlem)
Frafall:

-Lillian Iversen (styremedlem)

Saksliste:

1/26-1 Godkjenning av innkalling og saksliste
1/26-2 Godkjenning av protokoll fra siste styremgte
1/26-3 Valg av mgteleder og sekretaer

1/26-4 Budsjett og handlingsplan 2026

1/26-5 Regnskap 2025

1/26-6 Arsmgtemelding 2025

1/26-7 Valgliste 2026

1/26-8 Digitalt rundt arsmete

1/26-9 Praktisk rundt arsmgte



Eventuelt

Motet startet 09.19.

1/26-1 Godkjenning av innkalling og saksliste

Innkalling og saksliste sendt pa e-post 14.01.26. Vedtatt godkjent med endring.

1/26-2 Godkjenning av protokoll fra siste styremgte

Vedtatt godkjent.

1/26-3 Valg av mgteleder og sekretaer

Hilde valgt som mgteleder, Gunn-Brit valgt som sekreteer.

1/26-4 Budsjett og handlingsplan 2026

Styret har diskutert budsjett og handlingsplan og har ferdigstilt disse.

1/26-5 Regnskap 2025

Regnskapet for 2025 er ferdigstilt og skal presenteres for revisorene pa sgndag.

1/26-6 Arsmgtemelding 2025

Arsmelding for 2025 er gjennomgatt av leder og er ferdigstilt.

1/26-7 Valgliste 2026

Da vi ikke har fatt kontakt med valgkomiteen har styret laget liste.

1/26-8 Digitalt rundt arsmegte

Leder sender ut e-post og SMS 0g legger ut dokumenter pa nettsiden.



1/26-9 Praktisk rundt arsmete
Arsmgte blir 23.02.2026, 17.30.

Nestleder ordner med mat.

Eventuelt

Motet avsluttet: 12.18.



