Protokoll fra styremgtet
Mental Helse Verdal
Askeladdvegen 2
12.00 - 15.00

Til stede:

-Hilde Brenne (leder)

-Rune Norum (sekreteer)

-Lillian Iversen (styremedlem)
-Gunn-Brit Brenne (styremedlem)
Frafall:

Ingvild-Sofie Dgskeland (kasserer)
Saker:

3/26-1 Godkjenning av innkalling og saksliste

3/26-2 Godkjenning av protokoll fra siste styremgte

3/26-3 Valg av mgteleder og sekretaer

3/26-4 @konomi

3/26-5 Gjennomgang av oversikt - sgknader om midler

3/26-6 Sammendrag av siste mgte med Sprek

3/26-7 Evaluering av besgket av representanten fra Fact Ung team

3/26-8 Mandagstreff pa Babbel annenhver uke



3/26-9 Besgk av Batteriet

3/26-10 Arshjul

3/26-11 Kontakt med Stiklestad Golfklubb
3/26-12 Evaluering av arsmgtet 2026
3/26-13 Signering av ulike skjemaer

3/26-14 Aktiviteter for varen

Eventuelt

Magtet starter 12.32.

Saksliste:
3/26-1 Godkjenning av innkalling og saksliste

Innkalling og saksliste sendt ut 25.02.26 vedtatt godkjent med kommentar.

3/26-2 Godkjenning av protokoll fra siste styremgte

Vedtatt godkjent.

3/26-3 Valg av mgteleder og sekretaer

Hilde valgt som mgteleder, Rune som sekreteer,

3/26-4 @konomi



Saldo: pr.dags dato er 36859,16.

3/26-5 Gjennomgang av oversikt - sgknader om midler

Hilde har en gjennomgang av ulike plattformer og sgke pa gjennom aret.

3/26-6 Sammendrag av siste mgte med Sprek

Oppstart i morgen 26.02.26.

3/26-7 Evaluering av besgket av representanten fra Fact Ung team

Interessant mgte med viktig informasjon.

3/26-8 Mandagstreff pa Babbel annenhver uke

Fra og med Mai blir det kaffetreff pa babbel en gang i maned. Den andre

mandagen blir det andre aktiviteter.

Tidspunktet for treffene blir fra 17.00 til 19.30 sa vi rekker a vaske etterpa.

3/26-9 Besgk av Batteriet

Vii styret far besgk av Batteriet den 11 Mars for a snakke om de ulike roller i

ett styre.

3/26-10 Arshjul



Hilde gar igjennom arshjulet for lokallag under Mental helse.

3/26-11 Kontakt med Stiklestad Golfklubb

Vi tok kontakt med Stiklestad Golfklubb og de vil ha ett m@gte med oss til varen.

3/26-12 Evaluering av arsmgtet 2026

Vi er enige om at arsmgtet gikk veldig greit for seg. Maten var veldig god.

3/26-13 Signering av ulike skjemaer

Styret signerer ulike dokumenter.

3/26-14 Aktiviteter for vare

Vi tar kontakt med Turneteateret Trgndelag for a8 hgre om billetter til en

eventuelt forestilling i Mars.

| April tar vi en ny runde bingo og paskeavslutning.

Eventuelt

3/26-15 Innkj@p av vaskeutstyr til treffene pa Babbel

Styret vedtar at dette skal kjgpes inn.



Mgtet avsluttet 14.00.



