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MENTAL HELSE

FPROTOKOLL FRA STYREM@TE TIL MENTAL HELSE
KONGSBERG

Styremgte nr. 08/2023 pa Mestringssenteret.
Langbergsgate 2. kl.18:00 til 20:10

tirsdag 08.august 2023

Tilstede fra lokallaget: Knut Magne Alfsvag, Anita Meriam Mazoudi, Irene Eggar Grgnnevik,
Helga Holmene, Kristin Drif (vara), Marius Sjgdal (vara) og Jon Egil Grgnnevik.

Forfall: Kenneth Moen og Gunn-Marit Velikov.

Sak 57/2023: Godkjenning av innkalling og saksliste:

Vedtak: Godkjent.

Sak 58/2023: Godkjenning av protokoll nr. 07/2023.

Vedtak: Godkjent.

Sak 59/2023: @konomi:
e Saldo: Fatt kontoinformasjon
e Kasserer legger ved kontoutskrift, hva som gar ut/inn, gjennomgang
av budsjett/regnskap, pa styremgte i september.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 60/2023: Post og mail inn/ut.

e Fraleder i rddet for mennesker med nedsatt funksjonsevne, Kongsberg;
Angéende, temaplan for mennesker med nedsatt funksjonsevne. 1.gangs
behandling i UHO (utvalg for helse og omsorg)

https:// www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2023-13/id297459/
Planen kommer ut 22.august

e Mail fra seksjonsleder i psykisk helse og rus seksjonen, Kongsberg
kommune; angdende brukerrad i utvalg for psykisk helse og rus, oppstart
trolig pa nyaret.
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e Mail fra Mental helse Viken: Fatt Velferdsmidler pa kr.20 529,50 og fra
medlemskontigenten kr.27 973,-.

e Mail fra Kjerstin Bergersen, er videresendt styret.

e Fredag l.september, feiring av 25 — ars jubileum til Mestringssenteret.

e Fraleder p& mestringssenteret om rydding; skap kjeller, gangen og
vaskerom kjeller.

e Medlemsmgte 31.august kommer ordfgreren.

¢ Sommerhilsen fra landsleder, videresendt til styret.

e Fra FFO Viken; forslag til representanter i kommende periode: Radet for
mennesker med nedsatt funksjonsnedsettelse i kommunen; Gunn — Marit
Velikov,medlem, Kristin Drif, vara.

Forslag til representant Fylkesradet og fylkeskommunen Viken (Buskerud);
Irene Eggar Grgnnevik, medlem
e Mail fra Bygdedagen i Jondalen; 19.august kl. 10:30 - 16:00, 2 boder

m/stoler og bord, en tilinformasjon og denandre til salg.

Vedtak: 1 drikke og noe 3 spise, dekkes av Mental helse Kongsberg. Perlebilde
som gave til Mestringssenteret, gjgres klart av nestleder og sekreteer.
Perlebilde til utlodning pa Bygdedagen i Jondalen.

Sak 61/2023: Informasjon til styret.
Ingen saker til behandling.

Vedtak: Tas til orientering

Sak 62/2023: Studiearbeid.

Intern:

Ekstern: Funkis; kurs i konflikthandtering, Grand hotell, Kongsberg

16. -17.september.
Vedtak: Fire styremedlemmer er interessert + forhgre om (3) medlemmer
@nsker a delta pa kurset.

Sak 63/2023: Evaluering av Lampelandmarken.

e Lynlotteri til neste ar, kan gi mer inntekt til Mental helse Kongsberg.
e For mange bak informasjon-/salgsboden.
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Vedtak: Tas til orientering

Sak 64 /2023: Evaluering av sommer'n 2023,

e Brabesgk
e Neste ar, sommerposten ut fgr St.Hans.
e Bedre kommunikasjon i AU — gruppa.

Vedtak: Tas til orientering

Sak 65/2023: (Jfr. Sak 55/2023) Tur til Bevergya

e 22 pdmeldte, alle har betalt egenandel.
e Mgte, onsdag 23.august kl.18:00 pa Mestringssenteret, fordeling av
hytter og hvem som kjgrer/sitter pa.
Vedtak: To felles middager dekkes av Mental helse Kongsberg. Kjgreutgifter
blir gitt til alle som kjgrer og som deler bil.

Sak 66/2023: Verdensdagen 10.10.23

e Registrert arrangement.
e Varer til verdendagen ma bestilles innen 17 august.

Vedtak: Tas til orientering
Eventuelt:

e Styremgter, hgst 2023: tirsdag 5.september, tirsdag 3.oktober,
tirsdag 7.november,

tirsdag 5.desember.
e Bilder til ny nettside, tas pa neste styremgte, 5.september.

Motet hevet kl. 20:10
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Neste styremgte blir pa Mestringssenteret tirsdag 5. september 2023 kl.
18:00

Referent: Jon Egil Grgnnevik.

sekretaer

Signatur ved godkjennin
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Irene Eqgar Grgnnevik Jon Eqil Grgnnevik

Leder sekretaer




