@
MENTAL HELSE

PROTOKOLL FRA STYREM@TE TIL MENTAL HELSE
KONGSBERG

Styremgte nr.1 pa Mestringssenteret.
Langbergsgate 2, kl.12:00 til 14:50
Lerdag 09.mars 2024

Tilstede fra lokallaget: Irene Eggar Grgnnevik, Anne Hglen Lislien, Gunn — Marit
Velikov, Knut Magne Alfsvag, Kristin Blindheim Drif, Helga Holmene og Jon Egil
Grgnnevik.

Vara: Marius Hammern Sjgdal

Sak 1/2024: Godkjenning av innkalling og saksliste.
Vedtak: Godkjent.

Sak 2/2024: Godkjenning av protokoll nr.14/24
Vedtak: Godkjent.

Sak 3/2024: @konomi.

e Saldo; Har fatt muntlig og skriftlig kontoinformasjon.

Vedtak: Gar til innkjgp av to mygger, til forsterking av lyd. Gjennomfgrer
styreseminar i april maned.




Sak 4/2024: Post mail inn/ut.

¢ Fra Torunn Viervoll, Mental helse Baerum; Rask psykisk helsehjelp.

e Fra Mental helse Buskerud - styreprotokoll.

e Fra Funkis Buskerud — arsmgte 13.mars, kl.17:00 pa Gyldenlgve hotell,
Kongsberg.

e Fra valgkomite Mental helse Buskerud — kandidater til sentralstyret.

e Fra Heidi Nora S Meisal, valgkomite Mental helse Buskerud — kandidater
til styreverv i Mental helse Buskerud.

e Fra Torunn Viervoll, Mental helse Baerum; Psykisk helse og rus arbeid for
voksne — nasjonal veileder — hva gjgr de forskjellige kommuner????

e Fra Cecilie Andersen, psykisk vold; avlyst spesialforestilling «Natt».

e Medlemsmgte 14.mars — informasjon ved leder; Mestringssenter
angaende flytting.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 5/2024: Informasjon til styret.

e Laagen arbeidstjenester, 26.april; Kunst utstilling i Bussedalen.
Arbeidsgruppe; Anne, Irene og Kristin — mgte i arb.gr blir 25.mars i
butikken i Bussedalen.

e Flytting. Gunn — Marit er ansvarlig for rydding pa arbeidsstua og andre
steder. Hver tar med sine arbeider/ kurver selv — og tar med seg det pa
Skavangertun.

e Referat fra brukerradet (PHR) psykisk helse og rus — prsentasjon —
videresendes enhver i styret.

Vedtak: Tas til orientering.




Sak 6/2024: Studiearbeid

e Interne kurs: Pagaende kurs.
Styreseminar; 20. — 21.april, Anne sjekker
priser/tilgjengelighet.

e Eksterne kurs: webinar — styrearbeid; 12.mars kl 13:00 — 15:00

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 7/2024: Mestringstur — Kiel

Gunn — Marit forhgrer seg med de forskjellige tur operatgrer for a fa mest
gunstige tilbudet.

Sjekker aktuelle uker; 21 eller 22.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 8/2024: Julebord/jubileumsfest
Anne forhgrer seg om lokaler for jubileumsfesten.
Kristin er med fra styret i festkomiteen.

Vedtak: Tas til orientering.

Eventuelt: Styremgte — datoer framover; 2.april — kl 18:00
7.mai -kl 19:00
4.juni — ki 18:00

Mgtet hevet kl.14:50




Neste styremgte er tirsdag 2.april kl.18:00 pa Skavangertun

Referent: Jon Egil Grgnnevik

sekreteer

Signatur ved godkjenning
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