
MENTAL HELSE

PROTOKOLL FRA STYREMØTTTIL MENTAL HELSE

KONGSBERG

StyremØte nr.3 i KA's lokaler,

Dyrmyrgata 48.

k1.19:00 ltl2L:27

tirsdag 07.mai 2024

Tilstede fra lokallaget: lrene Eggar Grønnevik, Anne Hølen Lislien, Gunn - Marit
Velikov, Knut Magne Alfsvåg, Kristin Blindheim Drif, Helga Holmene og Jon Egil

Grønnevik.

Varq:

Forfall: Marius Hammern Sjødat (vara).

Sak 2U2024: Godkjenning av innkalling og saksliste.

Vedtak: Godkjent.

Sak 22 I 2O24: G od kje n n i ng av p roto ko ll nr.O2 | 24

Vedtak: Godkjent.

§ak 2312024: Økonomi.

. Saldo; Har fått muntlig og skriftlig kontoinformasjon.

. Velferdsmidler fra Mental helse Buskerud: kr.23 1L5.73, Øremerket Kiel

tur
. Fra Åse & Bernt lngvaldsen legat: kr.10 000,-, øremerket arbeidsstoler.

Vedtak: Tas til orientering.



§ak2Al2O24: Post mail innlut og 5ak2512024: lnformasion til styret.

. Fra generalsekretæren; Nyhetsbrevvideresendt.

. Fra org.rådgiver; Nytt medlemsregister, innholdene Min side for hvert
enkelt medlem og med tanke på frivilligheten - oppstart i juni.

. Fra Mental helse Buskerud; Samarbeid med lokallagene, forslag om
kandidater til valgkomite for fylke.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 26 / 2A24: Stud iea rbeid

. lnterne kurs: Kurs i hekle arbeid.
o Eksterne kurs: Webinar i samtykkekompetanse og autonomi.

Fra Ann - Mari Lofthus (Bli); Grunnkurs i bevisst like-
persona rb eid, 24. - 30. ma i

Fønkis Buskerud; Grunnleggende organisasjonskurs, 15. -
16.juni

Vedtak: Sender inntil fire ( ) personer på grunnleggende organisasjonskurs.

Sak27l2O24: (lfr; Sak7l2O24) Mestringstur - Kiel

Det er 34 påmeldte til turen.

Vedtak: Bruker penger av kursbudsjett til hobbyartikler i Kiel.

Sa k 28120 24:. lllr ; Sak 8 I 2024) J ul e bo rdli u bi leu msfest

o lnvitasjon; Kristin og Anne
o l9.oktober i Losjegården
o Hører med Øyvind Kristoffersen om underholdning og sang.

o Mat fra «Det lille extra» - koldtbord
o Hvem skal vi be inn/ hvor mange?



. Fra lokallag: 10

. Landsleder og 1. nestleder: 2

. Ny leder Mestr.senter: 1

' Ordfører: t
r Medlemmer: 50

Vedtak: Setter et tak på 75 personer på jubileet. Setter en egenandel på kr.250,-

for jubileumsfesten.

Sak 29 12O24: Verdensdagen 2024

. Tema: Vi trenger å snakke sammen - gi 8 minutter.

Vedtak: Tenker gjennom saken til neste styremøte.

sak 30/2024 (ltr.:Sak 19/20241: L7.mai
. Marsipankake skal hentes k1.10:30

Hos Lågen bakeri- Gunn - Marit henter

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 3U2024: Evaluering; Bussedal Kvartetten's verisag

. @nske om at arrangementet reduserestil kl.17:00
o Veldig bra!- Fikk inn kr.4495,- på loddsalg

Årlig arrangement?

Vedtak: Tas til orientering.

Sak32l2024: St. Hans

Hvor: Flystripa

Når: Søndag 23.juni
Hvem: Hver og en tar med det dem skal spise og drikke.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 33/2024: Byttedag

Saken går ut foreløpig, grunnet liten interesse.



Vedtak: Tas til orientering.

Sak 3412024: Medlemsmøte mai

. 30.mai vil det bli medlemsmøte på Skavangertun

Vedtak Spiser brødmat k|.16:30, bestiller kringle + stang til medlemsmøte

Sak 35/2024: Sommerposten

Vedtak: Skrive noe utfyllende m/ GOD SOMMER på facebook og nettsiden.

Eventuelt:

Skal vi holde åpent i hele sommer? Kommer tilbake på det til neste styremØte.

Møtet hevet k1.21,:27

Neste styremøte er tirsdag O4.juni k1.18:00 i KA's lokaler, Dyrmyrgt.4S

Referent: Jon Egil Grønnevik

sekretær

Siqnatur ved oodkiennina


