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PROTOKOLL FRA STYREMØTTTIL MENTAL HELSE

KONGSBERG

Styremøte nr.4 i KA's lokaler,

Dyrmyrgata 48.

k|.18:00 til 20:30

tirsdag A4.juni2}24

Tilstede fra lokaflaeet: lrene Eggar Grønnevik, Anne Hølen Lislien, Gunn - Marit
Velikov, Knut Magne Alfsvåg, Kristin Blindheim Drif, Helga Holmene (til k|.19:10),
og Jon Egil Grønnevik.

Vara: Marius Hammern Sjødal (fra kI.18:30)

Forfall:.

Sak 36/2024: Godkienning av innkalling og saksliste.

Vedtak Godkjent med rettelser av saksnr.

Sak37 /2O24: Godkienning av protokoll nr.O3.l}A

Vedtak Godkjent.

Sak 38/2024: Økonomi.

r Saldo; Har fått muntlig og skriftlig kontoinformasjon.

Vedtak: Tas til orientering.

MENTÅL HELSE



Sak 39/2024: Post mail inn/ut

. Fra Mental helse Akershus; Båttur på Oslofjorden, 1.7.juni, hvor noen fra
vårt lokallag skal være med.

. Byutviklingsprisen 2024; Mental helse Kongsberg er en av fem
nominerte. Avstemming er fra 1. til 15. juni

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 40/2024: lnformasjon til styret.

o MedlemsmØte ijuni - det blir 27.juni.
. Arbeidsstoler I Nestleder arbeider videre
. Mygger (stemmeforsterker) I med disse to sakene,

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 4Ll 2A24: Studiea rbeid

. lnterne kurs: Makram6: kreativt kort
Smykkeku rs : kreativt verksted

. Eksterne kurs: Funkis Buskerud; Grunnleggende organisasjonskurs, 15. -
16.juni

Vedtak: Sender tre personer på grunnleggende organisasjonskurs. Egenandel
kr.1.500,- pr.pers.

Sak A2l2O24: : (ttr; Sak 812O24) Julebordfiubileumsfest
o lnvitasjon; Kristin og Anne - sendes ut innen L9 august

svarfrist - 3 uker før 19.oktober.

Vedtak: Tas til orientering.



§ak 43/2024 (tfr.: Sak29/2024) Verdensdagen ZA24. Søknad om støtte , må gjfiyss innen 6.juni.. Stand _ Krona

' studiereder tar kontakt med studentsamskipnaden. Torsdag L0.oktober

' vedtak: Leder skriver sØknad og bestirer diverse utstyr som deres ut.

Sak a4/2024: (Jfr.: Sakt2/2A24): St. Hans
Hvor: Flystripa
Når: SØndag 23.juni k|.17:00
Anne kjøper grill_kull_ mØter kl16:30

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 45/2O24: Evaluering av mestringstur _ KielBra at det var så mange påmerdte tir turen.l34 dertakere)

;:rriffit 
tunch bord i observafion -toung e _føravsans.

Vedtak: Tas tfl orientering.

Sak 4G/2A24; Evaluering av l7.mai. Gode kaker.
. Godt oppmøte (32 personer var innom). Fint pyntet.
. Bra med opprydding.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 4t/ZOZ4: (tfr.: Sak t8l2AZ4) Jazzfestivalen
. Samarbeider med ADHD- Norge avd. Kongsberg _ utdeling av brosjyrerVedtak: Tas til orientering.



Sak AB|2O24: Bygdedagen i Jondalen

. Lørdag 17.august, program ettersendes

. Gevinst, verdi kr 250,- gist til arrangør, som betaling for bod plass

Vedtak: Anne, Marius og Gunn-Marit deltar fra styret. Spørre medlemmer om
noen vil være med for å selge sine produkter.

Sak 49l2024zTur til Beverøya

r Alternative datoer; 23. - 25. august eller 13. -15. september.

vedtak: Leder ber om prisoverslag og tar kontakt med et medtem som har
kontakter på stedet.

Sak 50/2024: Somm er' n 2024

. Mestringssenteret har ferie uke 29.og 30.

vedtak: Åpent mandager og torsdager fra 15:00 - 20:00, gjennom sommeren.

Eventuelt: styremØter til høsten avholdes i KA's lokaler; Dyrmyrgata 4g, og er
som følger utover: Tirsdag 20.august kl.18:00 - 20:00

Tirsdag LS.september kI.18:00 - 20:00

Onsdag 23.oktober k|.18:00 - 20:00

Tirsdag L9.november k|.18:00 - 20:00

Tirsdag lT.desember k|.18:00 - 20:00

Møtet hevet k|.20:30

Neste styremøte er tirsdag 2O.august kl.lg:0O i KA's lokale[ Dyrmyrgt.4g
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Referentr Jon Egil Grønnevik

sekretær



PROTOKOLL FRA STYREMØTTTIL MENTAL HELSE

KONGSBERG

E kstra ord i n æ rt styremØte,

Skavangertun,avd D.

k|.18:00 tf I 1,8:50

mandag 1,0.juni 2024

Tilstqde fra lokallaeet: lrene Eggar Grønnevik, Anne HØlen Lislien, Gunn - Marit
Velikov, Knut Magne Alfsvåg, Kristin Blindheim Drif, Helga Holmene og Jon Egil

Grønnevik.

Vgra: Marius Hammern Sjødal

Sak 51/2024: (Jfr.: 4912O241Tur til Bever6ya

. Tilbud; 23. - 25.august,

24 plasser fordelt på 5 hytter + 10 plasser på en gård.
. Tilbud fra BØ hotell

Vedtak: Enighet om å gå for tilbudet. De som tar med seg bobil må betale
for plass av bobil + strøm. Setter bindene påmeldingsavgift til kr.300,- og
påmeldingsfrist er satt til5.august.

Ved avmelding etter 5.august, må hele avgiftenlbeløpet for oppholdet på
kr.1500,- betales isin helhet.

Anne og Kristin ordner med invitasjon. Tak på 34 personer. MHK betaler
kjøreutgifter pr. bil ved samkjøring.



Møtet hevet kl.t8:50

§isqatul ved oodkiennina

Refierent Jon Egil Grønnevik

sekretær


