i
MENTAL HELSE

PROTOKOLL FRA STYREM@TE TIL MENTAL HELSE

KONGSBERG
Styremgte nr.4/25
Mestringssenteret, Langberggt.2
KI.18:00 — 20:00

tirsdag 13.mai 2025

Tilstede fra lokallaget: Irene Eggar Grgnnevik, Anne Hglen Lislien, Knut Magne
Alfsvég, Kristin Blindheim Drif, Marius Hammern Sjgdal , Gunn — Marit Velikov
og Jon Egil Grgnnevik.

Vara: Sofie Selvik og Linda Sloth
Meldt forfall: Helga Holmene

Sak 21/2025: Godkjenning av innkalling og saksliste.
Vedtak: Godkjent.

Sak 22/20245: Godkjenning av protokoll nr.3/25
Vedtak: Godkjent.

Sak 23/2025: @konomi.

* Saldo; Har fatt muntlig og skriftlig kontoinformasjon.
e Fatt kontoutskrift pr. 30.04.25
e Fatt kr.20 000,- i velferdsmidler fra Mental helse

Vedtak: Tas til orientering.



Sak 24/2025: Post mail inn/ut

* Fra Ann Sissel Hove; sendt mgtereferat PHR 7.april.

* Fra Mental helse Buskerud; godkjent &rsmgteprotokoll.

* Fra Radet for mennesker med nedsatt funksjonsevne, Kongsberg
kommune; godkjent protokoll.

e Fra Mental helse Buskerud; godkjent protokoll.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 25/2025: Informasjon til styret.

e Pameldt til stand; Elvelangs i september. Power — point mgte/kurs
12.august kl.17:00 pa Mestringsseneret.
e Julebord pa Losjegarden er flyttet til29.11.25.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 26/2025: Studiearbeid

* Interne kurs: Slik som 1.mai og 17.mai gar inn som kurs i
likepersonarbeid.

e Eksterne kurs: Funkis; Organisasjonskurs, Grand Kongsberg, 21. til
22.juni, kr. 1750,- pr deltaker

Vedtak: MHK gnsker @ melde pd 2 personer i styret, hhv. Sofie og Linda.

Sak 27/2025: Verdensdagen 2025

e Slagord for verdensdagen er; «Vi trenger & styrke var psykiske beredskap»,
10.oktober. Sofie hgrer med Stortorvet om vi kan sta der.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 28/2025: KMT versus Sens

o Ikke innmeldingsavgift og ingen arskortavgift, men manedsavgift kr.519,-



e Hgrer om en representant(er) fra Sens kan komme p& neste medlemsmgte
for @ informere om tilbudet.

Vedtak: Tas til orientering.

Sak 29/2025: Sommer'n 2025
Vedtak: Holder dpent mandager og torsdager oppe fra 15:00 til 20:00

sommeren igjennom.

Sak 30/2025: St. Hans
Vedtak: Gar for feiring ved Saggrendadammen fra kl.15:00.
Veer forbehold

Sak 31/2025: Tur til Bevergya

* Sofie, Anne og Kristin innhenter priser p4 alternativ reiseplass.
Vedtak: Tas til orientering.

Sak 32/2025: Innkjgp av hyller til Mestringssenteret

e Vedtak: Gunn — Marit bestiller hyller.

Eventuelt:

e 17.mai: Anne, Gunn — Marit blir med for & pynte og ordne for den store

dagen. Kristin ordner noe for & bite i, Anne har bestilt marsipan kake +
baker pavlova og Helga baker ogsa.

* Neste medlemsmgte blir torsdag 5.juni kl.18:00 pd Mestringssenteret.



Mgtet hevet kl.20:00

Referent: Jon Egil Grgnnevik

sekretaer

Neste styremgte onsdag 11.juni kl.18:00 pd Mestringssenteret

Signatur ved godkjenning
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