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KONGSBERG, Dyrmyrgata 48, kl 18.00
26 februar 2026
Sak 1: Apning/konstituering

Styrets leder Irene Eggar Grgnnevik apnet arsmatet og @nsket
velkommen Antall stemmeberettigede til stede: 40

1a): Godkjenning av innkalling og dagsorden
Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjent

1b): Valg av mgteleder og sekretser for arsmgatet
Styret foreslar Wenche Steenstrup som mateleder og Aina Nybakke som

sekreteer. Vedtak: Wenche Steenstrup valgt til mgteleder og Aina Nybakke
velges til sekretaer.

1c) Fastsettelse av forretningsorden
Mgateleder leste opp forretningsorden

Vedtak: Forretningsorden godkjent.

1d): Valg av to protokollunderskrivere
Forslag: Heidi Hauge og Paul Jakob Kolnes

Vedtak: Heidi Hauge og Paul Jakob Kolnes valgt som protokollunderskrivere.

1e): Valg av tellekorps
Forslag: Eva Tangen og Bj@rn Steinar Hansen

Vedtak: Bjgrn Steinar Hansen, og Eva Tangen valgt til tellekorps

Sak 2: Arsmelding for arsmgteperioden

Jon Egil Grgnnevik gikk gjennom arsmelding for arsmgteperioden og det ble
apnet for spgrsmal og kommentarer.

Det var ingen sparsmal eller kommentarer til arsmelding 2025.

Vedtak: Arsmelding for Mental Helse Kongsberg for 2025 ble godkjent

Sak 3: Revidert regnskap 2025 og revisjonsberetning
Helga Holmene gikk gjennom revidert regnskap og leste opp
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Sak 4: Fastsettelse av honorar for arsmgteperioden 2026/2027
Knut Magne Alfsvag presenterte styrets forslag til honorar for kommende styreperiode og
det ble dpnet for innspill og forslag.

asserer

Studieleder
Styremedlemmer
Varamedlemmer
Valgkomiteens medlemmer
Revisorer

Varamedlemmer m& mgte fysisk pa 3-4 styremgter + kursing, for 3 motta honorar.
Styremedlemmer m3 vaere til stede pa 75% av mgter og kurs for 3 f3 utbetalt fullt honorar.

Styret bes av drsmgtet om 3 tydeliggjgre hva endri ngene er ved neste drsmote.
Vedtak: Styrets forslag til honorar for kommende styreperiode ble godkjent.

Sak 5: Saker foreslitt etter §25.4
Ingen innkomne saker til Srsmgtet 2026.

Sak 6: Handlingsplan drsmgteperioden 2026/2027
Gunn Marit Velikov la frem styrets forslag til Handlingsplan for perioden, og det ble dpnet for
innspill og forslag.

Vedtak: Arsmgtet godkjenner Handlingsplan for Mental Helse Kongsberg for neste periode
med folgende endringer:

- Fortsette samarbeid med Sporty (KMT) endres til samarbeid med Sense
Trening&Helse
- Kontortid etter behov — utgdr da lokallaget ikke har kontortid.

Sak 7: Budsjett for innevaerende kalenderar
Helga Holmene la frem styrets forslag til budsjett, og det ble 3 pnet for innspill og forslag.

Vedtak: Arsmgtet godkjenner budsjett for Mental Helse Kongsberg for 2026.



Sak 8: Valg

Valgkomiteens leder Linda G. Olsen la frem valgkomiteens innstilling.
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Valgkomiteens Gjenvalg/NY Benkeforslag | Valgperiode Valg r
Innstilling
Irene Eggar Ikke pd valg 2025-2027
Grgnnevik
Nestleder Knut Magne Alfsvag Gjenvalg ' '3025—2027 Valgt ved akklamasjon
Kasserer Jasmin Wilhelmsen | NY Thana Sriekhi | 2026-2027
(2 stemmer) (38 stemmer)
Studieleder Gunn Marit Velikov Gjenvalg 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
Sekreteer Jon Egil Grgnnevik Gjenvalg 2026-2028 | Valgt ved akklamasjon
Styremedlem | Marijus H. Sjedal Ikke pd valg 2025-2027
Styremedlem Anne H. Lislien Ikke pa valg 2025-2027
Styremediem Sofie Selvik NY 2026-2028 | Valgt ved akklamasjon
l.varamedlem | Linda Sloth Gjenvalg 2026-2027 Vaigt ved akklamasjon
2.varamedlem | Kristin B. Drif | NY | 20262027 | Valgt ved akklamasjon
Valgkomite
Leder | Linda G. Olsen Gjenvalg B 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
Medlem Per Morten 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
Grgslie
Medlem ‘ Gunnar 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
Johansen
[ 1 varamediem Bjgrn Arthur | 2026-2027 Valgt ved akklamasjon
Johannessen

Revisorer
Revisor 1 Thana Sriekhi Helga 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
(trukket seg, valg Holmene
som kasserer)
Revisor 2 Brita Ryevad Gjenvalg 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
Delegater til fylkesarsmgte 2026
Delegat 1 Kristin Drif [ 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
Delegat 2 Anne Lislien 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
}Eelegat 3 Sofie Selvik ! 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
vara Marius H. Sjgdal 2026-2027 | Valgt ved akklamasjon
vara Linda Sloth 2026-2027 Valgt ved akklamasjon
vara Per Morten | 2026-2027 Valgt ved akklamasjon
i Groste 3 |




Vedtak:
Styret for Grsmgteperioden 2026-2027 er:
Leder Irene Eggar Grgnnevik

Kasserer | Thanasriekni ]
Studieleder
Seketer

Styremedlem

Styremedlem | Anne H. Lislien
Styremedlem J Sofie Selvik
l.varamedlem | Linda Sloth

Kristin B. Drif

Valgkomite for drsmgteperioden 2026-2027 er:

Linda G. Olsen

"Medlem Gunnar Johansen

m Per Morten Grgslie
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1 varamedlem

] Bj@rn Arthur Johannessen

Valgkomite for drsmgteperioden 2026-2027 er:

m Helga Holmene
[Revisor2 | Brita Ryevad

Delegater til Grsmgte i fylkeslaget for drsmpteperioden 2026-2027 er:

Kristin Drif
Anne Lislien
Sofie Selvik
Marius H. Sjgdal
Linda Sioth

Per Morten Grgslie

Delegat 1
Delegat 2
Delegat 3
l.vara

Mgtet hevet kl: 19.57

Heidi Hauge

Pgotokollunderskriver
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