
Til alle medlemmer av Mental Helse Drammen Vest! 

 

Det er snart tid for årsmøte! 

          Det avholdes i år torsdag 29.april kl.18:00 på Veksthuset,  

Øvre Tverrgate 6 i Mjøndalen. 

Om du har saker til årsmøtet må de være styret i hende senest 15.februar via 

PB 346, 3051 Mjøndalen  

eller på e-post: 

drammen.vest@lokallag.mentalhelse.no 

 

Husk at medlemskontigenten for år 2024 må  

være betalt for å kunne stemme. 

Alle stemmer teller like mye! 

(Du trenger ikke selv å ha med deg noe bevis for betalt medlemskap.) 

Det blir enkel servering og koster selvfølgelig ingenting. 

Håper vi ses på årsmøtet     ! 

Velkommen! 

Hilsen styret Mental Helse Drammen Vest  

ved leder Heidi Nora S. Meisal. 

Lurer du på noe angående årsmøtet kan du ringe  

Heidi Nora på tlf. 413 92 087eller snakke med noen andre i styret. 

 

Har du vonde tanker og trenger noen å prate med? Ring Mental Helse sin hjelpetelefon 116 123. 

Det er også profesjonelle du kan chatte med på nettsiden Sidetmoedord.no 

 



 


