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Arsmelding

Mental Helse Østfold
21. Oktober 2023 - 13. april 2024

Fylkesstyret frem til 13. april har bestått av:

Leder: Connie Yven

Nestleder: Aud Haarseth Dahl

Kasserer: @yvind Dahl

Sekretær: Berit Ruud

Styremedlem: Robert Nordli

Styremedlem: Trond Hegerstrøm

Styremedlem: Kristian Dubielzyk

1. Varamedlem: lngunn Hansen

2. Varamedlem: Tina Brok Trakk seg 10. mars 2A24

Valgkomite: Marianne SØrlie

Karin Mathisen

Jon-Erik Olavesen

Signaturrett til Brønnøysundregistrene: Connie Yven og Aud Haarseth Dahl

Revisor: Krogh Revisjon A/S, Moss

MØter:

Det er avholdt 6 styremøter i perioden, og vi har behandlet 6L saker.

Det har blitt avholdt 3 AU-m Øter i perioden

Økonomi:

Fylkesstyret har søkt driftstilskudd fra Helse Sør-Øst, men vi har ennå ikke mottatt

svar. Vi har også søkt tilskudd fra Sykehuset Østfold Kalnes, der får vi ikke noe

tilskudd. Vi har sØkt også om tilskudd til gjennomføringen av årsmøtet2024 og til

lokallagssamling i mai/juni fra Mental Helse Fond, men fikk avslag på begge sØknader.

Leder: Connie Yven, mobil: 948 L4 800, e-post: ostfold(Dmentalhelse.no Sidel

Mental Helse Østfold har 297 medlemmer pr. 12.03.2024, hvorav 234 er betalende.
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Vi søkte Eidsberg Sparebank og Sparebankstiftelsenl- Halden om tilskudd til

gjennomf Øring av lokallagssamling i mai/juni. Vi har fått tilsagn om 20 000 fra begge.

Etter hvert kommer andel av medlemskontingenten i MH, evt. grasrotmidler,

velferdsmidler fra Mental Helse sentralt, momskompensasjon og likepersonsmidler, -

som vil være viktige inntektskilder til å bidra med at fylkeslaget kunne gjennomføre

handlingsplanen. :
''I

Lokallagene i Østfold:

Vi har i perioden hatt 5 lokallag: Mental Helse Moss og omegn, Mental Helse

Fredrikstad, Mental Helse Halden, Mental Helse Sarpsborg, Mental Helse lndre

Østfold. Styremedlemmer i

Moss og MH Sarpsborg.

fylkesstyret har deltatt på årsmøten e til MH Halden, MH

lokallagsamling på

nger fra MH Viken

giveren. Dette

bruar.

Økonomi til å sende styremedlemmene på kurs i

Leder: Connie Yven, mobil: 948 L4 800, e-post: ostfold@mentalhelse.no Side2

Deltakelse på eksterne møter:

MH Østfold deltok på årsmøtet til Funkis Østfold.

Regionalt samarbeid i Mental Helse:

Mental Helse Østfold deltar i samarbeid med Mental Helse region Sør-Øst, som består

av fylkeslagene Agder, Vestfold og Telemark, Buskerud, Oslo, Akershus og lnnlandet.

Regionsamarbeidet har gjennomført 1 samling inneværende år, - og leder og

nestleder har deltatt.
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Bru ke rre p rese nta sj o n :

Trond HegerstrØm:

o Varamedlem i Funkis Østfold

o Medlem i «Rådet for mennesker med funksjonsnedsettelser» i lndre Østfold

kommune

Medlem i «Rådet for mennesker med funksjonsnedsettelser» i Østfold

Fylkeskommune

. Tidligere medlem ivalgkomiteen i FFO Viken.

o Medlem i brukerutvalget på Skjellfoss.

a

Connie Yven:

Tidligere styremedlem i FFO Vikena

o Deltatt på ledermøtet i Mental Helse 7

o Varamedlem i Rådet for personer med

Kommune

lser i Sarpsborg

r Sitter i styringsgruppa i F

o Deltok på Helsekon feran

:ACT-team i Nordre

se i Oslo 15. mars i

og KSOmsorgsdepartementet

Follo kommune

regi av Helse- og

7. - 8. mars

mars i regi av Helse- og

else 7. - 8. mars

lo 15. mars i regi av Helse- ogo Deltok på Helsekonferanse i Os

Omsorgsdepa rtementet og KS

Robert Nordli:

o Medlem i Brukerutvalget i sykehuset Østfold Kalnes.

,t.

Leder: Connie Yven, mobil: 948 L4 800, e-post: ostfold(Dmentalhelse.no Side3
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Trond Hegårstrøm

Styremedlem
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Øyvind Dahl

Kasserer

Connie Yven

Leder

Robert Nordli

Styremedlem

Kristian Du elzyk

Styremedlem
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Sluttord:

Styret har etter beste evne prøvd å oppnå de målsetningene som årsmØtet vedtok i

handlingsplanen og studieplanen for jan. - april 2024.
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Berit Ruud

Sekretær

Leder: Connie Yven, mobil: 948 t4 800, e-post: ostfold@mentalhelse.no Side4
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