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Arsmelding

Mental Helse @stfold
21. Oktober 2023 — 13. april 2024

Fylkesstyret frem til 13. april har bestatt av:

Leder: Connie Yven

Nestleder: Aud Haarseth Dahl

Kasserer: @yvind Dahl

Sekreteer: Berit Ruud

Styremedlem: Robert Nordli

Styremedlem: Trond Hegerstrgm

Styremedlem: Kristian Dubielzyk

1. Varamedlem: Ingunn Hansen

2. Varamedlem: Tina Brok Trakk seg 10. mars 2024
Valgkomite: Marianne Sgrlie

Karin Mathisen
Jon-Erik Olavesen

Signaturrett til Brgnngysundregistrene:  Connie Yven og Aud Haarseth Dahl

Revisor: Krogh Revisjon A/S, Moss
Mental Helse @stfold har 297 medlemmer pr. 12.03.2024, hvorav 234 er betalende.

Mgter:
Det er avholdt 6 styremgter i perioden, og vi har behandlet 61 saker.
Det har blitt avholdt 3 AU-mgter i perioden

@konomi:

Fylkesstyret har sgkt driftstilskudd fra Helse Sar-@st, men vi har enna ikke mottatt
svar. Vi har ogsa sgkt tilskudd fra Sykehuset @stfold Kalnes, der far vi ikke noe
tilskudd. Vi har spkt ogsa om tilskudd til giennomfgringen av arsmgtet 2024 og til
lokallagssamling i mai/juni fra Mental Helse Fond, men fikk avslag pa begge sgknader.
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Vi sgkte Eidsberg Sparebank og Sparebankstiftelsen1 Halden om tilskudd til
giennomfgring av lokallagssamling i mai/juni. Vi har fatt tilsagn om 20 000 fra begge.
Etter hvert kommer andel av medlemskontingenten i MH, evt. grasrotmidler,
velferdsmidler fra Mental Helse sentralt, momskompensasjon og likepersonsmidler, -
som vil veere viktige inntektskilder til 8 bidra med at fylkeslaget kunne gjennomfgre
handlingsplanen.

Lokallagene i @stfold:

Vi har i perioden hatt 5 lokallag: Mental Helse Moss og omegn, Mental Helse
Fredrikstad, Mental Helse Halden, Mental Helse Sarpsborg, Mental Helse Indre
@stfold. Styremedlemmer i fylkesstyret har deltatt pa arsmgtene til MH Halden, MH
Moss og MH Sarpsborg.

Kurs og samlinger:

Deltakelse pa interne mgter:

Mental Helse @stfold har ikke arrangert noen kurs eller lokallagsamling pa
grunn av at vi i skrivende stund ikke har fatt overfgrt penger fra MH Viken
eller andre midler eller kurstilskudd enna.

Styret har deltatt i opplaering i styrearbeid v/regionsradgiveren. Dette
kurset ble avholdt pa Helsehuset i Sarpsborg 11. — 12 februar.

Deltakelse pa eksterne mgter:
MH @stfold deltok pa arsmegtet til Funkis @stfold.

Deltakelse pa eksterne kurs.
Mental Helse @stfold har ikke hatt gkonomi til & sende styremedlemmene pa kurs i

perioden

Regionalt samarbeid i Mental Helse:

Mental Helse @stfold deltar i samarbeid med Mental Helse region Sgr-@st, som bestar
av fylkeslagene Agder, Vestfold og Telemark, Buskerud, Oslo, Akershus og Innlandet.
Regionsamarbeidet har gjennomfgrt 1 samling innevaerende ar, - og leder og
nestleder har deltatt.
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Brukerrepresentasjon:

Trond Hegerstrgm:

®

Varamedlem i Funkis @stfold
Medlem i «R&det for mennesker med funksjonsnedsettelser» i Indre @stfold

kommune

Medlem i «Radet for mennesker med funksjonsnedsettelser» i @stfold
Fylkeskommune

Tidligere medlem i valgkomiteen i FFO Viken.

Medlem i brukerutvalget pa Skjellfoss.

Connie Yven:

Tidligere styremedlem i FFO Viken

Deltatt pa ledermgtet i Mental Helse 7. — 8. mars 24.

Varamedlem i Radet for personer med funksjonsnedsettelser i Sarpsborg
Kommune

Sitter i styringsgruppa i FACT-team i Nordre Follo kommune

Deltok pa Helsekonferanse i Oslo 15. mars i regi av Helse- og
Omsorgsdepartementet og KS

Aud Haarseth Dahl:

e Deltatt pa ledermgtet i Mental Helse 7. - 8. mars
e Deltok pa Helsekonferanse i Oslo 15. mars i regi av Helse- og

Omsorgsdepartementet og KS

@yvind Dahl:
e Observatgr pa ledermgtet i Mental Helse 7. — 8. mars
e Deltok pa Helsekonferanse i Oslo 15. mars i regi av Helse- og

Omsorgsdepartementet og KS

Robert Nordli:
e Medlem i Brukerutvalget i Sykehuset @stfold Kalnes.
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Sluttord:

Styret har etter beste evne prgvd a oppnad de malsetningene som arsmgtet vedtok i
handlingsplanen og studieplanen for jan. — april 2024.
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