	
Protokoll årsmøte Mental Helse Halden


	
Tid: 22.9.2025
Kl:18.00
Sted: Folkets Hus, Halden


	
Sak 1
Navnefortegnelse over fremmøtte medlemmer med gyldig medlemskap:
Kåre Aleksander Nilsen. 
Fra Interimsstyret: Øyvind Dahl, Grete- Marie Nilsen, Henriette Nielsen,
Fra MH Østfold: Connie Yven
Organisasjonsrådgiver Erik Fransen


	
Sak 2
Godkjenning av innkalling og dagsorden:
Innkalling og Dagsorden godkjent

Sak 3
Valg av møteleder og sekretær for årsmøtet:
Møteleder: Erik Fransen ble godkjent
Sekretær: Grete – Marie Nilsen ble godkjent

Sak 4
Fastsettelse av forretningsorden:
Forretningsorden godkjent

Sak 5
Valg av to protokollunderskrivere:
Henriette Nielsen og Connie Yven ble valgt

Sak 6
Valg av tellekorps:
Siden vi var så få, valgte vi å ikke ha tellekorps

	
Sak 7
Årsmelding for årsmøteperioden behandles og godkjennes:
Connie Yven leste årsmeldingen. Den ble godkjent


	
Sak 8
Revidert regnskap for forrige kalenderår behandles og godkjennes:
Øyvind Dahl gikk gjennom regnskapet. Den ble godkjent


	
Sak 9
Eventuelt fastsettelse av honorar / godtgjørelse for styret behandles:
Leder Grete – Marie Nilsen: 3000,- fra september til februar
Kasserer Øyvind Dahl: 2000,- fra september til februar
Styremedlem Henriette Nielsen: 2000,- fra september til februar


	Sak 10
Saker som er foreslått etter § 25.4, må være i styrets hender 3 uker (1.9.2025) før årsmøte.
Det var 3 saker som hadde kommet inn.
Sak 1 
Om å legge ned laget hvis vi ikke fikk ett nytt styre:
Interimsstyret har tro på at vi skal få det til og ønsker å forsete frem til ordinært årsmøte i februar. 
Dette ble godkjent av årsmøtet

Sak 2
Skal Interimsstyret få styregod gjørelse for arbeidet de har gjort i denne perioden. Den største jobben har Interimstyreleder, Kasserer gjort. 
Referer fra vedtaket Interimsstyret gjorde i denne saken. Da de vedtok dette, meldte leder seg inhabil.
Vedtak sak 10 c) - 2025
Leder er inhabil i avstemmingen.
Øyvind foreslår at Leder Grete – Marie Nilsen alene får 3000,- i styregod gjørelse for denne perioden da han mener at det er hun som har gjort mest jobb. 3 stemte for dette og leder stemte ikke. (vi var 4 styremedlemmer på møtet, så interimsstyret var vedtaksdyktig)
For Interimsstyret
Grete – Marie Nilsen

Årsmøte godkjente at leder skal få kr 3000,- i styregodsgjørelse alene

Sak 3
Grete – Marie Nilsen, spør årsmøtet om MH Halden skal slå seg sammen med MH Indre Østfold og Marker, eller om vi kun skal ta Rakkestad, Marker, og Aremark. Dette er de nærmeste kommunene til vår grense i Halden og Aremark.
Bakgrunnen for den innkommende saken:
MH Indre Østfold og Marker ble lagt ned i mars. Skiptvedt og Rakkestad har heller ikke lokallag og medlemsaktiviteter. Jeg tror at det ikke er grunnlag for lag i Indre Østfold, men på sikt hvis vi slår oss sammen. Har aktiviteter der 1 til 2 g i året, Kanskje mer hvis vi har frivillige til å stille opp. Jeg tror også at medlemmer vil komme til oss hvis vi sier på årsmøte at de får reisepenger ved samkjøring. (litt usikker på hvordan det skal gjøres i praksis). 
Ulempen med at vi slår oss sammen med hele Indre Østfold, er jo at det kan bli veldig mye å gjøre politisk, med brukermedvirkning og andre ting som styret gjerne gjør. Men som tidligere leder i mange kommuner vet jeg at dette er mye jobb, men jeg mener at vi faktisk må prøve å bli større og jeg føler ett ansvar for de medlemmene som ikke har lokallag i Indre og at vi i fylkesstyret ikke fikk dette til mars 2025. Jeg føler at alle medlemmer fortjener det. 

Grete – Marie Nilsen

Vedtak:
Årsmøtet sender saken til fylkesstyret om å flytte medlemmer til lokallagene som fungerer. Vi deler medlemmer som ligger nærmest lokallag. Medlemmer i indre får en melding/e-post om dette og får da valget i å motsette seg dette, hvis ikke blir de flyttet nærmeste lokallag. Connie Yven og Grete – Marie Nilsen jobber med organisasjonsrådgiver Erik Fransen og å rette på nettsiden til Mental Helse


	
Sak 11
Fastsettelse av handlingsplan til neste ordinære årsmøte:
Handlingsplan godkjent, Grete – Marie Nilsen redigerer vekk første halvdel av 2025. og legger den frem for interimsstyret og fylkesstyret.


	
Sak 12
Fastsettelse av budsjett for inneværende kalenderår:
Budsjett godkjent med de tillegg årsmøtet har gjort tidligere.
Siden interimsstyret forsetter, vil de legge frem for fylkesstyret, store utgifter for å få de godkjent

	
Sak 13	
Valg av nytt styre.
Vi trenger Leder, Kasserer og 1 styremedlem
Siden det kom 1 ordinært medlem som ikke satt i interimsstyret. Velger årsmøte å at vi forsetter med det interimsstyret som MH Østfold med følgende endringer:
Leder: Grete – Marie Nilsen
Styremedlem/kasserer: Øyvind Dahl
Styremedlem: Henriette Nielsen
I tillegg godkjenner årsmøtet at vi tar inn som hjelpere og som vil følge styremøtene til MH Halden: Kåre Aleksander Nilsen og Lise – Marie Olsen

	
Sak 14
Valg av delegater til fylket, hvis fylkesstyret har dette
Interimsstyret velger dette, hvis det blir aktuelt

Sak 15
Valg av valgkomité med leder og fortrinnsvis to medlemmer,
samt varamedlem(mer) i rekkefølge.
Interimsstyret blir valgt til dette


	Sak 16
Valg av to revisorer for lokallag som ikke har skriftlig avtale med ekstern registrert eller statsautorisert revisor.
Aud Haarseth Dahl og Connie Yven ble valgt av årsmøtet

	
Halden 22/9-2025
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Sekretær: Grete – Marie Nilsen
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Protokollunderskriver1: 	
Connie Yven
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Protokollunderskriver2:  
Henriette Nielsen
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